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Vad innebdr det att med fredliga medel kdmpa mot
vdldsamma och fortryckande regimer? Vad 4r civilt
motstand? Timo Virtala skriver.

IKAROS

Kénner du till nAgon odemokratisk stat ster om Finland vars
viktigaste oppositionspolitiker blev allvarligt sjuk, fick sjuk-
husvard utomlands, blev béttre och sedan frivilligt atervinde
till sitt hemland? Hans plan var att utmana den korrumperade
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president som redan i tjugo ar styrt landet.
Vetskapen om oppositionspolitikerns djar-
va aterkomst spred sig bland medborgarna
och tusentals anhdngare samlades pa flyg-
platsen for att vilkomna hjilten hem. [ hem-
landet d6dades han emellertid skrupelldst.
Hans dnka ordnade en uppseendevickande
begravning och lovade att sjdlv fortsatta sin
framlidne makes arbete for demokrati och
manskliga rattigheter.

Om du svarade Ryssland, svarade du fel.
Aleksej Navalyjblev inte sjuk utan forgifta-
des. Rétt svar ar Filippinerna, den korrum-
perade politikern som styrde landet aren
1965-1986 hette Ferdinand Marcos och den
mordade oppositionspolitikern var Benigno
Aquino. Pa Filippinerna blev Aquinos begrav-
ning startskottet for en hindelsekedja som
inom tre ar ledde till att presidenten fredligt
stortades frin makten.

Likheterna med nuldget i Ryssland ar s&
sldende att vi innan vi fragar oss om néagot
liknande kunde hinda i Ryssland, maste se
ndrmare pa revolutionen i Filippinerna 1986.

EN AKTNINGENS REVOLUTION
Under Marcos tjugo arlanga period vid mak-
ten skingrades demonstrationer med targas,
batonger och kulor, oliktdnkare fingslades
och moérdades, medier utnyttjades som pro-
pagandamaskineri, val stilldes in, grundla-
gen reviderades och krigstillstand utlystes
— allt uppenbarligen i syfte att koncentre-
ra makten i presidentens och hans nirmas-
te krets hiander. Krigslagarna som gallde
fran september 1972 till februari 1980 upp-
16ste parlamentet och gjorde Marcos till s&-
val president som premidrminister.

En avde tiotusentals manniskor som greps
under den period dé krigslagarna gillde var
senatorn Benigno Aquino. Han satt atta ari
fangelse, tills han dar fick en hjartattack 1980.
Han tillats resa till USA forvard pavillkor att
han inte atervinde till Filippinerna innan do-
men mot honom hévts.

Medan Marcos krigslagar gallde, ordna-
des inga presidentval. Nir ett val slutligen
holls 1981, forsokte Marcos administration
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inte ens dolja sitt smutsiga spel: aldersgrin-
sen for kandidatur sattes till 50 ar, vilket gjor-
de att den 48-arige Benigno Aquino liksom
manga andra yngre kandidater inte kunde
stilla upp ivalet.

Trots detta beslot Aquino tva ar senare att
atervianda till Filippinerna. Det sigs att en
viktig inspirationskalla till hans beslut var
den film om Mahatma Gandhi som kommit
aret innan. Han visste att hans liv stod pa spel,
och drog pa sig en skottsidker vist strax inn-
an flygplanet landade. Den hjédlpte dndé inte,
utan han skots till dods genast pa flygplatsen.

Aquinos begravning blev en enorm sor-
gefest som forde oppositionens led nirma-
re varandra. Under de f6ljande manaderna
ordnades nirmare tvahundra politiska sam-
mankomster, marscher och andra demon-
strationer. Ocksa USA:s militdra, ekonomiska
och politiska stéd for Marcos borjade vack-
la. Trycket 6kade och Marcos utlyste darfor
presidentval i februari 1986. Benigno Aquinos
dnka, Corazon ”Cory” Aquino, stédllde upp
som kandidat fér oppositionen.

Undervalkampanjen féresprakade Cora-
zonAquino icke-vald. Ndr Ferdinand Marcos
trots valobservatorernas protester utropa-
de sig till segrare i valet, uppmanade Aqui-
no sina anhingare till civil olydnad.

Den romersk-katolska kyrkans drkebis-
kop Jaime Sin var ett viktigt stod for Aqui-
no.Han haderedaniflera rtionden vid stora
bonetillstdllningar predikat mot krigslagar-
na, gripandena och tortyren. Han intog en
central roll i arbetet med att ena oppositio-
nen och verka for icke-vald. Den kyrkligt
anknutna Radio Veritas och tidningen med
samma namn var oppositionens viktigaste
sprakror under Marcos regim.

Nér Marcos forlorade sin legitimitet, bor-
jade dven armén knaka i fogarna. Forsvars-
ministern forberedde en militdrkupp, och
nar planerna avslgjats, barrikaderade han
sig tillsammans med fyrahundra oppositio-
nella soldaterien militarbas utanfér Manila.
Arkebiskop Sin uppmanade via radio med-
borgarna att samlas utanfér militdrbasen for
att forhindra en vildsam sammandrabbning



mellan revolutionédrerna och dem som var lo-
jala med Marcos.

Folket hérsammade uppmaningen och
hundratusentals méanniskor fyllde upp ED-
SA-vigen. Kommendoéren for en arméen-
het bestaende av pansarvagnar och fordon
for manskapstransport hotade att skju-
ta demonstranter i hans vig om dessa inte
vijde. Demonstranterna, mian och kvin-
nor i olika aldrar, stod fredligt kvar. Var-
ken stenar eller molotovcocktails kastades
mot soldaterna, utan i stillet gavs de chok-
lad, mat och cigaretter. De fick inga utskall-
ningar och féordémdes inte, utan i stillet
vadjade demonstranterna till deras patrio-
tism: folkets och fosterlandets basta var de-
mokrati och respekt for de manskliga rit-
tigheterna, inte lydnad for en ledare som
gjort sig skyldig till valfusk, korruption och
manniskorattskrankningar.

Varje armé vet vad det dr att métavald —de
arutbildade for det, de barvapen och ar for-
beredda savil psykiskt som fysiskt. Men nu
var det inte ansiktsldsa terrorister eller mi-
litdrt utbildade gerillasoldater utan hemma-
mammor, ungdomar, affdrsméan, praster och
nunnor som motte soldaterna. Nunnor sigs
habojt kni for att be framfor de pansarvag-
nar som beordrats att avancera.

Efter flera forsok att kora genom folkmas-
sornavinde militirfordonen om. Folket hur-
rade. Under de f6ljande timmarna och da-
garnavagrade soldater en efter en att lyda
order som skulle dventyra medborgarnas liv
och gick over till revolutiondrernas sida. Tva
dagar senare avgick president Marcos och
flogs till Hawaii.

Det var avgorande att demonstranterna
holl sig till fredliga metoder for att den fi-
lippinska revolutionen skulle lyckas. Fér det
forsta tog det luften ur Marcos skramselreto-
rik (enligt vilken den opposition som kritise-
rade honom foretridde kaos och vald med-
an han stod fér ordning och disciplin). Annu
viktigare var emellertid att den fredliga kam-
panjen mojliggjorde ett brett deltagande.

Erica Chenoweth publicerade tillsam-
mans med Maria Stephan ar2om studien Why
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Civil Resistance Works, som visade att sanno-
likheten var néstan tva ganger storre for fred-
liga dn forvildsamma revolutioner att lyckas.
I denna forsta studie av sin typ ingick cirka
tvahundravaldsamma och cirka hundra fred-
liga kampanjer.

Enligt Chenoweths och Stephans studie
var det specifikt antalet deltagare som var
avgorande for framgang. Ju storre andel av
befolkningen som stod bakom kampanjen,
desto storre var sannolikheten for att revo-
lutionen skulle lyckas. Alla kampanjer dar
over 3,5 procent av befolkningen deltagit
har lyckats.

Effektiviteten i fredliga revolutioner for-
klaras av att troskeln ar betydligt lagre att
ansluta sig till en fredlig kampanj 4n till en
militdrkupp. I de storsta demonstrationer-
na i Filippinerna, som nar Benigno Aquino
begravdes eller Cory Aquino utropade sig
till segrare i valet, deltog hela tva miljoner
maénniskor.

En annan viktig orsak till de fredliga re-
volutionernas effektivitet ar den bredare
uppsittningen icke-valdsmetoder. I fraga
om Filippinerna betydde det inte bara ovan-
nimnda mur avménniskor utan bland annat
ocksa generalstrejker, demonstrationer, mar-
scher, medie- och produktbojkotter, skol-
stingningar, sing, dans, bonestunder, trots
mot utegangsforbud och sittstrejker, men
ocksi att folk lyfte pengar fran bankerna,
skot pabetalningen avel- och telefonrdkning-
ar och drog ut gula sidor ur telefonkataloger
for att sedan kasta de sonderrivna sidorna
fran fonsteristadens skyskrapor.

Filippinierna som lyckades genomfo6ra
denna fredliga revolution visade vad icke-val-
dets kraft handlar om: att modigt och aktivt
ingripa i missférhallanden, att inte ge upp
ochiextremfall att ocksi varaberedd pa upp-
offringar. Det handlar om att inte ge efter for
dem som anvinder eller hotar med vald, men
attinte heller se dem som fiender att krossa,
utan som medménniskor man forsoker fa att
inse nigot nytt. Filippinierna anvande termen
alydangal f6r det hir, vilket bokstavligen be-
tyder att visa aktning.
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KUNDE NAGOT
LIKNANDE SKE | RYSSLAND?
Absolut. Stora folkmassor har mobiliserats i allt snabbare takt.
Européerna minns vl revolutionerna 1989, dar enpartisystemen
ett efter ett vek sig for massor som utévade fredlig civil olydnad.
Sydafrikas apartheidsystem f6ll fem &r senare, men den riktiga
skrillen borjade i Serbien. Har ndgra exempel pa framgangsri-
ka fredliga revolutioner och kampanjer under 2000-talet:

Serbien 2000 > Slobodan MiloSevié¢ stortades
Georgien2003>Eduard Shevardnadze stortades
Ukraina 2004 >Omval

Kirgizistan2005> Askar Akajevstortades
Tunisien 2010-2011>Ben Alistortades

Egypten 2012>Hosni Mubarakstortades

Taiwan 2014 > Handelsavtalet med Kina skrinlades
Sydkorea2016-2017>tjansteatal mot presidenten
Sudan2018-2019>Omar al-Bashir stortades
Etiopien 2018 > demokratiska reformer

Armenien 2018 >Serzj Sargsianstortades

Chile 2019 > ny konstitution

Algeriet 2019 > presidenten stoppades fran en femte period
vid makten

Listan dr bara ett skrap pé ytan. Erica Chenoweth som fors-
kari fredligt motstand har raknat att 96 folkresningar inletts
bara under 2010-talet i syfte att uppné betydande samhalleliga
och politiska férandringar utan bevipnat vald. Det férekom av-
sevirt fler fredliga 4n vildsamma kampanjer, och andelen fram-
gangsrika sddana—dven om man jamfor med tidigare artionden
—var fortfarande avsevart battre an for vildsamma kampanjer.

En, om an stor, demonstration innebar emellertid 4nnu inte
civilt motstand, siger Chenoweth. Enligt henne betyder civilt
motstand att genomdriva en systematisk, organiserad och mal-
medveten strategi dir manga andra former av fredligt motstand
utover demonstrationer tillimpas, precis som i fallet Filippinerna.

I Ryssland har stora grupper mobiliserat sig mot Putin sarskilt
aren 20112012 och 2018—2020, medan det varit tystare i perioder-
na daremellan. Skélet till tystnaden dr naturligtvis regeringens
tortryck av fria medier, medborgarsamhillet och oppositionen.
Demonstrationer, yttrandefriheten och medborgarsamhallets
handlingsutrymme har begréansats genom nya lagar, och utéver
Aleksej Navalnyj har &ven manga andra oppositionsforetradare
forsatts i husarrest, fingslats eller mordats.

Situationen ter sig onekligen utsiktslos. Men hur sag laget ut pa
Filippinernaiborjan avig8o-talet? Ellerislutet avsamma artion-
deiOsteuropa eller Sydafrika? Skulle ni ha trott — skulle ni ens ha
kunnat ana —vad som sedan hinde, och det dessutom fredligt?
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) VIKTEN AV
MANGSIDIGA METODER

En annan viktig faktor for att fredliga metoder ska lyckas ar, ut-
over mangden deltagare, en bred uppsittning av metoder. De-
monstrationer ir den mest kinda men enbart en och ibland en
alltfor farlig metod f6r oppositionen att visa sin styrka. Demon-
stranter som protesterade mot general Pinochets militardikta-
tur i Chile stannade hemma men kom Overens om att skramla
med kastruller och grytor pa sina balkonger en viss tid pa en
viss dag. Taktiken kallades cacerolazo och hjilpte oppositionen
att uppskatta sin verkliga storlek. I Turkiet slicktes avsamma
skal lyset vid ett visst klockslag i de hus dir de boende motsatte
sig regeringen. I diktaturer med muslimsk befolkningsmajoritet
har ménniskor gatt upp pa taken for att ropa Allahu Akbar, det
vill sdga for att lovprisa Guds storhet. Bide de som ropar och de
som hor det, vet att det betyder att presidenten ddaremot inte ar
stor —men det blir vildigt svart for presidenten att forneka det-
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ta. Precis som de sovjetiska myndigheterna
hade svart att ingripa i den marsch som ord-
nadesisamband med sdngfesteniTartu, dar
deltagarna ar 1987 stolt bar en bla, en svart
och envit flagga sida vid sida. Alla de nérva-
rande sdg i det har den estniska trikoloren,
dven om flaggorna juridiskt och tekniskt sett
inte var det.

Annu ett exempel som kan nimnas ir de
tvd minuter 1anga generalstrejker som dans-
karna genomforde i slutet avnaziockupatio-
nen. De var relativt ldtta att genomfora och
s& gott som alla kunde delta, inklusive fot-
giangare. Danmark stannade bokstavligen
upp. Som Majken Jul Sgrensen pépekar i
Pacifism Today: A Dialogue about Alternatives
to Warin Ukraine, skickade motstandsrorel-
sen en stark signal till ockupanterna: Se hur
manga danskar som stoder oss. Vad kan vi
inte gbra nista gang?

Det handlar férstas bara om symboliska
gester, och sddana ricker inte for att falla
Putins regim. Men de kan ingjuta egenmakt,
enighet, hopp och tro, och sporra oppositio-
nen till mer konkret handling mot regimen.

Egenmakt kravs eftersom andelen fredli-
ga kampanjer som lyckas har, som jag namn-
de ovan, minskat sedan studien Why civil re-
sistanceworks skrevs. I sin senaste bok, Civil
Resistance —what everyone needs to know, fin-
ner Erica Chenoweth flera skal till det har.

For det forsta har diktatorer lart sig att
ta fredliga folkresningar pa allvar sedan de
sett hur diktaturer en efter en har stortats av
fredligt motstidnd under 2o10-talet. Numera
vet de att hotet ar verkligt och tar till harda
taglangt tidigare. Detta kan mycket vil vara
skélet till varfor Lukasjenka i Belarus, Putin
i Ryssland och al-Assad i Syrien fortfarande
sitter kvar vid makten.

For det andra har demonstrationerna va-
rit mindre 4n tidigare, och for det tredje gar
det onekligen snabbt och litt att organisera
sig digitalt, men metoden ar ocksa sarbar ef-
tersom den inte kraver ndgon egentlig struk-
tur. Innan den digitala eran kravde organise-
ring av oppositionen mer engagemang, vilket
bidrog till resiliens i rorelserna.
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For det fjarde har de senaste arens fredli-
ga folkresningarvarit ensidiga i fraga om sin
taktik. Om en demonstration inte fungerar
eller det &r for farligt att ordna en, bér man
agera pa nagot annat sitt.

MILITARISMENS
BEGRANSNINGAR
Ur militar synvinkel ser jag bara tre ytterst
beklimmande utgdngari Ukrainas situation.

For det forsta, vinner Putins Ryssland mi-
litirt kommer han att ha uppnétt det han vill
med vald, och hans beslut om krig l6nade sig
alltsa. Det skulle uppmuntra honom och an-
dralikasinnade till detsamma i fortsittning-
en och skulle sdledes vara ett hart slag mot
deninternationella ordning som grundar sig
paavtal.

A andra sidan skulle ocksa en militir se-
ger for Ukraina och vist sinda en signal om
de militdra insatsernas effektivitet: se bara,
vi satsade pa vapen och militarisering och
det gavresultat, det riddade oss! Med mili-
tar 6vermakt bestammer vi hur saker ska se
utivirlden. Detta vore samtidigt en signal till
Kina om att verklig makt foljer specifikt av
upprustning. Och hur skulle Ryssland fram-
stiidetta scenario? Odmjukt och samarbets-
villigt? Knappast. En bitter, arg, himndlysten
och féorodmjukad kdrnvapenmakt.

En tredje katastrof vore att nuldget fort-
satter. Vast och Ryssland matar Ukraina med
vapen medan ukrainska och ryska soldater
med all sikerhet dorvarje dag, vecka, manad
och ar, infrastruktur férstors och hat, bitter-
het och ridsla frodas.

ICKE-VALD GER HOPP
De fredliga revolutionernas historia visar att
viutovervald och passivitet &ven har ett tred-
je sitt att gora motstand mot orittvisor och
vald.

Icke-vald ar inget magiskt knep som gor
att vem som helst tar sig segrande ur vilken
konfliktsituation som helst. Det finns ock-
s& exempel pa misslyckade forsok till fred-
lig paverkan. De dr emellertid inget bevis pa
att icke-vald inte fungerar, mer 4n en miss-



lyckad militdroperation av en enskild arméenhet dr bevis pa
omojligheteniatt anvinda militart vald. Daremot bevisar re-
dan ett exempel pa en framgangsrik fredlig kampanj att det
finns kraft i icke-vald.

Det handlar om en kraft som individer, grupperingar och
samhillen om de vill kan utveckla och bli béttre pa. Det drvik-
tigt for den har utvecklingsprocessen att kinna till icke-val-
dets historia, bli fortrogen med teorin bakom det och analyse-
ra savil lyckade som misslyckade exempel pa tillimpningen
avicke-vald. Bernard LaFayette jamforde icke-vald med en
jumbojet. En jumbojet dr otroligt effektivoch anvindbar, men
blir helt oanvdndbar utan en pilot som kan styra planet. P4
samma satt fungerar inte icke-vald av sig sjdlvt, om det inte
finns nagon som kan tillimpa det.

TIMO VIRTALA &r foreldsare och facklitterar forfattare
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