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Uppmarksamhetens gava

Simone Weil havdar i ett brev att "uppmarksamhet ar
den ovanligaste och renaste formen av generositet”.
Bade Lars Hertzberg och Camilla Kronqvist skriver i
detta nummer av Ikaros om Weil och uppmarksam-
het, och med risk for att dvermatta tidskriftens sidor
med denna filosof (ocksa Hugo Strandberg skrev om
henne och musik i arets férsta nummer) vill jag saga
ytterligare nagra ord om henne. Varfér tanker sig Weil
att uppmarksamhet skulle vara den renaste formen av
generositet? Innan jag gar in pa den fragan kan det vara
bra att sdga nagra allméanna ord om Weils ganska rigida
filosofi, dar begreppet avskapelse spelar en central roll.

For Weil tycks det bara finnas tva mojligheter i mansk-
liga forhallanden: antingen att helt asidosatta den an-
dra eller sig sjalv. Att uppmarksamma andra ar for Weil
allra framst ett led i avskapelsen och asidosattandet av
sig sjalv, det blir ett satt att na bortom ens personliga
begar och 6nskningar och se den rika verkligheten
utanfér en sjalv. Uppmarksamheten ar anda mer an
det: uppmarksamheten ar ocksa en gava, ett satt att
visa att man ser den andra i sin sjalvstandiga existens.
Weils satt att stalla upp utmaningarna i manskliga for-
hallanden &r ett forsok att se vara tendenser att pro-
jicera forestallningar pa och att utnyttja varandra for
egna syften i vitdgat. Men man kan ocksa undra om
det inte ocksa doljer andra viktiga sidor i relationer,
till exempel betydelsen av att faktiskt vaga visa sig
sjalv for en annan manniska och att kreativt utforska
en relation tillsammans.

Kanske kunde man spinna vidare pa Weils idéer om
kreativ uppmarksamhet pa ett lite annat satt an hon
sjalv gjorde. Uppmarksamhet ar kanske inte bara en
sa stor gava for att man da ser den andra som enskild,
utan ocksa for att man genom uppmarksamheten kan
l[ata den andra bliva. Men uppmarksamhet ar, som re-
dan namnt, inte bara ndgot man ger at nagon an-
nan, genom uppmarksamheten gar det ocksa
att upphava ens invanda forestallningar och
oppna sig for mojligheten av ett forestaen-

de mote med nagot okant. Det har betyder
att uppmarksamheten kannetecknas av en

oppenhet i tva riktningar, den kan fungera som ett satt
for bade en sjalv och en annan att férandras. | basta
fall mojliggor alltsa uppmarksamheten ett dmsesidigt
blivande, eller, om man sa vill, en émsesidig avskapelse.
Kanske ar det en annu storre gava att vara éppen for
att karleksfullt férandras tillsammans med en annan
an att ge den andra en uppmarksamhet som gor att
den kan bliva.

Det har resonemanget pekar pa varfér uppmarksam-
het som amne &r relevant att skriva om. De fragestall-
ningar, problem och utmaningar vi éverlag har med
uppmarksamhet ar varda att ta upp eftersom de i
forlangningen ocksa har en relevans for de liv vi lever
och den livsvarld vi lever i. Mitt resonemang utgick
fran vad man kan kalla individnivan, liksom manga an-
dra av texterna i det har numret. Till exempel Carina
Nynas skriver om den heliga Birgitta och Carl von
Linné och deras satt att uppmarksamma naturen, mer
specifikt insektslivet, medan Tom Pakkanen skriver
om bland annat vilken roll uppmarksamheten spelar
i intervjusituationer under brottsutredningar. | detta
sammanhang kan man ocksa namna Géran Torrkulla
som i sin text behandlar den mangfald av former som
uppmarksamheten antar i vart vardagsliv.

Men i detta nummer finns ocksa texter som behandlar
uppmarksamhet fran en mer politisk eller samhallelig
synvinkel. Jag avslutar med att ge nagra smakprov pa
sadana texter: Jonas Schwarz skriver om dagens mass-
medier och den uppmarksamhetsekonomi som bildas
genom dem, om vad som far synas och héras, medan
Anja Hirdman skriver om distraktionerna, bristen pa
uppmarksamhet, som riskerar bli foljden av dessa al-
lomspannande medier. Cecilia Hansson i sin tur skri-
ver om hur staden format var uppmarksamhet med
utgangspunkt i litteratur fran sekelskiftet mellan 1800-
och 1900-talet, medan Kristoffer Hanson skriver
om hur det kommer sig att var uppmarksamhet
under 1900-talets gang i allt hogre grad fasts
vid mikroorganismer, bakterier och virus.

Christoffer Steffansson dir chefredaktér for Ikaros.



Uppmarksamhetens
kognitiva sidor

Varfor kan vittnen rapportera sadant som de inte egentligen har sett?

Hur styr magiker publikens uppmdrksamhet? Peter Gdrdenfors presenterar

kognitionsvetenskapens syn pda uppmdrksamhet.

Vad ar uppmarksamhet?

Det flodar in signaler fran vara sinnen. Malet for sin-
nesprocesserna ar inte bara att skapa en upplevelse
av varlden omkring oss, utan framfér allt att forbere-
da vara handlingar. P& det biologiska planet galler att
man skall ata nar man identifierat nagot atbart, att
man skall fly nar ett rovdjur ar upptackt och att man
skall narma sig om man hittat en partner. Hos mann-
iskan har sinnenas grundlaggande funktioner sedan
kompletterats med var kulturella utveckling som ger
oss upplevelser som inte ar omedelbart knutna till
praktiska handlingar.

Det vi till vardags kallar uppmarksamhet handlar om
formagan att fokusera pa en del av sinnesinformatio-
nen som star oss till buds. Vi fokuserar exempelvis var
blick pa en liten del av varlden som omger oss medan
resten av synfaltet spelar en underordnad roll. Man bér
skilja mellan tva typer av uppmarksamhet. Den ena ar
stimulistyrd uppmarksamhet, och den framtrader till
exempel nar ett ovantat ljud leder till att man vander
huvudet eller kroppen sa att man kan se ljudets kalla.
Denna koppling utvecklas hos barn inom de fyra forsta
manaderna. Framfor allt drar féremal som ror sig till
sig uppmarksamhet. Det har marks till exempel om du
sitter i ett intressant samtal med en annan person pa
en bar dar det finns en TV ovanfér bardisken som visar
en fotbollsmatch. Rérelserna pa skarmen drar till sig
din uppmarksamhet och det far latt som konsekvens
att samtalspartnern uppfattar dig som ointresserad.

Den andra formen av uppmarksamhet ar kontrollerad
uppmarksamhet, vilket innebar att man aktivt valjer
vad man fokuserar pa. En liknelse ar att perceptionen
ar som ett daligt belyst hus dar arbete pagar samtidigt
pa manga stallen. Den kontrollerade uppmarksamhe-
ten ar da som en ficklampa som vi kan rikta mot olika
delar av huset. Vi kan till exempel rikta var auditiva
uppmarksamhet, pa samma satt som man riktar den

visuella. Hor man ett antal roster, exempelvis pa ett
cocktailparty, kan man valja att fokusera pa en enda
rost. Da forsvinner de andra résterna i bakgrunden
och man uppfattar inte vad de sager.

Enligt en traditionell teori behévs uppmarksamhet for
att hjarnan har en begransad kapacitet att processa
information, foljaktligen maste en del av sinnesin-
trycken filtreras bort. Typiska experiment som gors
inom denna tradition bestar i att forsokspersoner far
lyssna till tal fran tva olika personer i vanster respek-
tive hoger 6ra. Experimenten visar att forsoksper-
sonerna har en begransad formaga att uppfatta vad
som sags och att de i allmanhet maste koncentrera
sig pa den ena résten. De minns ocksa nastan enbart
vad som sags av den rost de uppmarksammar. Detta
tycks stodja tesen att uppmarksamhet ar en foljd av
hjarnans begransade kapacitet.

En vanlig uppfattning dr att
synprocessen fungerar som en
kamera, men det dr ldtt att visa

att detta dr fel.

Enligt ett nyare alternativ till den traditionella teorin
behovs uppmarksamheten som ett led i att man for-
bereder sig for att handla. Om jag exempelvis skall
nicka en boll framfér ett fotbollsmal, sa kommer min
uppmarksamhet att riktas mot bollens bana. Endast
i begransad omfattning kommer jag att uppfatta de
narmaste spelarnas rorelser. Resten av planen och
publiken kommer jag inte alls att se. Den uppgift jag
gett mig sjalv kommer att styra min uppmarksamhet
sa att jag kan utféra den sa bra som mojligt. Enligt



detta perspektiv pa uppmarksamhet spelar alltsa hjar-
nans éverbelastning ingen central roll, istallet handlar
uppmarksamhet om att jag tar in de intryck som jag
behover for att handla — uppmarksammandet blir en
del av handlingen.

Ar vi sikra pa vad vi ser?

En vanlig uppfattning ar att synprocessen fungerar
som en kamera, men det ar latt att visa att det-
ta ar fel. Vi upplever exempelvis att allt ar skarpt
nar vi tittar pa det, medan bara tva vinkelgrader av
synfaltet i sjalva verket ar skarpt (ungefar tva fing-
rars bredd pa armlangds avstand) — i periferin ser vi
suddigt och har svarare att uppfatta farger. Vi far
illusionen om att hela synfaltet ar skarpt i och med
att allt blir skarpt nar vi vander blicken mot det.
Det ar ungefar som att ljuset ar tant varje gang vi
tittar in i kylskapet. En annan illusion &r att vi inte
upplever nagra luckor i synfaltet. Det finns ett om-
rade pa nathinnan som inte har nagra receptorer;
den blinda flacken gor att det finns en del av syn-
faltet dar vi inte ser nagonting. Detta kan vara en
tankbar forklaring till att vi ibland missar nagot i
omgivningen trots att vi tycker att vi tittat efter.
"Titta utan att se” lar vara den tredje vanligaste
orsaken till trafikolyckor.

Genom att med en speciell kamera studera 6gon-
rorelserna hos en individ kan man se vad som upp-
marksammas och darmed aven vad individen inte
uppfattar i en situation. En hastig rérelse eller na-
got som uppfattas som farligt drar genast till sig
uppmarksamheten. Om man exempelvis far se en
scen dar nagon haller ett vapen dras uppmark-
samheten direkt dit och det finns mycket annat
som man 6ver huvud taget inte uppfattar. | emo-
tionellt laddade situationer far vi vad som kallas




tunnelseende. En sadan fokusering ar stimulistyrd och
sker utan viljemassig kontroll.

Det gar att experimentellt visa att man missar mycket
nar uppmarksamheten ar fokuserad pa nagot annat.
Det finns en kand film dar sex ungdomar passar en
basketboll mellan sig. Tre har vita tréjor och tre har
svarta. Uppgiften for den som tittar pa filmen ar att
rakna antalet passningar mellan individerna i det vita
laget. Detta kraver koncentration och de flesta som
ser filmen missar helt att det under passningsspelet
kommer in en person kladd i gorillakostym som slar
sig for brostet och sedan gar ut igen. Nar man val har
sett gorillan ar det svart att begripa att man inte sag
den under rakneuppgiften.

Tunnelseendet far effekter for hur vittnesutsagor skall
beddémas. Om en person bevittnar en situation dar ett
vapen varit inblandat sa blir det svarare att lita pa vad
personen sager om resten av situationen. Eftersom
vapnet drar till sig uppmarksamheten kommer man
exempelvis knappast att lagga marke till garningsman-
nens utseende.

Magi och uppmarksamhet

Mycket av trollerikonst handlar om att styra aska-
darnas uppmarksamhet. Eftersom roérelse drar till sig
uppmarksamheten ar en vanlig metod att magikern
ror sin hogra hand framat och gor nagot med ett fo-
remal. Publiken kan inte [ata bli att titta pa det som
ror sig och under tiden kan den vanstra handen géra
nastan vad som helst, exempelvis plocka upp nagot
ur fickan, utan att nagon lagger marke till det. Man
maste aktivt trana sig for att undvika att fokusera pa
den hogra handen.

Ett beromt exempel pa styrning av uppmarksamhet
ar nar magikern David Berglas "trollade bort” ett helt
piano. Under en middag pa ett hotell satt en pianist
och spelade piano. Berglas holl ett middagstal, men
forvantades gora nagot trick. Han sa forst att han skul-
le fa kristallkronorna i taket att forsvinna. Alla tittade
upp och fick se hur ljuset flimrade i koronorna och hur
de borjade svanga pa ett orovackande satt. En kvinna
skrek. Under tiden bar Berglas medhjalpare ut pianot,
som i forvag hade sagats i mindre bitar, genom en dorr.
Berglas sa sedan att pianot skulle férsvinna, och nar
publiken da riktade blicken mot pianisten latsades han
boérja spela. Han foll framat eftersom det inte fanns
nagot piano langre. Ingen i publiken hade markt att
pianot burits bort eftersom de haft uppmarksamhe-
ten riktad mot taket. | sjalva verket hade pianisten inte
spelat pariktigt, eftersom pianot inte fungerade, utan
det fanns en annan pianist som spelade bakom scenen.

Spraket och uppmarksamheten

Det finns faktiskt ett starkt samband mellan
uppmarksamhet och hur vi beskriver saker.
Nar vi berattar om nagot foéljer vi vanligen

e

en inre forestallning om vad som hant. Vianvander en
sorts inre uppmarksamhet for att fa fram det vikti-
gaste. Denna inre fokusering har ménga likheter med
den vanliga uppmarksamheten. Det finns exempelvis
ett fenomen som kallas fiktiv rérelse som speglar hur
vi flyttar var uppmarksamhet. Foljande satser illustre-
rar fenomenet:

» Muren gar fran garaget till grannens hénshus.

Muren gar inte alls, utan det ar den inre blicken som
foljer muren fran den ena andan till den andra. Spraket
beskriver saledes inte muren direkt utan den mentala
process som uppfattar den.

Ett beslaktat fenomen ar det som kan kallas "mental
avsokning” Jamfor foljande satser:

* Angen faller mjukt mot akanten.
o Angen stiger mjukt fran akanten.

Satserna beskriver samma situation. Skillnaden ar att
den mentala uppmarksamheten i den forsta satsen
ror sig mot akanten, men bort fran den i den andra.

Aven valet av subjekt och objekt i en sats dterspeglar
uppmarksamheten. Det som valjs som subjekt ar det
som star i fokus for den inre uppmarksamheten. Sa
om jag sager "Viktoria kramade Oskar” ar det Viktoria
som jag uppmarksammar, men om jag sager "Oskar
kramades av Viktoria’, ligger fokus pa Oskar.

Denna korta genomgang visar att uppmarksamhet ar
en central del av vara kognitiva processer. Utan var
formaga att fokusera pa delar av verkligheten skulle
vi vara samre pa att handla fornuftigt. Uppmarksam-
heten gor emellertid ocksa att vi gar miste om en del
information.
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Hur skapar b ottsutr‘edurle ett bra klimat
i intervjurummet? Vilka dir de vanligaste
beslutsfattningsfelen inom rdttsviisendet?
Tom Pakkanen skriver om uppmidirksdamhet
med utgdangspunkt i rdttspsykologi och
vittnespsykologi.
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Forestall dig en sen hostkvall. Du promenerar hem
fran krogen da du plétsligt finner dig sjalv med en
kniv framfoér nasan. "Hit med pengarna!” Skrackslagen
stirrar du pa kniven medan du graver fram din planbok.
Polisen som intervjuar dig foljande dag fragar vad gar-
ningspersonen hade pa fotterna. Din uppmarksamhet
var fokuserad pa kniven, inte pa personens skodon!
Ett ar senare sitter du i tingsratten och berattar om
din upplevelse. Domaren férsoker koncentrera sig pa
din berattelse for att bedéma tillforlitligheten i den,
men klockan ar redan tolv och hen hann inte med
en ordentlig frukost. Domarens tankar gar till kaldol-
marna, som snart serveras i lunchrestaurangen. Vad
vi varseblir och darmed kommer ihag, hur vi hanterar
information och hur vi fattar beslut paverkas starkt
av var uppmarksamhet. Var uppmarksamhet ar som
en stralkastare, som styr vart fokus och paverkar alla
dessa processer.

Decennier av forskning kring
beslutsfattande, bland annat av
den Nobelprisbelonta psykologen
Daniel Kahneman, har givit

vid handen att vi overlag fattar
beslut intuitivt och rationaliserar

besluten for oss sjilva i efterhand.

Rattspsykologi ar tillampningen av beteendeveten-
skap inom den rattsliga kontexten. Under detta para-
plybegrepp platsar allt fran kriminologiska fragestall-
ningar kring varfor vi begar brott till bedémningar av
valdsrisk och intervjustrategier med misstankta. Vitt-
nespsykologi ar ett av de mest studerade omradena av
rattspsykologi och innefattar hur vi varseblir, kommer
ihag och aterkallar saker vi bevittnat och varit med om.

Att varsebli brottet

Manga saker inverkar pa hur vi hanterar information,
bland annat tidigare erfarenheter, vara motiv och for-
handsuppfattningar. Uppmarksamheten kan darmed,
som tidigare namnt, forstas som en stralkastare som
styr vart fokus. | allmanhet fasts var uppmarksamhet
pa saker som har betydelse for oss. Till exempel ar
vi biologiskt programmerade att reagera pa plotsliga
och avvikande stimuli i var omgivning. Detta kallas
var orienteringsrespons och ur evolutionsperspektiv
ar den anvandbar for att reagera snabbt pa handelser
som kraver var omedelbara uppmarksamhet. Ett kant
fenomen inom vittnespsykologin ar den sa kallade

vapen-fokus-effekten. Om vi bevittnar en handelse,
dar ett vapen ar synligt, fasts var uppmarksamhet pa
vapnet. Vi kommer ihag farre detaljer fran periferin
da vi fokuserar pa objektet som utgér ett potentiellt
hot for oss.

Det vi inte varit uppmarksamma pa kommer vi heller
inte ihag senare. | en klassisk studie av selektiv upp-
marksamhet utférd av Chabris och Simons pa sena
90-talet ombads foérsokspersoner rakna antalet pass-
ningar av en korgboll mellan personernai vita skjortor
i en video. | videon fanns ocksa ett lag till, ikladda
svarta skjortor, som férsokspersonerna foljaktligen
forsokte ignorera medan de utférde den givna upp-
giften. Det en stor del av férsdkspersonerna missade
totalt var att en person i gorilladrakt spatserade in pa
planen i mitten av videon. Ibland kan vi missa nagot
vasentligt aven om det ar mitt framfor nasan pa oss
om vi ar intensivt fokuserade pa nagot annat.

Alkoholberusning ar nagot som ofta spelar en roll vid
finska valdsbrott, detta galler bade offer och garnings-
personer. | en ratt sa ny doktorsavhandling vid Gote-
borgs universitet har Angelica Hagsand undersokt hur
alkohol paverkar vara minnesfunktioner. Forskningen
visar att vara minnesbilder férsvagas av vart berus-
ningstillstand. Detta sker genom en fortrangning av
var uppmarksamhet. Du kanske kanner till situationen
dar du efter nagra glas maste stanna upp och sikta lite
extra noga pa telefonen for att fa ivag ett textmed-
delande. Berusningstillstandet gor det svarare att kon-
centrera sig pa flera saker samtidigt.

Att aterkalla minnesbilden av brottet

Nar en brottsutredare satter sig ner med ett vittne
eller en malsagande ar det ytterst viktigt att vara upp-
marksam pa det klimat man skapar i intervjurummet,
hur man intervjuar och hurdana fragor man staller.
Sedan 80-talet har mycket rattspsykologisk forskning
fokuserat pa dessa fragestallningar. Den mest anvanda
och bast testade metoden for polisintervjuer ar den
kognitiva intervjun, ursprungligen framtagen av psy-
kologerna Geiselman och Fisher. Metoden baserar
sig pa forskning fran bade den kognitiva psykologin,
speciellt om hur vi minns saker, och terapiforskning-
en, som studerat hur véaxelverkan manskor emellan
paverkar var villighet och férmaga att beratta om
vara erfarenheter fér andra. Metoden har utformats
till protokoll for olika kontexter dar malsattningen ar
att maximera mangden information man far av den
intervjuade, medan man samtidigt ser till att mini-
mera intervjuarens forvrangande effekt pa vittnets
minnesbilder.

For det forsta ar det viktigt att skapa sddana omstan-
digheter i intervjurummet som framjar aterkallandet



av minnen. Det bérjar fran det praktiska och konkreta:
att se till att rummet ar fritt fran distraktioner som for
bort uppmarksamheten ifran det som diskuteras. Da
de yttre omstandigheterna ar optimerade galler det
att se till den intervjuades inre: att hen befinner sig
i ett sa lugnt och tryggt sinnestillstand som mojligt,
sa att hens uppmarksamhet inte distraheras av ner-
vositet, radsla eller angest. Darfor ar det viktigt att
intervjuaren satsar pa att skapa kontakt och inge den
intervjuade fortroende. Det galler ocksa att se till att
ha tillrackligt med pauser och att halla intervjuerna
lampligt korta, sa att den intervjuade orkar koncen-
trera sig och vara uppmarksam pa temat man utreder.

For brottsutredarens och intervjuarens del galler det
att vara sa 6ppen som mojligt: att se till att uppmark-
samheten inte ar fast vid det man misstanker, utan
att man istallet ar 6ppen for vad vittnet berattar och
undviker suggestiva fragor som kan styra och begransa
vad vittnet kommer ihag och beréattar. Vi kan fortsatta
med exemplet dar nagon blivit ranad av en person
med kniv. Om polisen misstanker ndgon i marschkang-
or, som setts rora sig kring brottsplatsen vid tidpunk-
ten av brottet, galler det att stalla sa 6ppna fragor som
mojligt av vittnet. Ifall polisen fragar "hade personen
marschkangor pa sig?” riskerar man férsamra bevis-
vardet av vittnets berattelse. Detta eftersom polisen
da var den som framférde den kritiska informationen
(marschkangorna) som binder samman den misstank-
ta med garningspersonen. Problemet accentueras av
att du varit fokuserad pa vapnet och kanske druckit
ett par glas vin pa krogen innan. Du kanske inte varit
uppmarksam alls pa garningspersonens skodon, eller
ocksa ar din minnesbild av dem svag, vilket gor dig ex-
tra suggestibel for polisens ledande fraga. Istallet bor-
de polisen be dig férséka minnas garningspersonens
utseende och beratta allt du kommer ihag. Efter det
kan polisen annu fokusera sitt forhor genom att fraga
vad garningspersonen hade pa sig. Ifall du annu inte
namnt marschkangor, kunde polisen be dig beskriva
garningspersonens skor. Polisen bor da ocksa gora klar
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att "jag kommer inte ihag” ar ett fullt acceptabelt svar.

Att fatta beslut: uppmarksamheten
hos domaren

Rattegangen ager oftast rum flera méanader, ibland
till och med flera ar, efter sjalva brottet. Vittnet kan
da ha glémt en betydande del av handelserna, och
de minnesbilder som finns kvar har sannolikt férand-
rats av alla de ganger de berattat om handelsen och
till och med drémt om den. Vid det laget hoppas
man att polisen forstatt att videobanda den noga
planerade och genomférda intervju som gjordes da-
gar efter handelsen, medan minnesbilderna var fars-
ka. Domare i rattegangen daremot hor berattelsen
for forsta gangen och kampar med att uppratthalla

sin uppmarksamhet, kanske med en vaxande hunger.
Forskningen har visat att hunger har en betydande
inverkan, inte bara pa var uppmarksamhet, utan aven
pa vart beslutsfattande 6verlag. | en omtalad studie av
Danziger, Levav och Avnaim-Pesso visade forfattarna
att domare mer sannolikt bifoll fangars ansokningar
om villkorlig frigivning strax efter matpauser. Aven
andra kanslor paverkar vart beslutsfattande: Karl Ask
har med sina studier bland annat visat att arga poliser
beddmer bevisning snavare an ledsna poliser. De arga
poliserna fattar lattare beslut om skuld och behéver
mindre information for sitt beslut, medan de sorgsna
poliserna bedémer bevisningen mangsidigare.

Decennier av forskning kring beslutsfattande, bland
annat av den Nobelprisbelénta psykologen Daniel
Kahneman, har givit vid handen att vi 6verlag fattar
beslut intuitivt och rationaliserar besluten for oss sjal-
va i efterhand. Medan detta manga ganger ar valdigt
funktionellt i vart vardagliga liv, till exempel vid val
av livspartner, kan det vara mycket problematiskt i
en rattslig kontext. En av de mest centrala felkallorna
vid beslutsfattande ar var tendens att soka efter be-
kraftelse for vara forhandsuppfattningar, eller bekrdf-
telsebias. Detta innebar att vi aktivt maste medve-
tandegéra och motarbeta denna tendens genom att
systematiskt undersdka andra forklaringar an de vi
misstanker (till exempel den svarandes version av han-
delserna) och aktivt soka information som strider mot
det vi tror. Om vi bara soker efter bekraftelse pa den
svarandes skuld ar det mer sannolikt att vi bedémer
hen skyldig an om vi vager argument foér och emot i
skuldfragan.

En farsk inhemsk studie av Vesa Komulainen fann stéd
for en annan typ av beslutsfattningsfel hos domare:
férankring. Da domare ombads mata ut straff i rutin-
massiga brottsfall (trafikférseelser), paverkades deras
beslut signifikant av aklagarens straffkrav. Da aklagaren
bad om hogre straff, gav ocksd domarna hogre straff.
Domarnas uppmarksamhet férankrades vid straffkra-
vet sa till den grad att svaranden fick olika straff for
samma brott, vilket strider mot en grundlaggande
rattsprincip.

Var uppmarksamhet styr vilka intryck vi tar at oss av, sa
ocksa hos parterna och de professionella i brottsratts-
liga processer. Rattspsykologin stravar till att medve-
tandegora dessa processer for att bidra till en mera
rattvis utgang for alla parter.

Tom Pakkanen dr klinisk rdttspsykolog och dokto-
rerar i borjan av 2022 inom Abo Akademis rditts-
psykologiska forskningsgrupp Legal Psychology /4
at Abo Akademi (LePA). Han har ling erfaren-
het av att stoda polisens forundersékningar
med sin beteendevetenskapliga expertis.




Att uppmarksamma
skonhet och halla
undan olycka

Vi forknippar allra frdamst skonhet med ndgot gott, men
kan det ocksa finnas en olycka i skonheten? Camilla
Kronquist skriver om Simone Weil, uppmdirksamhet och

skonhet.
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”Skonhet: en frukt som man betraktar utan att stricka

fram handen.”

De mahanda nagot odémt utklippta orden star att fin-
na i Tyngden och ndden, det férsta postumt pub-
licerade verket av den franske filosofen, aktivisten
och mystikern Simone Weil. Boken ar sammansatt
som en samling aforismer, dar korta utdrag ur hennes
anteckningsbocker sorterats in under rubriker som
"Skonhet”, ”Algebra”, "Karlek”, "Valdet”, "Korset” och
"Olyckan”. Bland rubrikerna finns aven mer suggestiva
hanvisningar som "Att ta tillgodo tomheten”, "Begara
foremalslost”, ”Avstandet mellan det nédvandiga och

det goda” och "Den som vi skall alska ar franvarande”

IKAROS 4|21

Att lasa med och utan sammanhang

For mig som forskare ar klippandet och klistrandet i
filosofers texter oftast ett otyg. Det ar inte till hjalp
att en tankare sorterar en annan tankares tankar en-
ligt eget gottfinnande. Jag vill se tankarna i deras ur-
sprungliga sammanhang, eftersom det oftast ar just
det sammanhanget som later mig se hur och varfér
nagot tankts pa ett visst satt. Nar jag sjalv soker upp
citatet inser jag anda att ocksa jag tankemassigt klippt
ut de korta orden ur deras kontext. De citerade orden,
som lange foljt med mig, atfoljs namligen av, "Ocksa:
en olycka som man betraktar utan att rygga tillbaka.”

ARTIKEL



Innebar det har att vi inte kan skilja det skéna fran det
olyckliga om vi vill forsta Weil? Att den redaktionella
uppdelningen i "Skénhet” och "Olyckan” separerar
de tva pa ett olyckligt satt? Och att jag fallit offer
for samma idé om en enkel separation nar jag i mina
tankar plockat ut den férsta meningen som en egen
helhet? Har jag missat att lasa orden i det samman-
hang som anda gavs? Eller finns det nagot i orden som
ger oss skal att lasa dem oberoende av sammanhang?

Nar man féljer tankarna i Tyngden och nadens anar
man namligen varfér en sadan har framstallning har
fallit sig attraktiv. Det finns ndgot i anmarkningarnas
karaktar som gér att man vill stalla fram dem for an-
dra att betrakta i sin korthet och enskildhet. | linje
med citatet kunde vi saga att aforismerna bar en viss
skonhet. En del av avsikten bakom framstallningen av
Tyngden och ndden verkar darfér vara att inge lasaren
en sadan kansla.

Vad for slags anmarkning?

Pa baksidan av en engelsk utgava skriver Gustave Thi-
bon, som redigerade samlingen, att boken framstar
som ett budskap fran evigheten. Thibon var sjalvlard
kristen filosof och &gare till den bondgéard som Weil
kom till for att dela liv och arbete med jordbruksar-
betarna. Han skriver i en minnesbetraktalse om henne,
att hon dar pa den ojamna marken pa botten av den
sociala pyramiden kande sig narmast himlen. Sa som
det fysiska kroppsarbetet blev ett slags andlig 6vning
for Weil, som fysiskt sett alltid framstar som en ratt
skor och bracklig existens, pekar Thibons kommentar
pa att lasningen av Tyngden och néaden ar en liknan-
de andlig 6vning for dess lasare. Boken ger naring for
sjalen och vittnar om sjalsstyrkan hos Weil, som dog
enbart 34 ar gammal.

Att narma sig Weils liknande av skonhet vid en frukt
som en andlig 6vning innebar att orden i férsta hand
inte ska lasas som en definition: s& har kommer jag
att fortsatta tala om skonhet. De ska inte heller lasas
som en rekommendation: sa har borde ni fortsatta
tanka pa skonhet. Istallet stalls anmarkningen fram for
betraktande for den som laser dem. De ger grund for
en kontemplation som i manga avseenden utgér en
sjalvreflektion. Vad innebar det for vart begrepp om
skonhet att tanka pa skonheten som en frukt? Vilka
aspekter av var erfarenhet griper orden tag i? Vilka
mojligheter till férandring i var erfarenhet éppnar de
for om vi later dem tala till oss?

Det abstrakta och det konkreta

Det finns alltsa plats att tanka att vi ska ta till oss dessa
ord och lata dem sjunka in som ett slags naring for
sjalen. Men en alltfor stor betoning pa deras andliga
sida kan ocksa fungera avskrackande. Det kan vara
mystifierande pa ett satt som doljer den tankeskarpa
som orden ocksa ger uttryck for. Var forstaelse av vad
Weils ord férmedlar blir nastan for intuitiv. Vi svarar pa

Weil stdiller oss alltsa infor foljande
fraga: hur kan eller bor vi gora det
goda, det goda vi uppfattar i det

skona, till vart

orden med en suck. Med att se ut genom fonstret. Vi
tror oss forsta. Sedan lamnar vi kanske orden som ett
visdomsord, de blir ndgot som kan ramas in pa vaggen
eller sattas i ett mem, men de ges ingen mojlighet att
fa nagon verkan i vart liv.

For att inte utsagan ska bli for abstrakt finns det dar-
for skal att forsoka bena ut vad som sags i citatet av
Weil. Framfér allt behéver vi placera in orden i olika
levda sammanhang som gor det klart for oss vad det
ar for slags anmarkning det ar hon gér har. Vilket slag
av situation ar det till exempel som frammanas for oss
nar vi tanker oss skonheten som en frukt?

Frukten och roérelsen

Tank till exempel pa en rott lysande, stor och mogen
jordgubbe pa en planta. Solen skiner sa att den sken-
frukt som jordgubben ar nastan sticker oss i 6gonen.
Eller tank pa ett elegant uppdukat fruktfat, pa en fest
eller en konferens. | bada fallen frammanar vi har en
bild av ndgot som lockar oss. Tank till exempel hur
det réda skimret bland bladen drar oss till sig. Hur vi
nastan omedvetet plockar till oss nagot fran fruktfatet
for att det slar oss med sin skonhet.

Men vanta nu! Weil skriver att skonheten ar en frukt
vi betraktar utan att stracka ut handen. Och har har
jag just malat upp ett sammanhang dar vi satts i rorel-
se, dar vi stracker ut handen, dar vi grabbar tag i det
som slar oss som skont. Vad har det att géra med den
skonhet som Weil vill uppmarksamma?

Till en del ar det har en fraga om att skonheten inte
bara gar att likstalla med en frukt. Det ar en speciell
slags frukt, den frukt som vi gar med pa att betrakta
utan att stracka oss efter den. Men genom att anvan-
da ord som att "ga med pa” signalerar vi redan att det
finns en roérelse som vi pa satt och vis maste hejda
oss i, eller som vi redan hejdat oss i. Notera likheten
i anmarkningen om skénheten som en olycka vi inte
ryggar tillbaka for. Den forvantade reaktionen pa en
olycka ar tillbakaryggande. Det ar nagot speciellt med
en olycka vi inte ryggar tillbaka for.

Att vilja ta till sig det goda

Beskrivningen av en rorelse, eller en vilja till rorelse,
att stracka sig emot eller rygga ifran, ar har viktig att
lagga marke till. | den man skénheten ar som en frukt
ar den nagot vi stracker oss, eller vander oss mot, som
blommor som vander sig efter solen. Nar man ser na-



got som sként finns det en vilja att stracka sig efter
det, och se det som gott. Som Sokrates sager i Platons
dialog Gdstabudet, med referens till den Diotima han
later leda honom i karlekens mysterier, finns det i upp-
marksammandet av det goda en vilja att gora det till
sitt. Och att se nagot som skont ar atminstone inled-
ningsvis en reaktion pa nagot som gott. | alla fall i det
avseendet att vi tenderar sammankoppla det vi ser
som begarligt med det vi ser som gott.

Weil staller oss alltsa infor foljande fraga: hur kan el-
ler bor vi gora det goda, det goda vi uppfattar i det
skona, till vart.

Tva former av uppmarksamhet

Weils hanvisning till en rérelse, eller en hejdad rérelse,
kan kopplas till tva former av uppmarksamhet. Dessa
tva former av uppmarksamhet ligger mycket nara de
former av uppmarksamhet som psykiatern, forfatta-
ren och tidigare litteraturvetaren lain McGilchrist
lyft fram som centrala for vart tankande. Han kopp-
lar dem till var evolutionara utveckling som rovdijur
och som varelser som maste kunna skydda oss fran
andra rovdjur. Han menar att dessa aspekter av var
uppmarksamhet bidragit till att forma vara tva hjarn-
halvors olika funktioner, d&ven om han ocksa omformu-
lerar de roller som den vanstra och hégra hjarnhalvan
i manga sjalvhjalpsbocker sags ha.

Det ar inte sa att den ena hjarnhalvan ar logisk och
rationell medan den andra ar emotionell, den ena
spraklig medan den andra omfattar fantasi, bilder och
symboler. Istallet bidrar bada till hur vi uppfattar var
omgivning men pa olika satt. Som McGilchrist sagt i
ett samtal: "One is for preying. The other for praying.”
Den ena formen av uppmarksamhet ar alltsa forknip-
pad med det fokus och den koncentration som kravs
for att fanga ett byte. Det ar enbart bytet som finns
i vart synfalt. Den andra typen av uppmarksamhet
forknippas med hur vi maste ta in var omgivning och
soka efter platser for skydd, den hjalper oss att orien-
tera oss i rummet, att placera oss i rummet och skapa
om rummet. Dar "bytesfokuset” fokuserar pa en del
av synfaltet leder "skyddsbehovet” oss att forsoka
omfatta omgivningen som en helhet. Det ar nastan
som om jag kan kanna skillnaden mellan att se "smalt”
och "brett” om jag forsoker fixera blicken pa nagot
visst for att sedan ta in ett helt rum.

Frukten och skénheten

Satt i relation till Weils anmarkning om frukten kan
vi har se skillnaden i uppmarksamhet nar vi antingen
uppmarksammar jordgubben och stracker oss efter
den for att ata upp den, eller nar vi stannar infor jord-
gubbsplantan och betraktar den som del i ett sam-
manhang. Eller annorlunda uttryckt, skillnaden mellan
fruktfatet nar det blir ett medel for att fa ett app-
le eller paron, och fruktfatet nar applen och paron
tillsammans bildar en vacker och meningsfull helhet.

| det senare fallet ser vi pa fargskiftningar, komposition
och formation utan att genast se det som nagot som
kan stilla vart begar, nagot att ata upp, bokstavligt
och bildligt.

Det har betyder forstas inte att vi alltid ska lata bli
att plocka at oss. Det finns inte nédvandigtvis nagot
problem i att plocka jordgubben fran plantan och
gora den till min genom att ata upp den. Fruktfatet
ar inte bara dar for att se vackert ut, det finns ocksa
dar for att stilla hunger. Verklig frukt ar féda och man-
niskokroppen behéver, som Weil namner, bade fysisk
och andlig naring. Det ar inte en dygd att lata maten
ruttna medan vi betraktar dess férsvinnande skonhet.

Den relevanta fragan ar snarare hur vi forhaller oss till
det som ger oss naring, bade kroppsligt och sjalsligt.
Det verkar ha gatt ur mode att rikta moralisk kritik
mot andra for att de ar glupska. Men aven om vi som
individer kan forhalla oss mycket olika till intaget av
foda, sa pekar uttryck som att vara "glupsk” pa latt
igenkannbara fenomen. Vi kan ata ocksa da vi inte ar
hungriga. Vi kan kasta i oss maten for att den ser sa
god ut utan att vi njuter av den eller kanner tacksamhet
over att fa ata. Vikan ata for mycket, och mailla av det.

Nar en form av uppmarksamhet regerar

Har far ocksa McGilchrists analys av de tva formerna
av uppmarksamhet en samhallskritisk udd. Det ar inte
sa att en hjarnhalva ar battre an den andra. Men de nu-
varande varderingarna i samhallet har lett till att den
ena formen av uppmarksamhet blivit slav under den
andra. Vart satt att se pa tankande och uppmarksam-
het har hakat upp sig pa den malinriktade koncentra-
tionen. Det har hakat upp sig pa att falla byten, aven
om de tar en immateriell form: i prestationer, matbara
resultat, i andras uppskattning och beundran. Vi ar
standigt pa jakt, och omvandlar allt i var omgivning
till potentiella byten.

Vi mé kontrollera vara kroppar, men det verkar inte
allmant ses som fult att vi forsoker stilla vara andra
begar. Vad ar fel med att vilja ha mera? | att omge sig
med skonhet? | att ta for sig av det livet ger? Allt en-
ligt devisen "vill man sa kan man’, och "kan du sa far
du” Det ar har som det borjar bli forstaeligt att Weil
ocksa sag en olycka i skonheten. Sasom kejsaren som
njot av naktergalens sang i naturen men férvanades
nar den inte ville sjunga da han lat satta den i bur,
uppmarksammar Weil det etiska kravet att erkanna
det skona i var omgivning utan att férsoka gora det
till vart. Hennes anmarkning borde fa oss att alltmer
rygga tillbaka for den olycka som manga ganger ar
forbunden med att vilja ha nagot vackert och géra det
till sitt. Att vi inte gor det visar kanske framst
pa var oférmaga att igenkanna olycka i det
som forefaller skont.

Camilla Kronquist dr universitetsldrare i filosofi
med inriktning pa global etik och livsdaskadning.




De olyckliga behéver hdr i vérlden inget annat én
medmdnniskor som kan och vill skénka dem upp-
mdrksamhet. Férmagan att ge akt pa en olycklig ar
ndgot mycket séllsynt, mycket svdrt; ndstan ett un-
der; ja, den dr ett under. Ndstan alla, som tror sig
ha den férmégan, har den inte. Vdrme, medlidande,
spontan godhet [l’élan du coeur] dr inte nog.

Sa skriver Simone Weil i "Reflexioner kring skolstudi-
ernas nytta for tillvaxten i karlek till Gud”, en essa
i vilken hon havdar att skolarbetets framsta mal ar
att utveckla formagan till uppmarksamhet — studier
i olika amnen ar bara ett medel till detta. Hon sager
ocksa att det ar uppmarksamhet som ar substansen i
var karlek till nastan.

Tanken att uppmarksamhet ar en central moralisk an-
gelagenhet har tagits upp av andra filosofer, bland
andra Iris Murdoch och Cora Diamond, och av en
litteraturvetare som Toril Moi (se hennes Sprék och
uppmdrksamhet).

Exakt vad Weil forstar med uppmarksamhet blir inte
klart. Hon uttrycker sig med férkarlek suggestivt och
tillspetsat, med stora gester, i ett tal direkt till hjartat.
Lasaren inbjuds att sjalv ta stallning till vad hon kan
gora av texten —om hon inte besluter sig for att visa
den ifran sig. Jag vill formulera en tolkning av hennes
tankegang — och jag vill papeka att jag inte ar en Weil-
expert. Aven om jag inte ar saker pa hur langt jag kan
folja henne, utmanar hon vart tankande pa djupet.

Idén att uppmarksamhet skulle vara central for var
karlek till nastan ar dverraskande. Har inte uppmark-
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samhet att goéra med var kunskapsférmaga snarare an
med moraliska férhallningssatt? Nar en amerikansk
polis behandlar en misstankt svart individ med non-
chalans eller grymhet, bottnar det inte snarast i att
han inte anser att alla manniskor ar lika varda? Det
handlar val anda inte om att han inte mdrker att han
har att géra med en manniska?

Moral handlar inte om regler

| sjalva verket ar vi alltfér benagna att tro att mo-
ral handlar om principer, regler, konventioner som
vi har fatt lara oss att félja, regler som importerats
fran en yttre kalla, till exempel fran Bibeln eller nagon
manniskorattighetsforklaring, eller som inprantas i oss
under barndomen. Men om det bara ar en fraga om
principer, vad ar det som far oss att folja dem? Och
hur ska vi kunna tillampa dem ratt?

Kanske vi i stallet borde utga fran att manniskor nor-
malt har en viss beredskap att forhalla sig valvilligt eller
rattvist till sina medmanniskor. Da talar jag inte omen
medfodd tendens att bete sig godhjartat, bara om en
formaga att bli varse ett krav eller ett behov. Det har
ar en medvetenhet som vi kan vara éppna fér, eller
som vi kan undertrycka av bekvamlighet, berakning,
motvilja eller hamndbegar — eller darfér att var kultur
har forsett oss med skygglappar.

Min svager gjorde en langre flygresa. Han hade just
blivit opererad i knaet och hade svart att boja be-
net. Flygvardinnan pa det finlandska flyget tog ingen
notis om saken, den brittiska flygvardinnan sa "What
a shame!”, men den tyska flygvardinnan hamtade en



Reflexioner kring
Simone Weil och
uppmarksamheten

Varfor menar Simone Weil att uppmdrksambhet dr nagot centralt

Jor var kdrlek till nédstan? Lars Hertzberg spinner vidare pa detta

tema och pekar pad att uppmdrksamhet kommer dt ndgot som

traditionell moralfilosofi missar.

pall som stod for benet. Har kan vi tala om grader av
uppmarksamhet: méjligt ar att de alla tre gjorde sam-
ma iakttagelse, men det de sag betydde olika saker
for dem.

Lat oss betrakta rasistiska attityder ur detta perspek-
tiv. Vi kan forestalla oss en vit polis, Jack, nagonstans i
USA, i Minneapolis eller Los Angeles till exempel. Un-
der sin utbildning har han fatt hora att alla manniskor
oberoende av hudfarg eller kulturell tillhérighet har
samma ansprak pa att bli behandlade med rattvisa och
respekt. Men nar han stannar en svart bilforare, Phil,
och ber honom kliva ur bilen, formas hans reaktioner
av de ménster han upplevt under hela sitt liv, av hur
han genomgaende har sett svarta behandlas, ménster
I sjéiilva verket dir vi alltfor bendigna
att tro att moral handlar om
principer, regler, konventioner som

vi har fatt ldra oss att folja, regler

som importerats fran en yttre kdilla,
till exempel fran Bibeln eller

ndgon mdédnniskordittighetsforklaring,
eller som inprdntas i oss under

barndomen.
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som kanske ytterst gar tillbaka till slaveriets tid. Han
har svart att uppfatta Phil som en medmanniska. Det
har ar en person som ska sattas pa plats, kanner Jack.
Han slas inte av tanken att utbildningens fromma prin-
ciper om alla manniskors lika varde skulle kunna ha
nagot att géra med just denna individ. Han kan inte
heller i grunden forestalla sig att Phil har ett liv som
ar viktigt i sig. Situationen eskalerar snabbt. Vi kan
bara hoppas att Phil undkommer med livet i behall.

Eller sa intraffar ett av dessa mirakel som Weil talar
om. Plotsligt ser Jack ocksa nagot annat. Han ser en
manniska frusen av skrack, en manniska som fumlar
med sitt kérkort nar han ska ta fram det, som undrar
hur han ska komma ur den har situationen, och om
han ska fa se sin familj igen. Jack tanker inte heller pa
principen om alla manniskors lika varde, daremot ser
han framfér sig en manniska som har ett liv att leva,
ett liv som ar lika verkligt som hans eget. | detta fall
kan vi hoppas att situationen far en lycklig utgang.

Har handlar det inte bara om en skillnad mellan de de-
taljer Jack rakar lagga marke till (vilket ocksa kan vara
viktigt), utan framfér allt om vad man ser i det man
ser: hur man laser ett uttryck, och hur det traffar en.
(Det finns har en slaktskap med Wittgensteins tankar
om hur en aspekt skiner fram.)

Uppmarksamhet — en vaken passivitet

Men vad har det har med godhet att géra? Ar inte
godheten nagot som visar sig i vara avsiktliga hand-
lingar? Hur kan vi ta ansvar for vad vi ar eller inte ar
uppmarksamma pa?
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Vasterlandsk moralfilosofi har tenderat att 6verbetona
handling. Men en handling betraktad skilt for sig (som
ett ingangsattande av vissa skeenden) har inte na-
gon moralisk innebérd daven om den kan ha vardefulla
konsekvenser. Tank pa en politiker som intar en viss
standpunkt som ett satt att vinna réster. Om saken
rakar vara god ar det en lycklig omstandighet, men
det kunde lika garna ha varit omvant. En handlings
moraliska innebdrd har daremot att goéra med vad
den uttrycker.

Simone Weil understryker i sjalva verket att uppmark-
samhet inte ar ett viljeuttryck:

Oftast forvaxlas uppmdrksamhet med ndgot slags
muskelanstrdngning. Sager man till eleverna: "Nu ska
ni vara riktigt uppmdrksamma’, far man se dem ryn-
ka 6gonbrynen, hdlla andan, spanna musklerna. Om
man efter tva minuter frdgar dem om vad de varit
uppmdrksamma infér, kan de ingenting svara. De har
inte dgnat uppmdrksamhet Gt ndgonting. De har inte
varit uppmdrksamma alls. De har spdnt vissa muskler.

Langre fram skriver hon:

Uppmdrksamheten bestdr i att bromsa in tanken,
hélla den i beredskap, tom och éppen for sitt féremal
... framfér allt bér tanken vara tom, liksom i véntan,
inte sékande ndgonting, men redo att ta emot sitt
objekt i dess nakna sanning, det objekt som skall
tranga in i den.

Weil spelar ofta pa kopplingen mellan de franska or-
den "attente” (vantan) och "attention” (uppmarksam-
het). Kanske kunde man saga att uppmarksamheten for
Weil ar den hogsta graden av passivitet — av sjalvfor-
glommande — men en i hogsta grad vaken passivitet.

Uppmarksamheten far — som jag forstar Weil — inte
forvaxlas med en metod att uppna godhet, den hér
till beskrivningen av vad godheten bestar i. Det kan val
ocksa finnas en skenbar uppmarksamhet som framkal-
las av anstrdngningen att se: man intalar sig att man
kan se nagot som inte finns dar. Som nar vi tillskriver
ett spadbarn tankar och kanslor utgaende fran vara
forvantningar i stallet for att se barnet. Barnet blir da
en skapelse av vara projektioner.

Lars Hertzberg dir professor emeritus i filosofi
vid Abo Akademi.







Haller médnniskan pad att bli en Homo distractus, en av
formdgan att ignorera distraktioner och dirmed att koncentrera

sociala medier paverkar

Min mobil plingar till, en van har delat en artikel om
ett pagaende krig pa en social medieplattform. Text-
en omgardas av bilder, statusuppdateringar och kom-
mentarer fyllda av emotikoner eller glada utrop utan
nagon koppling till det reportaget handlar om. Jag
forsoker behalla koncentrationen men befinner mig
snart i en diskussionstrad om det senaste avsnittet
av en favoritserie.

En stor del av vara sociala vanor
har flyttat ut pa olika sociala
medieplattformar, till exempel att
smdprata med viinner, att skaffa
sig nya bekanta eller att leta efter
kéirlekspartner, men dven vart
centrala behov av att fa tillhora en

gemenskap.

En allt storre del av vara liv tillbringas pa och i sall-
skap med digitala medier. De skarmar och mobiler vi
anvander oss av och som vi sallan eller aldrig ar utan
har narmast blivit som en ny kroppsdel. Manniskan
har alltid fascinerats av de teknologier som férlang-
er hennes sinnen och suddar ut tiden och rummets
betydelse. Med varje ny medieteknologi har 6ver-
foringen av innehall blivit mer omedelbar och natt
allt fler och i de digitala natverk som numera slingrar
sig over jorden delas och sprids budskap med ljusets
hastighet. Pa bara nagra decennier har vi upplevt fler
kommunikationsteknologiska férandringar an nagon-
sin tidigare i manniskans historia. Med den digitala
teknologin har vi inte bara fatt mer nyheter, informa-
tion och underhallning. Ingen tidigare medietekno-
logi har pa samma genomgripande satt inforlivats
i vara personliga relationer och i var tillvaro. Pa de
sociala medieplattformarna kan vi under dygnets
alla timmar dela vara upplevelser med stora grupper
av andra manniskor och ta del av vad andra tycker,
kanner och gor.

En stor del av vara sociala vanor har flyttat ut pa olika
sociala medieplattformar, till exempel att smaprata
med vanner, att skaffa sig nya bekanta eller att leta
efter karlekspartner, men aven vart centrala behov

av att fa tillhéra en gemenskap. Denna gruppkultur
understryks ocksa av de begrepp som anvands for
att definiera det manniskor gor pa sociala medier: att
folja, gilla och dela.

Sociala behov

Sociala medier har, som José van Dijk uttrycker det,
blivit sjalva infrastrukturen for vara relationer, bade de
mest intima och de mer avlagsna. Som sociala varelser
ar vi beroende av uppskattning, av att kanna tillhorig-
het och av att fa bekraftelse och respekt fran andra.

Den digitala teknologin ar, menar Tom Wu, skapad for
att ta kontrollen éver var uppmarksamhet just genom
att tala till dessa allmanmanskliga behov och med
hjalp av det vi alltid har agnat mest uppmarksamhet
at: andra manniskor. Redan fran sin start var sociala
medieplattformar utformade fér att aktivera anvan-
darnas relationsimpulser genom att uppmuntra dem
till att dela sina kanslor och upplevelser med andra.
Som ekonomisk modell har denna strategi varit minst
sagt framgangsrik. De storsta sociala medieplattfor-
marnas anvandarantal och vinstbelopp ar idag narmast
astronomiska.

Medier har férvisso alltid skapat intresse hos sina pu-
bliker genom att beratta om och visa upp manskliga
goéranden och latanden och en mangd teknologier har
sedan lange underlattat var kommunikation med var-
andra. Men med de sociala medierna och den digitala
teknologi som mojliggdr dem har helt nya premisser
for var socialitet infunnit sig. Det galler saval snabb-
heten med vilken de datoriserade natverken arbetar
och de oandliga fléden av information, bilder och
meddelanden som genereras dygnet runt, men ocksa
hur den sa kallade "gilla-kulturen” pa ett briljant satt
anvander 6nskan om gemenskap och erkannande fran
andra for att fa oss att atervanda, scrolla, leta och
dela. Kanske ar denna annektering av sociala behov
tydligast i det som gar under benamningen FOMO
(fear of missing out), den sociala oro som kan intrada
nar man inte langre ar uppkopplad och far ta del av
vad andra gruppmedlemmar gor.

Intensitet och okoncentration

Vara sinnen tar standigt emot ett enormt éverflod av
information. Via synen, horseln, kanseln och lukten
overfors varje sekund cirka 11 miljoner olika informa-
tionssignaler till hjarnan. Férmagan att stanga ute det
mesta av detta, att ignorera saval som att prioritera ar



stimuli annekterad varelse som riskerar att mista
sig? Anja Hirdman skriver om hur digitala teknologier och

mdnniskans uppmdrksambhet.

darfor helt nodvandigt for att vi inte ska dvervaldigas
av intryck och kunna agna var uppmarksamhet at nagot.

Uppmarksamheten ar till sin natur paradoxal och inne-
fattar ett helt spektrum av nivaer och intensitet. Den
hoggradiga fokuserade uppmarksamhetens motsats ar
den laggradiga och omedvetna uppmarksamheten. |
den senare har hjarnan redan lart sig att hantera nagot
sa bra att det kan utféras mer eller mindre per auto-
matik, som med bilkérning eller cykling. Vid sidan av
dessa motpoler aterfinns den delade uppmarksam-
heten som anses vara den vanligaste, dar fokus vaxlar
mellan & ena sidan vara inre tankar och kanslor och a
andra sidan olika yttre fenomen. En viktig atskillnad rér
emellertid den frivilliga och aktiva uppmarksamheten
och den passiva eller ofrivilliga uppmarksamheten dar
nagot utanfér oss sjalva tar oss i ansprak utan att vi
sa att saga kan hjalpa det.

Var medieanvandning kan réra sig alltifran en nagot
distra blick som tittar utan att egentligen se, till den
djupaste koncentration dar man glémmer tid och rum
och ar helt absorberad av det man tar del av eller agnar
sig at. Saval sjalva innehallet, vare sig det rér informa-
tion om aktuella handelser eller underhallande berat-
telser, som teknologin i sig kan fanga och dirigera var
uppmarksamhet pa frivilliga och ofrivilliga satt. Vi kan
dras med i olika berattelser, leva oss in i det som sker
eller narmast automatiskt rikta blicken mot skarmen,
och scrolla ned i vara oandliga tidslinjer och fléden
av bilder, meddelanden och klipp.

Starka kdnsloyttringar tar léittare
var uppmdrksamhet i ansprdk och
kréver mindre eftertiinksamhet och
forstdelse dn vaga, komplexa eller
ambivalenta stdllningstaganden och

uppfattningar.

Den offrivilliga uppmarksamheten ses alltmer som en
oonskad effekt av den mangd av information och sti-
muli som den digitala teknologin forser oss med. Ju
fler intryck och signaler vara sinnen tar del av desto
svarare ar det att behalla uppmarksamheten riktad
mot en sak. Ansamlingen av information och med-
delanden skapar latt ett tillstand av okoncentration
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dar uppmarksamheten standigt skiftar fokus och vi far
svart bade att processa och att sortera mellan triviala
och betydelsefulla budskap. Detta kan narmast liknas
vid en slags fokuserad distraktion som styrs av mer
eller mindre ofrivilliga impulser som avléser varandra.

Sinnenas teknologi

Medier ar som Marshall McLuhan uttryckte det regis-
sorer av sinnesintryck. Inférlivandet av ett medium i
en kultur, oavsett innehall, skapar monster, ger erfa-
renheter och formar beteenden som med tiden kom-
mer att avspeglas i det sociala livet. Som forlangningar
av de manskliga sinnena satter sig teknologin vi an-
vander oss av i vara kroppar. Var medieanvandning far
betydelse for vad vi minns, férandrar vardagens takt
och satter avtryck i vara neurala natverk och hjarnans
synapser. Nya medier innebar darfér alltid en fysio-
logisk anpassning, en forstarkning av ett eller flera
sinnen och en férminskning, eller ett amputerande,
av andra. Vart centrala nervsystem kan bara hantera
en forlangning genom en minskning av andra sinnen
och formagor. Telefonen medférde exempelvis ett
minskat behov av korrespondenskulturen och fardig-
heter i brevskrivandets konst.

McLuhans tidiga intresse for hjarnan och nervsyste-
mets relation till medier har i takt med neuroveten-
skapens framsteg blivit alltmer aktuell. Med hjalp av
bland annat magnetkamera (fMRT) kan man nu avlasa
férandringar som uppstar inuti kroppen nar vi ser bil-
der, hor eller laser texter och ord. Och dar det tryckta
ordet tranar hjarnan att bearbeta information linjart
och premierar ett tankande som tar fasta pa orsak,
resonemang och fordrojd beléning, har mojligheter
till mer omedelbara beléningar 6kat med den digitala
teknologin, vare sig det sker i de sofistikerade spelens
varldar, i diskussioner pa olika gruppforum eller i de
sociala mediernas gemenskaper.

Emotionellt brus och kanslosystem

Sociala medier underlattar kommunikationen och in-
formationsutbytet mellan manniskor men de skapar
ocksa affektiva miljoer dar vi latt kan svepas med av
den standiga strém av roster, ansikten, kroppar, asikter
och tillrop som alla pockar pa var uppmarksamhet.

Den digitala teknologin ar med andra ord en myck-
et kanslodriven teknologi som talar till och forstar-
ker vara snabba gensvar. Det handlar dels om den
utbredda narvaron den har i vara liv dar vi kan vara




uppkopplade under dygnets alla timmar. Dels handlar
det om att tekniken understoder ett mer affektfyllt
innehall genom det direkta férmedlandet av budskap,
genom de fragmenterade, kortfattade meddelande-
funktionerna och bildflédena, och genom de snabba
gensvaren och reaktionerna fran andra. Snabbheten
i de digitala rummen lampar sig aven val for de mer
kraftfulla och renodlade kanslorna. Hat, ilska och rads-
la liksom karlekens bekraftande sidor passar val in i
de snabba kollektiva kanslorytmerna. Starka kanslo-
yttringar tar lattare var uppmarksamhet i ansprak och
kraver mindre eftertanksamhet och férstaelse an vaga,
komplexa eller ambivalenta stallningstaganden och
uppfattningar.

Aven negativa kanslouttryck och handelser fangar
lattare in oss och ar kvar i oss under en langre tid an
vad positiva handelser och kanslouttryck gor. Vi har
mycket lattare att komma ihag ilskna, aggressiva an-
sikten och upproérda réster an leende ansiktsuttryck
och vanliga tonlagen. En forklaring till att det vi upp-
fattar som negativt tar mer av var uppmarksamhet i
ansprak och lamnar starkare minnesspar i oss anses
vara att det talar till vara hot- och férsvarssystem. Det-
ta galler vare sig det handlar om faktiska faror, nagot
vi ser pa skarmar eller om nagot vi bara forestaller oss.
Evolutionsteoretiker kopplar denna betingade upp-
marksamhet till var éverlevnadsinstinkt som hjalper
oss att lasa/skanna av omgivningen efter hot. Hoten
kan vara direkt riktade mot den egna kroppen, men
de kan aven vara sociala hot, som att bli utesluten ur
en gemenskap.

Men uppmarksamhet ar ocksa kopplat till nyfikenhet,
vilket ar en del av manniskans sékandesystem och
oundgangligt for vart valbefinnande. Sékandesyste-
met har till uppgift att motivera och uppmuntra, ge
oss energi att soka det vi behover, bade for att over-
leva och foér att trivas med vara liv. Dopamin ar den
belénande substans som kopplas till upplevelser av
upphetsning, énskningar och begar. Mycket kan fa
dopaminet att fléda i oss — foralskelser, uppnadda
mal, status, gemenskap och erkannande fran andra —
och eftersom de kanslor som férknippas med detta
ar njutningsfulla fortsatter vi att séka det som utlé-
ser dem.

Det beteende vi uppvisar framfér vara skarmar och
deras oandliga tidslinjer av information och intryck
har liknats vid ett klassiskt beléningssékande som
uppratthalls med hjalp bade av mojligheten att fa
andras godkannanden och gillande fran andra, och
a andra sidan oférutsagbarhet och férdrojningar av
detsamma. Denna oférutsagbarhet ar ett effektivt
satt att halla var uppmarksamhet alert. Sociala

medier praglas darfér av en princip om otill-
fredsstallelse. Vi kan inte med sakerhet veta
om eller nar vi far responser, och om de ar
positiva eller negativa. Fordrojningen som ar

inbyggd i sjalva responsfunktionen for att halla kvar
var uppmarksamhet, férsakrar sig om var aterkom-
mande blick, som blir en narmast ofrivillig kroppslig
reaktion. Det kan handla om att ta upp mobilen vid
varje meddelandepling, eller an mer om att vi tar upp
mobilen just for att det inte hérs nagot, for att inga
gillanden har inkommit.

Homos distractus

Insikter om att inte bara innehall utan aven tekno-
logi samspelar med vara kroppar och styr var upp-
marksamhet visar lockelserna men aven riskerna med
de oandliga, sammankopplande sociala floden som
den digitala teknologin erbjuder oss. Pa de sociala
medieplattformarna finns en paradoxal blandning av
standiga mojligheter till saval méten och bekraftelse
av social status och asikter som till uteslutning och
nedvarderande.

Mangden av intryck och upplevelser som omger oss

talar till och pockar pa vara begar. De haller samtidigt
de tva aldsta och mest kraftfulla av vara kanslosystem,
sok-och forsvarssystemen, oavbrutet vaksamma. Det
ar en teknologi skapad for ytterligheter av a ena sidan

uppblossande kanslor och upphetsning, a andra sidan

den narmast uttrakade blicken som bladdrar bland

tradar, bilder, texter, som scrollar, vander tillbaka och

soker sig vidare. Tvara kast i kanslotillstand som mellan

apati och eufori eller mellan nedstamdhet och upp-
rymdhet har ocksa setts som modernitetsfenomen

och uttryckta i bade en rastlos hunger efter tillfreds-
stallelse och en leda.

Starka kansloyttringar och snabba fléden av medde-
landen kan aven latt krympa den frivilliga uppmark-
samhetens palett, och alltmer vanja oss vid de standi-
ga distraktioner teknologin frammanar. Detta ar Homo
distractus, en av stimuli annekterad varelse som ris-
kerar att mista férmagan att ignorera, att stanga ute
och darmed att koncentrera sig.

Kanske ar detta den digitala manniskans stora utma-
ning; att varna om sin uppmarksamhet och alla de
finstilta formagor den utgodrs av. Som ett monster av
vanor kan distraktionen omsluta oss, satta sig i krop-
pen, och bli ett sa invant beteende att det kan liknas
vid laggradig uppmarksamhet. Och samtidigt: det mest
sofistikerade satt att halla kvar var uppmarksamhet,
var blick, vara fingrar pa den glatta ytan ar l6ftet om
den andres blick och erkannande. Automatiken i att
med jamna mellanrum titta i eller pa skarmen paras
med andra ord med det sociala jagets langtan efter
gemenskap och bekraftelse.

Anja Hirdman dr professor i medie-och

kommunikationsvetenskap. Hennes forskning
handlar om kdnslor, digitala medier och
gruppkulturer.






Visselblasare. De flesta av oss associerar begreppet
med dramatiska handelseférlopp och livséden som
vi tagit del av via media. Kanske tanker vi pa underrat-
telseanalytikern Chelsea Manning som avsléjade och
drog allmanhetens uppmarksamhet till Gvertradelser
under USA:s krigféring i Afghanistan och Irak, eller pa
Edward Snowden, som under sin tid som konsult fér
USA:s sakerhetsmyndighet (NSA) avslojade storskaliga
dataintrang och telefonavlyssning med avsikt att kart-
lagga manniskors privatliv. Eller ocksa har vi hort talas
om till exempel Sarah Wagnert, underskoterska vid ett
aldreboende i Solna, som fick stor uppmarksamhet da
hon anmalde allvarliga brister i den svenska aldrevarden
eller om Jéhannes Stefansson, anstalld vid det island-
ska fiskeféretaget Samherji, som avslojade storskaliga
mutor for att erhalla atravarda fiskekvoter i Namibia.

Vad férenar da dessa individer av olika nationalitet,
alder och bakgrund? Gemensamt for Manning, Snow-
den, Stefansson, Wagnert och manga andra som dem
ar en stravan att uppmarksamma allvarliga oegentlig-
heter och missforhallanden. Men det ar naturligtvis
inte det enda som kravs for att en person ska klassas
som visselblasare. Enligt Europaradet handlar visselbla-
sande specifikt om att rapportera eller offentliggora
information om hot mot eller redan dsamkad skada for
allménintresset, vilket betyder att hotet eller skadan
ska ha betydelse ur ett samhdllsperspektiv. Hotet el-
ler skadan ska ocksa vara knutet till och uppdagas i den
arbetskontext dar visselblasaren verkar (i egenskap av
anstalld, konsult, praktikant eller dylikt).

Innehallsmassigt kan visselblasarrapporter enligt Eu-
roparadet i praktiken beréra en mangd olika oegent-
ligheter, fran korruptivt beteende, miljoforstoéring,
krankningar av de manskliga rattigheterna, trakasse-
rier, forskingring eller skattesmitning till vanvard eller
aventyrande av patientsakerhet med mera.

Mannings, Snowdens, Stefanssons och Wagnerts age-
randen faller inom ramen fér denna definition och
visar pa ett mycket konkret satt hur visselblasande
kan ta sig uttryck.

Réadsla for att sla larm och okunskap om
rapporteringsmekanismer

Visselblasare fyller en viktig funktion i samhallet. De
hor ofta till en begransad skara av personer som har
insyn i det som sker i slutna kretsar och bakom lyckta

Vem riknas som en visselbldsare?
Varfor behdver visselbldsare stodas
och skyddas? Ar visselbldsande ndgot
som beror en vanlig finldndare?

Catharina Groop skriver.

dorrar. Foljaktligen befinner sig visselblasare i en unik
position att uppmarksamma och synliggéra oegent-
ligheter som annars med stor sannolikhet skulle forbli
dolda fér den stora allmanheten.

Anda valjer manga potentiella visselblasare att inte
rapportera om de oegentligheter de blir vittne till.
Orsakerna till detta ar manga. Enligt en Eurobarome-
terenkat som genomférdes 2017 ansag 45 % av del-
tagarna att det ar meningslost att sla larm om miss-
forhallanden eftersom forseelserna ofta ar svara att
bevisa. 32 % av deltagarna ansag att larmande ar l6n-
l6st eftersom forévarna med storsta sannolikhet anda
inte bestraffas. Manga deltagare (49 %) angav ocksa
att de inte visste hur och till vem dylika visselblasar-
rapporter kan goras och att de darféor med storsta
sannolikhet skulle avsta fran att sla larm.

Samma ovilja att sla larm kan skénjas i en Eurobaro-
meterenkat genomfoérd 2016 bland arbetstagare inom
den privata, offentliga och tredje sektorn i 13 lander.
Enligt enkaten hade 33 % av deltagarna noterat miss-
forhallanden av olika slag. Endast 59 % av dessa delta-
gare hade daremot rapporterat eller offentliggjort sina
observationer, och av dessa visselblasare hade hela 36
% som en foljd utsatts for repressalier (ekonomiska,
rattsliga eller dylikt). Priset for att hoja sin rost kan
alltsa vara hogt, vilket ofta har en avskrackande effekt.

Stod och skydd for visselblasare

Organisationen for Ekonomiskt Samarbete och Ut-
veckling (OECD), Europaradet, FN:s Drog- och Brotts-
bekampningsbyra (UNODC) med flera lyfter fram vik-
ten av att sanka troskeln for visselblasande genom
att forbattra skyddsmekanismerna for visselblasare
och sprida information om rapporteringskanaler och
ratten till skydd mot repressalier.

Ett satt att skydda visselblasare ar att garantera till-
gang till rapporteringskanaler via vilka rapporter kan
lamnas in antingen konfidentiellt eller anonymt. Ofta
lyfter man fram att visselblasaren som ett forsta steg
ska sla larm internt inom det egna foretaget eller or-
ganisationen och darmed ge organisationen en chans
att hitta losningar utan extern inblandning. Forst i
andra hand, om det inte ar mojligt att internt rappor-
tera konfidentiellt eller om den egna arbetsgivaren
ignorerar visselblasarlarmet, rekommenderar man att
visselblasaren vander sig till externa aktorer, till exem-



Forvdanansvdrt manga ser fort-
farande visselblasare som forrddare,
angivare och tjallare som éver-
huvudtaget inte har allmdinintresset
i atanke utan som ofta, utan skam,

Jrdmjar en egen agenda.

pel myndigheter. Ocksa att éverlamna information till
media ses som ett alternativ forst da intern rappor-
tering inte burit frukt.

Manga aktérer betonar ocksa att visselblasare, helst
genom lagstiftning, bor skyddas mot alla former av
saval direkta som indirekta repressalier fran den egna
arbetsgivarens eller kollegers hall. Europaradet nam-
ner till exempel att visselblasare ska ha ratt till skydd
vid repressalier som uppsagning, degradering, for-
flyttningar som straffatgard, [6nesankningar, trakas-
serier eller diskriminering. Visselblasaren ska ha ratt
till skydd ocksa i en situation dar hen misstagit sig
gallande vidden av de oegentligheter som rapporte-
rats: det centrala ar att visselblasaren agerat i god tro.

Europeiskt direktiv om skydd fér visselblasare

Skyddet av visselblasare lyfts fram i ett antal interna-
tionella konventioner. En av dessa ar Europaradets
civilrattsliga konvention om korruption. Dar slas det
fast att varje konventionsstat i sin lagstiftning ska fore-
skriva om skydd mot oskaliga sanktioner fér anstallda
som har skalig grund att misstanka korruption och
som i god tro rapporterar sina misstankar till ansvars-
personer eller myndigheter.

Ocksa EU har under senare ar vaknat till insikt gallande
vikten av adekvat skydd foér visselblasare. | mars 2019
nadde man enighet om ett EU-direktiv for att starka
skyddet for personer som rapporterar om olika for-
mer av missbruk. Det sa kallade "visselblasardirektivet”
beror europeiska foretag med fler an 50 anstallda,
foretag inom finanssektorn samt foretag dar risken
for penningtvatt eller finansiering av terrorism anses
vara 6verhangande. Aven myndigheter samt kommu-
ner med fler an 10000 invanare berérs av direktivet.
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Direktivet galler skydd for visselblasare som larmar
om oegentligheter gallande offentlig upphandling, da-
taskydd, finansiella tjanster samt agerande som star i
strid med EU:s ekonomiska intressen.

| Finland genomférs visselblasardirektivet genom en
”Lag om skydd for personer som rapporterar om over-
tradelser av Europeiska unionens lagstiftning och den
nationella lagstiftningen.” Vagen mot denna lagstift-
ning har for Finlands del varit relativt lang. Finland sak-
nar namligen i detta nu separat visselblasarlagstiftning
och sa sent som 2016 bedémde en arbetsgrupp tillsatt
av Justitieministeriet att sadan inte heller var av néden.
Istallet lyfte arbetsgruppen fram det skydd som be-
fintliga bestammelser mojliggor. Visselblasardirektivet
har dock tvingat Finland att aterga till ritbordet och
granska saval lagstiftning som processer och férfaran-
den med mer kritiska 6gon.

Delade asikter gallande reformens effekter

Saval i Finland som pa europeiskt plan ar asikterna
delade gallande direktivets effekter och onskvard-
het. Forvanansvart manga ser fortfarande visselblasare
som forradare, angivare och tjallare som éverhuvud-
taget inte har allmanintresset i atanke utan som ofta,
utan skam, framjar en egen agenda. Dessa roster beto-
nar det illojala i visselblasarens agerande, att foretags-
hemligheter lacks ut och att organisationen framstalls
i ett negativt ljus, vilket kan ha forodande effekter.

Andra daremot lyfter fram visselblasning och visselbla-
sarskydd som en viktig lank i framjandet av transpa-
rens och uppdagandet av illegal och oetisk verksam-
het. Dessa roster betonar ocksa visselblasning som ett
betydelsefullt steg i arbetet for kvalitet, konkurrens-
kraft, sakerhet och ett mer hallbart samhalle for envar.

Manga forutspar att visselblasarlagstiftningens tidiga
ar kan bli turbulenta. Bland annat befarar manga en
mangd rattsliga tvister for att etablera var granserna
ska dras och hur lagstiftningen i praktiken ska tolkas.

Catharina Groop dr politices doktor och forskar om
anti-korruption. Hon har bland annat arbetat med
korruptionsbekdmpning och visselbldsande vid
Justitieministeriet i Finland och som konsult for
Europarddet. For ndrvarande arbetar hon som
vice-direktor for Centret for Livslangt Lirande

vid Abo Akademi.




| insekternas

Carina Nyndis skriver om likheterna
och skillnaderna i heliga Birgittas
och Carl von Linnés sditt att ndrma sig

naturen, men dven om betydelsen av att

uppmdrksamma insektliv.
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Insekterna ar den storsta djurgruppen pa var planet.
Drygt en miljon insektarter har identifierats, beskrivits
och namngetts, men man bedémer det totala antalet
till narmare 50 miljoner. Bland dem jag beundrar har
pa jorden finns alla entomologer och zoologer, som
genom seklerna, hangivet och talmodigt, har agnat sig
at expeditioner, forskning och artbestamning — inte
sallan med livet som den nyfikna blickens livsinsats.

Manga noterar knappt dessa "naturens mest foraktade
men viktigaste beboare” — for att citera botanikern
och zoologen Carl von Linné. Men kanske borde vi
narma oss insekternas miniatyrvarld med en mer in-
tresserad blick? De sma liven har faktiskt |6st sa gott
som alla problem som manskligheten fortfarande
kampar med.

Jag var, sakert i likhet med manga andra, oerhért fasci-
nerad av insekter som barn: sag dem, studerade dem,
forsokte till och med ata dem, men insag snabbt att
det finns battre menyer. Och nar jag overlycklig slot
handen runt en sot, mjukluden humla larde jag mig
definitivt att "se men inte rora” ar en bra regel darute
i naturen.

I Birgitta samsas mystikerns inner-
lighet med naturvetarens saklighet
i en blick, vars uppmdrksamhet
stréicker sig langt bortom det
omedelbart synbara, det skona, det

Jor médnniskan exploaterbara.

Som vuxen sjonk mitt passionerade insektintresse i
trada men féddes smaningom pa nytt i mitt livs oli-
ka tradgardar. Fascinationen férstarktes ytterligare
nar jag motte heliga Birgittas uppmarksamma blick
for insekternas samspel och Carl von Linnés skarpa
"kvicka, bruna égon” for livsprocesser och funktio-
ner i naturen. Nu, som medlem i flera insekt- spindel-
och fjarilgrupper pa Facebook, blir jag alltmer impo-
nerad av alla tusentals amatoérer, som i detalj kan
urskilja och igenkanna minsta kryp fran larv till ut-
vecklad individ.

Trots att det skiljer fyra sekler mellan Birgittas och
Linnaeus fédelse finns det manga spannande likheter
dem emellan. Den mest tydliga ar badas skarpa, kun-
skapsgiriga, vetenskapligt sakliga, och passionerade
blick for fenomen och skeenden i naturen: allt fran
minsta kryp till de stora djuren fangade badas upp-
marksamhet.

Det lilla biet

Heliga Birgitta var omattligt nyfiken pa jordens minsta
invanare — "osynliga” for alla som saknar en uppmark-
sam och vaken blick. Hennes texter gestaltar ofta sam-

spelet mellan Gud—-manniska i fabelliknande andliga
betraktelser dar insekterna inte sallan upptrader som
aktorer. Blicken ar lika konkret och detaljerad obero-
ende om hon beskriver skeenden i naturen eller de
inre andliga processerna inom manniskan. | en av sina
Revelaciones |ater hon Gud saga sa har:

Jag liknar en blomma fran vilken bina framst hamtar
sin séta honung, men som énda har kvar sin sétma,
hur mycket bina an hamtar fran den. Det innebdr
att jag kan utverka nad at alla och av den har jag
i overfléd. Jag ér ocksa lik ett gott bi, som lamnar
sin bikupa och flyger till en vacker ért, som det har
sett pa langt hall. Ndr biet nalkas érten, finner det
emellertid en fértorkad blomma, en dalig doft och
en plundrad s6tma. Det séker dd en annan och finner
en ndgot strav ort, vars blomma dr obetydlig, vars
véllukt ér svag och vars sé6tma dr behaglig men ringa.
| denna ort sléar biet sig ner, hamtar sétma ddr och
for den till sin bikupa.

| heliga Birgittas uppenbarelser méoter vi ett 6ga lika
skarpt som hos en vetenskapligt driven naturvetare.
Hennes blick karaktariseras daremot av ett konstant
fysiskt-sjalsligt dubbelseende. Dels hade hon ett ge-
nuint och neutralt intresse for djur och vaxter, for
deras egen vardefulla plats i naturen. Dels ville hon
utvinna s3 manga andliga betraktelser som mojligt
ur deras fascinerande och perfekta liv och samspel.
Nastan alltid gisslar hon manniskans synd, brutalitet,
hansynsloshet, oandlighet genom att i djurtexterna
visa pa hur manniskan skall leva och férhalla sig till
bade naturen och Gud. Manga av texterna ar sma-
geniala som andliga betraktelser. Hennes uppenbara
karlek till djuren och deras varld ar dessutom ofta
vacker, rorande, ja, rentav sensuell.

| foljande text far vi lyssna till Kristus kritik mot den
ohérsamma och sjalvsvaldiga manniskan genom en
insektfabel:

Inom zoologin klappade det
linneanska hjdrtat sdirkilt vamt for
insekterna: "dessa minsta, ofta sa
felaktigt foraktade, men som har den

storsta betydelsen i naturen’.

Jag hér frén vérlden en rést som av en humla som
samlar honung pa marken. Ty liksom humlan, nér
hon flyger, plétsligt sénker sig dter mot marken och
ger ifran sig en mycket hes rést, sa hér jag nu i vdrl-
den denna hesa rést sdga: "Jag aktar inte pG vad
som fdljer efter detta” Sannerligen, mdnniskan bryr
sig inte om och ger inte akt pG vad jag gjorde for
kdrleks skull, i det jag férmanade genom profeterna
och sjalv predikade och led fér dem. De ser att de
ar dédliga och att déden ovdntat kan drabba dem,
men det bekymrar de sig inte om. Dérfér flyger de



som humlor dit de sjdlva vill, och stundom flyger de
liksom hoppande, néir de férhdver sig i sitt dvermod,
men sdnker sig hastigt ndr de hdnger sig at kattja
och frosseri. De samlar dven sé6tma, men Gt sig sjal-
va och pa jorden, ty mdnniskan samlar till kroppens
nytta men ej till sjalens.

| Birgittas dubbelexponerande kontemplationer vin-
ner djuren oftast éver manniskans oférstand och
sjalvdestruktivitet. Hon iakttar en hogre intelligens
och en mer konstruktiv livshallning hos djuren. Det
ar uppenbart att hon sjalv var en aktiv och ivrig bisko-
tare eftersom flera av hennes revelationer stiger fram
ur bisamhallets fangslande miniatyrvarld. Har ger hon
roést at Gud:

Se hur det lilla biet, ndr det galler att samla honung,
kan dra ut sG mycket ur ménga érter! Sa 6vergar
ocksa andra sma och stora varelser ménniskan i
skarpsinne och skicklighet att sdrskilja érter och
i insikt om vad som dr nyttigt fér dem, men som
dr skadligt fér manniskan. Ar det dé inte underligt
om mdnniskans férstand har svart fér att urskilja
mina under ndr det t.o.m. évervinns av de minsta
skapade varelser?

De andliga fablerna i Birgittas texter ar en sak. De
ar ofta botaniskt eller zoologiskt genomtankta och
ager en baring for det inre andliga livet. Men det ar
ocksa intressant att hennes iakttagelser av naturen
antyder att manniskan redan pa 1300-talet tycktes
ha férlorat en hel del av sina naturliga instinkter och
kanslan fér samhorighet med allt annat levande. Det
beklagar hon ofta.

Den har dubbelheten hos Birgitta, natur/andlighet,
uttrycker en symbiotisk livshallning. Det existerar ing-
en som helst motsagelse mellan natur och religion i
Birgittas varldsbild och livsaskadning. Nar manniskan
forlorar sina sanna rotter i naturens egenliv, det vill
saga kunskapen om sin delaktighet med allt skapat
och djurens (oftast overlagsna) instinkter, blir hon
handikappad. Lika kluven och begransad blir manni-
skans sjal om den tappar sin symbiotiska relation till
Gud.

| Birgitta samsas mystikerns innerlighet med natur-
vetarens saklighet i en blick, vars uppmarksamhet
stracker sig langt bortom det omedelbart synbara,
det skona, det for manniskan exploaterbara. Med en
zoologs objektiva 6gon slar hon (genom Guds rost)
fast foljande:

Vad ter sig vid férsta anblicken fulare én grodan och
ormen, vad féraktligare an kardborren, nésslan och
liknande 6rter? Och édnda dr de hégeligen goda, fér
dem som vet att urskilja mina gdrningar. Allt, som
ar till, dr saledes nyttigt pa det ena eller det andra
sdattet, och allt som rér sig vet pG vad sdtt dess natur
kan besta och vinna 6kad styrka.

Djur- och naturbilderna i heliga Birgittas Revelaciones
utgar givetvis inte endast ur hennes privatsyner. De

ar inbaddade i datidens naturbegrepp dar man med
"natur” oftast avsag skapelsen i sin helhet och natur-
lagarna som normgivande. Ingenting skedde av en
slump. | begreppen "natur” och "naturligt” ingick dess-
utom normgivaren sjalv, Gud.

Vad vara blickar soker och ser ar tidsbundet. Naturbe-
greppets mangfacetterade semiotik, och dess forand-
ringar genom seklerna, skildras i en berémd studie av
idéhistorikern A. O. Lovejoy, Primitivism and
related Ideas in Antiquity, dar han ur-

skiljer inte mindre &n sextiosex

olika betydelser av be-

greppet natur.

Linnaeus "kvicka,
bruna 6gon”

Linnaeus sjalvbild kan komprimeras i hans egna ord:
"kvicka, bruna 6gon” Han var givetvis belatet medve-
ten om sin position som datidens stérste botanist,
men hans personlighet, redskap och begavning kon-
stitueras av den skarpa, uppmarksammande blicken.

Linnaeus anses numera har bidragit till zoologins ve-
tenskapshistoriska utveckling i nastan lika hog grad
som hans insatser pa 1700-talet var omvalvande och
avgorande for botaniken. Inom zoologin klappade det
linneanska hjartat sarkilt vamt for insekterna: "dessa
minsta, ofta sa felaktigt foraktade, men som har den
storsta betydelsen i naturen”. | hans manga texter om
insekterna aterkommer denna fras i lite olika formu-
leringar.

Med lika skarpogd nyfikenhet som heliga Birgitta stu-
derade Linnaeus insekternas myriadiska miniatyrvarl-
dar. Tack vare att mikroskopets kapacitet utveckla-
des och forstarktes under hans livstid 6ppnades helt
nya varldar fér den observerande naturvetarens 6gon.
Mikroskopet gav Linnaeus en annu skarpare blick an
vad hans "kvicka, bruna égon” tidigare hade kunnat
ge honom.

Jag ar overtygad om att ocksa heliga Birgitta hade
blivit helt till sig av fortjusning om hon hade haft
mojlighet att skarpa den egna blicken genom mik-
roskopets lins. Jag kan nastan se dem tillsammans
i det uppsaliensiska arbetsrummet, dar de som tva
ivriga barn nastan slass om att fa blicka in genom
linsen mot dittills osedda minatyrvarldar. Bada dessa
giganter lade ju samma intensiva fokus pa vad bade
mikro- och makrovarlden kunde ha att beratta for
oss manniskor. Men dar Birgitta tankte vidare i and-
liga liknelser, till féormaning och uppbyggelse for den
religiosa manniskan, lag Linnaeus passion i systema-
tiken. Genom mikroskopets 6ga kunde han i minsta




detalj inte bara beskriva de olika insekterna och de-
ras kroppsdelar. Linsens 6ga hjalpte honom ocksa
att urskilja och systematisera den zoologiska klassen
Insecta och ge exakta beskrivningar av insekternas
bade inre och yttre morfologi.

Redan pa 1600- och 1700-talet publicerades visserligen
nagra storre verk om insekterna, men problemet var
att de stodde sig alltfor féljsamt mot antikens aukto-
riter: Plinius och Aristoteles, och deras begransade
manskliga blick. Ett problem, som lange hangde med,
var till exempel att ingen skillnad gjordes mellan in-
sekter, maskar, spindlar och kraftdjur.

Ocksa utan mikroskopets forstorande 6ga stod dis-
tinktionen mellan dessa olika djurarter tidigt klar for
Linnaeus — aven om han fann kraftdjuren svarplace-
rade. Nar det galler insekterna ansag han i bérjan av
sin forskning att de méjligen kunde klassifieras genom
noggranna studier av vilka vaxter de olika insekterna
sokte sig till for att hamta foda. Ocksa det omvanda
trodde han en tid géllde: vaxterna kunde kanske ha
ett samband med varandra om de besoktes av sam-
ma insektarter? Det sager sig sjalvt att den okulara
forskningsmetoden skulle ha inneburit ett gigantiskt
komparativt blickande — omgjligt att genomféra och
overskada.

| dissertationen Fundamenta Entmologiae fran 1767
kan vi se hur Linnaeus livslanga studier avancerade
bade genom skarpa, korrekta iakttagelser och miss-
tag. De kunde antligen sammanfogas till foljande klar-
goérande (och fér den fortsatta forskningen helt avgo-
rande) indelning av insekterna i sju ordningar, framst
baserade pa vingarnas utseende, form och antal:
Coleoptera, Hemiptera, Lepidoptera, Neuroptera,
Hymenoptera, Diptera och Aptera.

Men nar det gallde en av Linneaus favoritinsekter, det
lilla honungsbiet, kan man konstatera att hans blick
inte var tillrackligt klar. Han gav 1758 biet det veten-
skapliga namnet Apis mellifera, vilket bokstavligen
betyder "honungbarande bi”. Han trodde alltsa att
biet s6g honungen direkt ur blomman.

Ett annat felslut i blickarnas okulart yttre kompara-
tion var den sa kallade signallaran. Man trodde anda
in till Linnaeus tid att vaxternas medicinalegenskaper
kunde faststallas genom 6verensstammelse i utseen-
de, det vill saga "lika botar lika”. Sa skulle till exempel
blomkal kunna bota huvudvark och kirskal, pa grund
av bladens likhet med manniskofétter, troddes kunna
lindra gikt.

Trots tilltron till den egna skarpa blicken och sin sys-
tematiska férmaga var Linnaeus anda helt medveten
om att hela hans systematik var artificiell. Men han
gav aldrig upp hoppet om att genom annu noggran-
nare iakttagelser en dag kunna upptacka det naturliga
systemet.

Birgitta & Linnaeus

For bade heliga Birgitta och Linnaeus var den full-
komliga insektvarlden en spegling av gudsordningen
i naturen. Trots att aldersskillnaden mellan dem ar
fyra arhundraden kan man tydligt se att bada tankte
inom den thomistiska varldsbilden. Birgitta levde som
samtida inom thomismen och Linnaeus hade ena be-
net langt bakat i tiden och det andra hojt i ett djarvt
sprang mot den darwinistiska framtiden.

Hos Birgitta pendlade blicken mellan det yttre och det
inre livet. Det gor bitvis hennes andliga texter till ena-
staende lasning, vars kvalitet an i dag ar tveklost tidlos.
Att hennes naturkunskaper i vetenskapens backspegel
inte alltid var adekvata spelar ingen roll for texternas
andliga fraschor eftersom sjalva komparationen haller
som barande tanke.

For Linnaeus, och hans "kvicka, bruna égon”, blev teo-
login och Bibeln daremot narmast en black om foten.
Utan den religiésa kattingen hade hans uppmarksam-
ma blick vagat dra betydligt djarvare slutsatser. Hans
klarogdhet ledde honom flera ganger i riktning mot
en evolutionsteori, men, suckade han, "kyrkan lar ju
annorlunda” Hans blick sag vad den sag men den reli-
giosa tidsideologins snava ramar gjorde honom ibland
skumaogd. | dissterationen Peloria ser han till exempel
att det tycks som om nya arter kunde skapas i naturen.
Men eftersom samtidens grundsyn var att Gud en
gang for alla hade fardigskapat alla arter som finns pa
jorden, stannade han vid slutsatsen att vaxten ifraga
var en tillfallig mutation.

Bade Birgitta och Linnaeus var anda helt 6verens om
en teologisk grundtanke: Gud hade i skapelsens bor-
jan gett manniskan sitt alfabet i naturen. Manniskans
uppgift var darfér att, genom noggranna studier och
med vaken, sdkande blick, lasa gudsbokstaverna till
ett forstaeligt sprak.

Men pa en helt avgérande punkt star de helt fram-
mande for varandras askadning. Birgitta tror pa moj-
ligheten till en direktkontakt med Gud i béner och
visioner. Gud kan inga som en aktiv livspartner for
manniskan har i varlden. Gud ar nagon som kan upp-



levas och horas inne i manniskans innersta om hon
har lyhérda 6ron och den totala uppmarksamhetens
kontemplativa innerblick.

I Linnaeus varldsbild hade Gud som levande och aktiv
entitet vant manniskan och jorden ryggen och kunde
endast forstas genom sin storartade, mangfacetterade,
forunderliga och skont fungerande skapelse. ”Vi kan”,
sager Linnaeus, bara "lasa Gud pa ryggen’, genom de
spar han lamnat efter sig i skapelsen sedan han sjalv
dragit sig undan. Nar manniskan blickar in i naturens
hemligheter, menar Linnaeus, sa kan hon bara férund-
ras och lovsjunga Skaparen. Ju mer hennes blick vid-
gas, och ju storre hennes kunskap blir, desto starkare
maste hennes lovsang bli.

Ocksa i en annan tanke vandrar de bada at olika hall
vid livsaskadningens korsvag. Birgitta hade en livlig
tro pa bade himmel, skarseld och helvete. Men trots
att Lars Bergquist och jag (under vart tioariga arbete
med Linnaeus alla vetenskapliga avhandlingar) har gatt
igenom det mesta av hans texter, har vi inte funnit ett
enda spar av ens en antydan till tro pa en hinsidestill-
varo hos honom. Linnaeus verkar tvartom helt tillfreds
med alltings eviga kretslopp i myllan. Ja, han till och
med frossar i den tanken i en berémd och ofta citerad
gravgardstext, Frdndeforsmonologen.

Vaxter och djur férmultnar till mylla, skriver Linnaeus,
som sedan blir foda foér vaxterna sa att "den storsta
ek och den fulaste nassla aro enahanda ting ihopsatte”
Ocksa manniskan férvandlas till mull nar hon dér, mull
som hon egentligen genom sin foda ar uppbyggd av.
Pa kyrkogarden kan "den skénaste jungfrukind blifwa
den fulaste bolmért”. Och om vi hamtar mylla fran
kyrkogarden till var kalgard, konstaterar Linnaeus (for-
tjust Over sin drastisk-dramatiska poéang), och plan-
terar kalplantor dar, sa far vi kalhuvuden i stallet for
manniskohuvuden. Nar vi alltsa kokar kalhuvuden till
foda for manniskor forvandlas de ater igen till man-
niskohuvuden och "det bekommer oss wal”.

Det finns onekligen dramatisk-litterara likheter mel-
lan Fréndeforsmonologen och Birgittas helvetes- och
skarseldstexter i viljan att konkretisera skeenden i den
inre blickens gestaltningar genom kontemplationens
maleriska metaforik. Ocksa hos Linnaeus ar den inre
blicken detaljrikt skadande. (Djur ar heller inte
"bara djur’, det vill saga helt andra arter an
Homo sapiens, i Linneaus varld. Han beskri-
ver oftast djuren som han studerar i émsin-
ta ordalag, analogiskt med manniskans liv,
kéanslor, drifter och verksamhet).

| en annan text beskriver Linnaeus oss manniskor som

"ljus, som lyser upp Guds teater”, dar vi far reflektera
Skaparens stralande majestat och pa sa satt fordubbla
ljusets styrka och lyskraft. Men nar vi har brunnit ner,
och Gud inte langre behéver oss, sa later han var plats
fyllas med andra ljus.

I Linnaeus blick vinner naturen 6ver teologin — aven
om Bibeln och kyrkan ibland blev en hamsko for bade
blick och tanke. | Birgittas blick fungerar naturen och
djuren oftast battre an manniskan och borde darfér
vara efterféljansvarda i sitt samspel och sin sjalvklara
foljsamhet infor naturlagarna. Och for att sluta blick-
arnas jamforande cirkelgang: dar forenas deras olikhe-
ter aterigen till en 6verensstammelse.

Blick som livsfilosofi

Det ar latt att forsta heliga Birgittas och Linnaeus tankar
om naturens dverlagsenhet dver manniskan om man
med uppmarksam blick studerar och later sig fascineras
av insekternas harmoniskt perfekta samspel och vack-
ert konstruktiva varld. Lika latt ar det att tycka att den
ouppmarksamma och egoistiska Homo sapiens i sin
halvblindhet har erévrat en alltfor stor plats i univer-
sum, ett universum som oftast stravar till bade skénhet
och perfektion om ingen destruktivitet kommer nara.

Jag blir alltid smatt road varje gang klichén upprepas
om att manniskan fick herravalde pa jorden pa grund
av Homo sapiens unika férmaga till samarbete. Den
konklusionen beror enbart pa en ouppmarksam, rent-
av slo, blick infér alla andra levande individer vi delar
var jord med.

Det ar bara att satta sig med vaken blick intill en bi-
kupa och darefter kritiskt meditera en stund éver
sanningshalten i frasen om mansklighetens sa kallade
unika kapacitet till samarbete. | bisamhallet moter oss
en harmonisk varld utan destruktivitet i ett minutiost
utvecklat samarbete. | manniskans varld finns forstas
ocksa stallvis en valfungerande gemenskap, som har
skapat bland annat en enastaende infrastruktur och
mycket annat praktiskt och gott. Den ar tyvarr bara
alltfor ofta anfratt av destruktivitet, disharmoni och
oskonhet. Kanske nagon borde utveckla en djupare
livsfilosofi ur insekternas vackert balanserade jam-
viktsliv och det lilla biets livsharmoni?

Carina Nyndis dr filosofie doktor i nordisk historia,
teolog, religionsfilosof och forfattare. Hon har
bland annat publicerat verk om heliga Birgitta och
Carlvon Linné.



Manga av de senaste arens storsta framsteg inom
artificiell intelligens beror pa anvandandet av ma-
skininlarning. Genom maskininlarning kan man trana
intelligenta datorsystem till att utfora uppgifter som
inte latt kan programmeras pa traditionellt satt. De
mest framgangsrika exemplen bygger pa en teknik
som kallas djupa natverk. Dessa natverk har en upp-
byggnad som inspirerats av den manskliga hjarnan
med tusentals, eller ibland miljontals, simulerade arti
ficiella hjarnceller som tillsammans l6ser ett problem.
De kan till exempel anvandas for att kanna igen ett
objekt i en bild, styra en bil, eller 6versatta mellan
olika sprak. Varje artificiell hjarncell ar mycket enkel,
men tillsammans kan dessa lara sig att utféra valdigt
svara uppgifter.

Vad hdnder ndr en autonom bil
som trdanats att kora i ett soligt
Kalifornien ska hantera viigarna

under ett snoovdder i Norden?

Tack vare den snabba utvecklingen av datorernas ka-
pacitet och den rika tillgangen till traningsdata pa
internet har utvecklingen accelererat de senaste aren.
Intressant nog har det visat sig att datorernas grafik-
kort, som ursprungligen utvecklats for att producera
tredimensionella bilder, &ven kan anvandas for att gora
de berakningar som kravs foér djupa natverk. Detta
snabbar upp inlarningen vasentligt, vilket lett till att
flera datortillverkare idag producerar chip som ar di-
rekt anpassade for att hantera djupa natverk. Tekniken
ar sa utbredd att den till och med finns i de flesta nya
telefoner. Tekniken kan forvandla en suddig bild till
en skarp bild eller en blek och gra bild till en fargglad
bild. Den kan anvandas for att satta fokus pa ansikten
i en bild eller for att identifiera personerna i ett foto.

Problem med djupa natverk

Ett problem med tekniken kring djupa natverk ar att
den kraver extremt stora mangder traningsdata. For att

Uppmarksamh

Vilka dir de

kunna kanna igen en hund behéver natverket trana pa
tusentals bilder av hundar, och aven hundratusentals
bilder pa saker som inte ar hundar. Detta kan jamféras
med ett litet barn som kan lara sig vad en hund ar fran
ett enda exempel. Kanske maste man fér barnet berat-
ta att en katt ar nagot annat, men inte s manga ganger.
Sa aven om de djupa natverken ar fantastiska pa att
lara sig ligger de langt ifran den manskliga férmagan.

Eftersom de tranade natverken ar sa komplexa ar det
ocksa svart att veta vad de egentligen har lart sig. Enda
sattet att ta reda pa det har ar att testa dem i manga
olika situationer och se vad som hander, men detta
kan vara mycket svart att gora pa ett systematiskt
satt. Det ar latt att missa situationer som senare visar
sig vara viktiga.

Ett kontroversiellt exempel ar ett djupt natverk fér an-
siktsigenkanning som var mycket battre pa att kanna
igen personer med ljusare hudfarg an personer med
morkare hudfarg. Detta var ett resultat av att tranings-
datan framférallt hade bestatt av bilder pa vita perso-
ner. | det har fallet kan man tycka att utgangspunkten
var fel, men tanken var fran bérjan inte att bygga ett
generellt system for ansiktsigenkanning. Problemet

En anledning till att mdnniskor dn
sd ldnge dr mycket béittre pa att

liira sig saker dn de djupa niéitverken
kan vara att vi dir béittre pa att
Jorstd vad som dr viktigt och ddrfor

kan fokusera pa det.

uppstod forst nar systemet skulle utdkas sa att det
kunde kanna igen en storre grupp personer. | manga
fall ar det svart att avgéra om traningsdatan tacker in
alla fall som programmet skall anvandas fér. Vad han-
der nar en autonom bil som tranats att kéra i ett soligt
Kalifornien ska hantera vagarna under ett snéovader i




et forbattrar maskininlarning

vanligaste problemen med maskininlidrning och hur har man lost dem? Christian Balkenius

Jjédmfor maskininldrning med mdénniskans formdga att liira sig.

Norden? Det gar att anvanda sig av simulerad tranings-
data for att l6sa sadana problem, men det ar fortfa-
rande svart att veta om natverket kan hantera alla
situationer som det kommer att utsattas for. Ar det
simulerade ovadret tillrackligt likt ett riktigt ovader?

Ett annat problem ar att de djupa natverken ibland
inte alls har lart sig det man trodde. De kanske ser ut
att fungera, men de kan ha hittat ndgon genvag till ratt
svar. Ett belysande exempel ar ett system som skulle
identifiera stridsvagnar i bilder och som klarade detta
med bravur. Alla bilder klassificerades ratt. Systemet
kunde till och med hitta stridsvagnar som inte syntes i
bilden. Forklaringen visade sig vara att alla bilder med
stridsvagnar var tagna en solig dag och alla bilder utan
var tagna en molnig dag. Vad systemet hade lart sig
var helt enkelt att identifiera vadret. Aven om denna
berattelse kanske inte ar sann ar den en bra illustration
av hur man kan missta sig nar man tranar djupa natverk

I min egen forskning rakade jag en gang ut fér nagot
liknande nar ett natverk som skulle lara sig att repro-
ducera inlarningen hos djur svarade ratt hela tiden.
Natverket var sa bra att det till och med svarade ratt
i situationer som egentligen var omojliga att avgora
utifran indata. Efter att vi blivit otroligt imponerade
upptackte vi att natverket utnyttjade en bugg i pro-
grammet och i sjalva verket hade lart sig att bara lasa
av facit, som den gav oss som svar. Pa satt och vis ock-
sa imponerande, men inte riktigt det som var tanken.

Uppmarksamhet

En anledning till att manniskor an sa lange ar mycket
battre pa att lara sig saker an de djupa natverken kan
vara att vi ar battre pa att forsta vad som ar viktigt och
darfoér kan fokusera pa det. Vi vet ofta vilka detaljer
som ar oviktiga for att l6sa ett problem och behéver
darfor inte lagga tid pa dessa. Vi har en medfodd for-
maga att uppmarksamma vissa handelser, till exempel
plotsliga ljud eller synintryck. I andra fall maste vi lara
oss vad som ar viktigt eller oviktigt. En stor del av den
manskliga hjarnan forsoker hela tiden forutsaga

vad som ska handa och lar sig att undertrycka
bearbetning av det vantade eller ovasentliga.
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Vi blir pa det sattet mer benagna att uppmarksamma
det ovantade eller viktiga.

Pa ett liknande satt kan man trana djupa natverk i att
fokusera pa de delar av indatan som ar viktiga for att
l6sa en uppgift. Sadana uppmarksamhetsmekanismer
har framfér allt anvants i natverk som dversatter mel-
lan olika sprak. Man tranar natverket genom att ge det
exempel pa meningar pa tva sprak. Natverkets uppgift
ar att producera meningen pa det ena spraket nar den
far meningen pa det andra spraket som input. For att
systemet ska bli anvandbart vill man naturligtvis att
det ska kunna 6versatta meningar som det inte har
tranats i.

For att detta ska fungera maste systemet lara sig att ta
hansyn till ordféljd och spraklig kontext. Det gar inte
att dversatta varje ord for sig, utan éversattningen av
varje enskilt ord kan i princip bero pa alla andra ord i
meningen. Har uppstar ett problem eftersom det blir
valdigt tungt att forsoka anvanda all information hela
tiden. Istallet later man natverket lara sig vilka andra
ord som ar viktiga for att kunna dversatta varje ord i
meningen. Samtidigt som den lar sig éversattningen
lar den sig aven att vikta orden pa ett kontextberoen-
de satt, enligt var i meningen den just nu arbetar. For
det mesta tittar den bara pa orden precis bredvid det
som oOversatts, men nar det behovs kan den lara sig
att komma ihag och fokusera pa ett ord i meningens
boérjan. Detta ar speciellt viktigt nar natverket ska
Sversatta mellan sprak med mycket olika ordféljd.

Att anvanda inlard uppmarksamhet har revolutionerat
djupa natverk, som nu kan tranas mycket fortare an
utan denna mekanism. Men fortfarande ligger inlar-
ningsférmagan hos de djupa natverken langt efter
den manskliga. Kanske kan ett annu battre system for
uppmarksamhet vara lésningen.

Christian Balkenius dr professor i kognitionsvetenskap vid
Lunds universitet och forskar kring inlédrning, robotar och
artificiell intelligens. Han leder forskarskolan inom Wallen-
berg Al, Autonomous Systems and Software Program
- Humanities and Society (WASP-HS) som dir en stor-
skalig flervetenskaplig satsning pad forskning kring
konsekvenserna av artificiell intelligens.




Uppmarksambhet,
gensvar och ansvar

TILL FRAGAN OM UPPMARKSAMHETENS
ROLLER I VARA LIV

Man bér oftare underséka det som ménniskorna fér
det mesta glommer bort, det som de inte mdrker och
det som betraktas som sa vdlkdnt att det inte anses
vdrt en undersékning.

— Georg Christoph Lichtenberg

Vissa saker hos seendet forefaller oss gatfullt, efter-
som seendet i sin helhet inte férefaller oss gatfullt nog.
— Ludwig Wittgenstein

Uppmarksamhetens brokiga mangfald
av former och roller

Hos Platon heter det i dialogen Theaitetos — en dis-
kussion om kunskapens natur och villkor — att "det
ar férundran som ar borjan till all filosofi”. Grundtan-
ken ar att ifall var formaga till férundran saknades, sa
skulle den stravan till klarsyn som bar upp en filoso-
fisk undersdkning ocksa saknas. Var férundran kan
salunda ses som ett uttryck for att vi star villradiga
infor det ena eller det andra, och inte vet hur eller i
vilken riktning vi skall séka ett svar, och att sjalva re-
aktionen — med Wittgensteins valkanda formulering
— "har formen: ’Jag hittar inte vagen.” Traderingen av
idén om att det manskliga tankandet har sitt ursprung
i forundran har dock inom var tanketradition ensidigt
hallit sig till ett kunskapsteoretiskt perspektiv. Ur det-
ta perspektiv har var spontana forundran i form av en
oartikulerad hapnad eller nyfikenhet betraktats som
en forsta primitiv form av kunskapssokande varige-
nom vi 6verhuvudtaget borjar formulera fragor om
hur det "egentligen” forhaller sig med det ena eller
andra. Férundran har salunda férknippats med okun-
skap, som genom inhamtandet av behévliga kunskaper
kan undanréjas och fa var férundran att upphéra. Ur
ett liknande perspektiv har den gangse tendensen
att ensidigt betona den viljestyrda fokuserade upp-
marksamheten som en férmaga att selektiv bearbe-
ta uppmarksamhetsfaltets olika objekt, medféort en
reducering av den kvalitativa skillnaden mellan olika
former av uppmarksamhet till en gradskillnad inom ett
och samma kontinuum. Salunda férliknas uppmark-
samheten ofta vid ett justerbart stralkastarljus som
selektivt utforskar omgivningen och later oss avgora
vad som ar viktigt att ta fasta pa och vad vi kan bortse

fran, vilket samtidigt medfort ett forbigaende av att
uppmarksamheten allt efter sammanhang uppvisar
en vaxlande mangfald av mer eller mindre sarprag-
lade former och roller som inte ar aterférbara pa en
enhetlig formaga eller funktion.

Med den missvisande bilden av att uppmarksamhet
och ouppmarksamhet ar varandras motsatser pa sam-
ma niva, sammanhanger ocksa tendensen att betrakta
allt som osokt eller oférvantat tranger sig pa oss och
salunda utan var egen forskyllan far oss att tappa kon-
centrationen, som irrelevanta storningar som vi inte
kan goras ansvariga for eftersom de star utom var
kontroll. Ett sadant synsatt gor oss gléomska for det
faktum att nagon annan kan goéra oss uppmarksam-
ma pa sadant som vi inte pa egen hand skulle ha lagt
marke till, liksom att det i sjalva verket ofta ar genom
andras annorlunda férhallningssatt eller reaktioner
som vi kan fa syn pa skillnaden mellan vad vi sjalva
faster vikt vid och vad som ar angelaget i en given si-
tuation. | den meningen kan alltsa uppmarksamheten
ocksa besta i att lata oss vagledas av andra, eller att
ta vara pa sadant som osokt vacker var uppmarksam-
het — inte att forglomma att aven misstag kan leda
till att vi upptacker nagonting osoékt som éppnar nya
mojligheter. Tillaggas kan att den inom psykologin
gangse distinktionen mellan en stimulusstyrd och en
malstyrd uppmarksamhet (eller mellan en ofrivillig
och frivillig uppmarksamhet) pa det hela taget for-
bigar fragan om var ansvarighet for vad vi riktar var
uppmarksamhet pa och det satt pa vilket vi gor det,
liksom ocksa fragan om vad vi gor av det som ovantat
vacker var uppmarksamhet.

Det ar visserligen latt att finna exempel dar vi sjalv-
mant riktar och for en kort stund eller en langre tid
haller kvar uppmarksamheten pa det ena eller andra,
som nar vi soker efter nagonting vi forlagt, kontrol-
lerar att vi har bérs och nycklar med oss, ser till att
vi kommer i tid till ett avtalat mote eller haller ett
vaksamt 6ga pa trafiken nar vi kér, dar uppmarksam-
mandet ar ett (mellan)led i utférandet av en annan
uppgift eller malsattning. Men det ar inte heller svart
att finna andra slags exempel, som att engagerat folja
med en fotbollsmatch, forsjunka i betraktandet av
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Goran Torrkulla kritiserar idén om uppmdrksamhet som ett enhetligt fenomen
ddir den fokuserade uppmdrksamheten fungerar som mdttstock. Istdillet betonar
han uppmdirksamhetens brokiga mangfald: hur den alltid rymmer bdde en
spontan mottaglighet for var omgivning och vdra spontana gensvar pad andra
mdnniskor, en mangfald som inte ldter sig dterforas pa en allmdngiltig

formel som vi alla kan utgad fran och vara eniga om.



ett konstverk eller att under en promenad stanna
upp och beundra landskapet, dar det vi agnar var
uppmarksamhet at inte utgér ett led i nagon annan
uppgift eller verksamhet, och inte heller later sig
aterforas vare sig pa en bestamd férmaga eller en
entydig funktion. Likasa visar det faktum att vi aktar
oss for att branna fingrarna nar vi tar ut nagonting ur
ugnen, ser oss for nar vi plockar upp skarvorna efter
en sonderslagen fonsterruta, handskas forsiktigt med
en vass kniv eller nogsamt avhaller oss fran att komma
i kontakt med giftiga amnen, dar det handlar om att
lagga marke till nagonting som vi vill undvika, att upp-
marksamhetens olika former inte bildar ett kontinu-
um med harledbara évergangar fran den ena formen
till den andra, utan allt efter sammanhang kvalitativt
skiljer sig fran varandra saval till sin innebérd som till
sina roller.

Att uppmarksamheten inte bara har en funktionell
sammanhangsbundenhet som till exempel i valet av
och hanteringen av ett verktyg i ett bestamt syfte,
utan ocksa kan ha en relationell innebérd av en helt
annan karaktar, framgar tydligt nar vi tanker pa vart
umgange med varandra, som till exempel att besvara
en halsning eller ett leende, att vara vaket narvarande
i ett samtal, att vaksamt folja med vad barnen gor pa
simstranden, att ge en hjalpande hand, att géra ett
sjukbesok eller att komma ihag nagons fodelsedag,
varigenom vi pa olika satt visar vart intresse for eller
omsorg om varandra. | samtliga fall foreligger en vaket
rorlig gensvarsberedskap som i manga fall innefattar
att vi i olika situationer ocksa axlar ansvaret fér ovan-
tade krav som vi stalls infor. Harvid ar det viktigt att
komma ihag att det oberoende av om vi sjalva blir
medvetna om eller av andra klandras for att vi i nagot
avseende har visat en bristande uppmarksamhet eller
underlatenhet att ta hansyn till andra, allt efter sam-
manhang kan beskrivas pa olika satt som till exempel
att vi tanklést forsummat andra, varit okansliga, han-
synslosa eller rent av likgiltiga for allvaret i en annans
belagenhet. Att sadan beskrivningar inte ar neutrala,
utan anvands som uttryck for kritik, innebar inte att
inneborden av sadana beskrivningar for att vara me-
ningsfulla maste kunna aterforas pa ett synsatt som vi

Att uppmdrksamheten inte bara har
en funktionell sammanhangs-
bundenhet som till exempel i valet av
och hanteringen av ett verktyg i

ett bestdmt syfte, utan ocksa kan ha
en relationell innebord av en helt
annan karaktdr, framgar tydligt nér
vi tdinker pad vdart umgdnge med

varandra...

alla ar eniga om, utan visar istallet att vi alltid handlar
ur ett mer eller mindre bestamt perspektiv som ut-
trycker hur vi sjalva forhaller oss till den person, sak
eller situation som ar i fraga, vilket innebar att vi som
enskilda individer ar stallda infér en samvetsfraga som
ingen annan kan axla i vart stalle.

Eftersom det ar omojligt for oss att samtidigt ha 6go-
nen &verallt eller att i ett enda 6gonkast se allting,
liksom vi inte heller hur lange som helst kan halla kvar
koncentrationen pa en och samma sak, finns det alltid
nagonting som gar oss oférmarkt forbi. Och obero-
ende av vad vi riktar var uppmarksamhet pa eller vad
som an vacker den, trader vissa saker i forgrunden
medan andra férblir i bakgrunden och salunda undgar
var uppmarksamhet. | den meningen ar det inte ett
misstag att vi inte lagger marke till allting, vilket i sjal-
va verket skulle innebara att vi inte alls lade marke till
nagonting. Vi kan inte heller klandras fér en bristande
uppmarksamhet om vi inte varit i tillfalle att lagga
marke till ndgonting, som till exempel om det varit for
morkt for att dverhuvudtaget se nagonting, medan
det daremot kan finnas utrymme fér klander dar inga
ooverkomliga hinder foreligger. Fragan om vad som
skall betraktas som ett sadant hinder ar dock ofta en
del av sjalva problemet, vars klarlaggande forsvaras av
att uppmarksamhetsfaltet inte har nagra pa férhand
givna granser eller éverhuvudtaget entydigt kan be-
stammas. En annan svarighet bestar i accepterandet
av att vi i ett eller annat avseende férbisett eller rent
av varit blinda for att vara egna foérutfattade meningar
skymt eller forvrangt var forstaelse av sjalva situatio-
nen och dess krav. | den meningen handlar ett skifte
av fokus inte om en 6vergang fran ouppmarksamhet
till uppmarksamhet, utan istallet om att en form av
uppmarksamhet ger plats for en annan form av upp-
marksamhet som éppnar ett annat perspektiv med
en annan innebérd.

Uppmarksamhet, vana och minne

Jag stod inne pa tagstationen fullt upptagen med att
pa informationstavlan kontrollera avgangstid och spar,
nar jag bakom mig plotsligt hérde nagon ropa mitt
namn. Jag vande mig snabbt om, och min sékande
blick moéttes av ett leende och bekant ansikte. Me-
dan min uppmarksamhet var riktad mot informations-
tavlan, var allt det som samtidigt pagick omkring mig
for stunden reducerat till en oartikulerad bakgrund.
Ropet fick mig att rikta min uppmarksamhet fran det
jag holl pa med mot ett annat hall, och nar jag vande
mig om &ppnades ett nytt uppmarksamhetsfalt, dar
den sékande blicken upptackte det bekanta ansiktet.
Aven om jag genast som jag vande mig om skulle ha
markt att ropet gallde en annan manniska med samma
namn och att jag i den meningen misstagit mig, sa visar
detta att uppmarksamheten inte bara bestar i en vilje-
styrd fokusering, utan ocksa i en gensvarsberedskap
pa sadant som pa ett eller annat satt pakallar min
uppmarksamhet. Att reagera pa ett varningsrop som
vill rikta var uppmarksamhet pa nagonting som vi inte
sjalva lagt marke till, ar ett talande exempel pa en
sadan gensvarsberedskap.



Det faktum att vara mellanmdinskliga
relationer och reaktioner pa
varandra stréicker sig over ett brett
och starkt varierande register,
innebdr ocksa att angeldigenheten
och innebdrden hos de fragor vi
stéiller dr lika skiftande som de olika
livssammanhang ddir de stdlls och

besvaras.

Pa det hela taget ar vi alla bekanta med att nagonting
plotsligt avleder var uppmarksamhet och far oss att
tappa koncentrationen pa det vi for tillfallet haller pa
med, vilket i vissa sammanhang rent av kan fa skadliga
foljder. Men vi kan ocksa valkomna ett avbrott och
till exempel ta en paus, for att sedan aterga till det vi
holl pa med. | den meningen hor 6vergangen fran en
form av uppmarksamhet till den annan — liksom deras
dynamiska vaxelverkan — till livets vardag, liksom ocksa
att vi standigt ar utsatta for att nagonting oférutsett
kan dra till sig var uppmarksamhet. Det finns ocksa
skal att komma ihag att enskilda individer i lika hog
grad kan vara uppmarksamma aven om de inte lagger
marke till samma saker, och att skillnaden mellan dem
salunda inte bestar i att den ena ar uppmarksam och
att den andra ar ouppmarksam, utan i att de har oli-
ka uppfattningar om vad som ar angelaget och vad
som ar ovidkommande, vilket ytterst kan innebara en
oenighet om sjélva situationen och vad som kunde
betraktas som mojliga alternativ. Harvid ligger svarig-
heten ofta i benagenheten att vid konfrontationen
med standpunkter och uppfattningar som star i strid
med det egna synsattet, forebra motparten for att
inte vara tillrackligt uppmarksam eller rent av blind
for situationens kray, istallet for att dvervaga brister
i det egna synsattet.

| vara dagliga verksamheter och darmed férbundna
vanor och levnadsmonster finner vi oss vanligen sa
hemvant tillratta, att vi latt bortser fran — eller snarare
helt enkelt inte behover beakta — andra mojliga till-
vagagangssatt. Men vara hemmastadda och féljsamma
vanor som fullgér sina praktiska uppgifter kan ocksa
genom sjalva upprepningen férvand|as till en avtrub-
bande rutinmassighet, som laser var uppmarksamhet i
en invandhet som ibland kan spela oss tillfalliga spratt,
som till exempel att vi i ett ovantat sammanhang inte
kanner igen en bekant, eller att vara forvantningar sa
att saga tar oss i bakhall nar vi pa perrongen i en fram-
mande manniska ser den vi vantar p3, liksom ocksa nar
vi betraktar ett nog sa bekant féremal ur ett ovanligt
perspektiv och inte genast kanner igen det. Man kun-
de kanske har tala om en invandhetens narsynthet,
som gor oss benagna att ta for givet att det inte finns
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nagonting nytt, eller atminstone ingenting viktig, att
upptacka i det som vi standigt har infor 6gonen.

Men samtidigt finns det skal att komma ihag att ett
kunnigt utévande av en verksamhet — till skillnad fran
nyborjaren som hakar upp sig pa eller glémmer bort
enskilda moment i utférandet — innebar att vi inte
hela tiden behoéver tanka efter hur vi skall ga tillvaga,
utan istallet later oss med en genom évning forvarv-
ad spontanitet smidigt folja upp situationens krav pa
ett satt som rent av kan ge uppmarksamheten ett
friare spelrum. | den meningen star en rorligt vaken
uppmarksamhet i en produktiv vaxelverkan med vana
och minne, vilket gér oss mottagliga for nya krav som
ovantade eller férandrade omstandigheter staller oss
infor. Salunda kan handlingar som utférs med vanans
forvarvade spontanitet inte reduceras till en slags av-
art av fullt avsiktliga och malinriktade handlingar.

Gensvarsberedskap och ansvar

Jag har ovan fort fram tanken att en vaket roérlig upp-
marksamhet bestar i en existentiellt konstitutiv och
spontan gensvarsberedskap som gar djupare i oss
an vilja, val och beslut, och salunda att vi hela tiden
pa manga olika och mer eller mindre patagliga satt
berors av varandra och varlden omkring oss. Jag har
ocksa forsokt lyfta fram att en i ett visst syfte riktad
uppmarksamhet star i en dynamisk vaxelverkan med
en spontan mottaglighet fér sadant som oférmodat
och osokt drar till sig var uppmarksamhet, men ocksa
for andras ingrepp, anvisningar eller varningar, vilket
innebar att vart handlande inte enbart styrs av var
egen avsiktligt fokuserade uppmarksamhet, utan kon-
stitutivt innefattar vara spontana gensvar pa varandra
och olika konkreta omstandigheter. Man kunde harvid
tala om uppmarksamhetens mottaglighetsdimensi-
on, som visar att den fokuserade uppmarksamhetens
lasning vid ett férment neutralt betraktarperspektiv
stympar och férvranger fragan om uppmarksamhet-
ens roller pa ett satt som tenderar att asidosatta dess
mellanmanskligt relationella karaktar och harigenom
dess etiska eller ansvarsmassiga dimension.

Jag berérde ovan att uppmarksamhetens gensvars-
karaktar tydligt framkommer i vart umgange med
varandra, och vill har sarskilt framhalla att vaxlingen
mellan att turvis tala och lyssna i samtalets mote an-
sikte mot ansikte, liksom vaxlingen mellan en flyktigt
aterkommande 6gonkontakt och att lata blicken glida
forbi den andres ansikte mot nagonting i omgivningen,
varken innebar en vaxling mellan uppmarksamhet och
ouppmarksamhet eller en 6vergang fran ett forhall-
ningssatt till ett annat. Ett moéte ansikte mot ansikte
maste inte resultera i en dmsesidigt tillvand uppmark-
samhet, men far anda sin inneboérd saval av relationen
mellan parterna som av sjalva situationen i fraga.

| detta sammanhang anmaler sig inte bara vikten av
att beakta den betydelsefulla skillnaden mellan hur
vi forhaller oss till varandra (liksom till andra levan-
de varelser) och till de livlésa tingen, utan ocksa den
ofrankomliga omstandigheten att den mening vi som




enskilda individer ser i det vi tanker, sager och gér, for-
mas inom ramen fér de méjligheter som den konkreta
vardagliga livsvarldens komplexa helhet tillhandahal-
ler. Det faktum att vara mellanmanskliga relationer
och reaktioner pa varandra stracker sig dver ett brett
och starkt varierande register, innebar ocksa att ange-
lagenheten och innebérden hos de fragor vi staller ar
lika skiftande som de olika livssammanhang dar de
stalls och besvaras. De méjligheter och krav som mo-
ter oss i den gemensamma livsvarldens vardag staller
oss samtidigt infor olika mojligheter vad galler gott
och ont, och harigenom ocksa infor moraliska krav
och svarigheter.

Den vedertagna tendensen att dra en férment skarp
grans mellan avsiktliga och oavsiktliga handlingar, lik-
som att betrakta oss som fullt ansvariga endast for
vara avsiktliga handlingar, men daremot inte for hand-
lingar som star utanfor viljans kontroll, har bidragit
till en ensidig och intellektualiserande betoning pa
den fokuserade uppmarksamheten och dess selekti-
va roll. Den abstrakta polariseringen mellan att vara
uppmarksam och ouppmarksam — med den ostort
fokuserade uppmarksamheten som mattstock — har
gjort oss benagna att bortse fran att den fokuserade
uppmarksamheten kan visa sig vara riktad at fel hall,
att vi kan stirra oss blinda pa nagon detalj, eller att
nagon annans papekande kan fa oss att inse att det
fanns mer att se i det vi hade fér 6gonen. Samtidigt
ar det viktigt att komma ihag att de olika satt pa vil-
ka vi intresserar oss for och berérs av varandra och
livsvarldens brokiga mangfald av foranderliga forete-
elser, standigt i olika avseenden — och ofta samtidigt
— pockar pa var uppmarksamhet. | den meningen ar
sOkandet efter en enhetlig funktion, en pa forhand
given entydig grans mellan vad som kan uppfattas
som ett uppmarksamt eller ouppmarksamt beteen-
de, eller en given hierarki mellan uppmarksamhetens
olika former, en illusion. Och lika oméjligt som det
ar for katten att fanga sin egen svans, lika litet kan vi
klarlagga uppmarksamhetens roller i vara liv genom
att vid riktandet av var uppmarksamhet pa ett eller
annat, samtidigt férsoka rikta den inat for att fa syn
pa den egna uppmarksamheten.

Istallet borde vi vanda blicken mot varandra och det
natverk av relationer och verksamheter som bar upp
den gemensamma livsvarldens vardag, och ta fasta
pa att uppmarksamhetens sammanhangsbundna och
relationella karaktar ocksa innefattar fragan om hur
vara stallningstaganden och handlingar pa olika satt
paverkar vara medmanniskors liv, och salunda ocksa
fragan om var ansvarighet infér varandra. Harigenom
stalls vi infor uppgiften att ta stallning till vad vi hel-
hjartat infor oss sjalva och andra kan sta for i vara
egna liv — en samvetsfraga som ingen annan kan axla i
vart stalle, och som sadan en uppgift som saval kraver
modet att ta till oss tillvaron sadan den méter
oss, som talamodet att fran fall till fall lata
uppgiften sjalv visa vagen.

Goran Torrkulla
dr filosof och konstniir.
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Jonas Andersson Schwarz skriver om den medierade uppmdirk

Man skulle kunna saga att det varit en uppsattning
tekniska faktorer och infrastrukturer som skapat vill-
koren fér den moderna manniskan: bensinen med dess
extrema energitathet, kvavegddselmedel, elektromag-
netiska spolar, antenner, katodstralerér, transistorer
och sa vidare.

For att parafrasera teknikfilosofen Bruno Latour: utan
teknik vore vi manniskor nakna och oskyddade mot
elementen — och dartill hade vi, som babianerna, ide-
ligen tillgripit vald i stallet for att manifestera maktre-
lationer och sakférhallanden i handfasta artefakter i
var byggda omgivning. Somliga tekniker ar synliga och
konkreta (till exempel apparater och fordon), andra
mindre synliga (till exempel internetkablar, radiolankar
och kopplingsstationer). Somliga tekniker ar mer kul-
turella an materiella, inte minst sddana som inraknas
i det numera breda begreppet "medier” (till exempel
mjukvaror och sprakliga kulturtekniker sasom hash-
taggar, statusuppdateringar och emojis). En rad tek-
niker har alltsa blivit omistliga men passerar samtidigt
obemarkt. Likt kladerna vi bar, blir tekniken en "andra
natur” av byggd tillvaro runtom oss.

Vad som hant under min egen livstid ar att det skapats
ytterligare en rad illusionsakter i de valdigt konkreta
moderna assemblage som vi alla lever i. P& samma
satt som den automatvaxlade bilen déljer for sin fo-
rare att den egentligen har vaxlar (da den egentliga
vaxlingen sker utom férarens synhall) har mycket av
den nya medietekniken byggts for att dolja liknande
sorteringsprocesser och mekanismer; de ligger sa att
saga bortom askadarens horisont, dolda "under huven”
pa manga av de appar och medietjanster som manga
tagit for vana att anvanda.

Vi lever darfér i en medierad verklighet dar de som
producerar tekniken ser som sin uppgift att exponera
mediepubliken fér maximalt mycket av det medieinne-
hall som produceras, medan det samtidigt inte far bli
allt fér uppenbart att sadan exponering sker. Eventu-
ella urval och baktankar bakom exponeringen ska vara
sa obemarkta for publiken som mojligt. Tanker man
narmare pa saken inser man att detta dubbla illusions-
nummer i sjalva verket ar helt centralt for de avgorande
medieinfrastrukturella teknikféretagen i var tid.

De globala plattformsgiganternas tidsalder

Google, Facebook, Apple, Amazon, Microsoft — gigan-
tiska korporationer. De vast- och ostindiska kompani-
erna for var digitaliserade tidsalder. Det ar uppenbart
att dessa foretag medierar miljontals anvandares kog-
nitiva uppmarksamhet. Darmed villkorar och rentav
kontrollerar foretagen betydande delar av mannisk-
ors erfarenhetsbaserade livsvarld. Utover dessa infra-
strukturella jattar har vi en rad icke lika monumentala
men alltjamt mycket stora digitala féretag som pa

Vad avgor vad som far synas och horas? Hur

kort tid aven de kommit att satta den konventionella
medieekonomin pa anda: Netflix, Spotify, Disney+,
undsoweiter.

Det ar latt att kanna svindel, att dras med i den kollek-
tiva berusningen kring dessa medietekniska assemb-
lage som pa otroligt kort tid blivit norm och narapa
en "andra natur” for kanske majoriteten av planetens
invanare. For mig som medievetare har det darfér nas-
tan blivit ofrankomligt att férankra mig sjalv i brusets
absoluta motsats. Likt den redan namnde teknikfilo-
sofen, var gode Latour, har jag pa senare tid kommit
att inse vikten av att bibehalla en jordbundenhet, en
konkretion, dar jag star utanfoér och betraktar pa av-
stand. Detta inte minst eftersom vi samtidigt &r mitt
uppe i en planetar massdéd och valdsam ekologisk
omvandling fran ett normaltillstand till ett annat, helt
okant. Mot bakgrund av detta ar det fascinerande
men samtidigt en aning nedslaende att pa avstand
betrakta varldens larm och ovasen.

Synlighet i sociala medier sker ju i standig konkurrens,
anvandare emellan, dar plattformsféretaget pa mono-
polistiskt vis har total makt att styra hur sorteringen, fil-
treringen, klassificeringen och rankningen av det sociala
faltet ska ske. Medieforskare som Taina Bucher, Sarah T.
Roberts och Tarleton Gillespie har utforskat hur detta
gar till, och vilka mojliga konsekvenser det tycks ha for
bade mediepubliker och konventionella medieféretag
som vill nd ut aven i sociala medier. Det far forstas
enorma konsekvenser aven for forskare och tillsyns-
myndigheter, eftersom vad som far lov att synas enligt
plattformsféretagen ocksa determinerar vad forskare
och tillsynsmyndigheter éverhuvudtaget kan se.

Det bor till exempel namnas att topplistan pa de Face-
bookinlagg med flest interaktioner i USA varje dag
domineras av hogerextrema proffstyckare som Ben
Shapiro och Sean Hannity. Aven om ménga férmod-
ligen inte haller med dessa tyckare, far innehall av
detta slag manga interaktioner vilket ar lukrativt for
plattformen. Men det sker givetvis standigt otroligt
mycket annat pa en myllrande global plattform som
Facebook. Aven om den hogsta toppen domineras av
denna typ av diskurs, sa kanske det vags upp av en
lang rad inlagg i andra andar av det politiska spektret,
inlagg som foérvisso inte presterar lika bra men som

Kontrasten mellan den kdnsla av
overblick som plattformarna ger
och den egentliga slumpmdissighet

med vilken informationen brusar

dr pataglig.



ser villkoren for informationsformedlingen ut?

sammantaget, nar tusen olika inlagg adderas till var-
andra, skapar en kritisk massa. Det graverande ar att
ingen utanfér Facebooks vaggar vet hur det forhaller
sig, eller ens tillats veta. (Och inom féretagets vaggar
ar jag inte sa saker pa att man bryr sig tillrackligt myck-
et.) Var kunskap om vad som egentligen cirkulerar
skulle kunna kompletteras avsevart om analytiker och
forskare fick tillgang till finkorniga data gallande hur
inlagg och Facebooksidor presterar, vilket Facebooks
analysverktyg dock inte mojliggér — ofta med skalet
att det ror sig om en affarshemlighet. Man kan for
ovrigt fraga sig varfor inte ens annonsérerna satter
starkare blaslampa pa Facebook, varfér de inte kraver
battre redovisning for hur val olika Facebookinlagg
och annonser egentligen presterar — det borde ligga i
annonsoérernas intresse att inte betala for mer an vad
de egentligen far.

Aven om vi inte bér férvanta oss objektivitet eller
noggrannhet i vad de sociala medieplattformarna lyf-
ter fram, till exempel i deras urval av "trendande inne-
hall” eller floden, sé finns trots allt en markant skillnad
mellan vad anvandare férvantar sig att kunna se och
vad plattformsféretagen tycker att anvandare ska se.
Felet ar kanske att tro att vad en algoritm presente-
rar skulle vara objektivt representativt for det stora
folkflertalet redan fran borjan.

Kontrasten mellan den kansla av éverblick som platt-
formarna ger och den egentliga slumpmassighet med
vilken informationen brusar ar pataglig. Forestall dig
den enorma skalan, i kombination med hastigheten
och de dynamiska effekter som uppstar nar tusen-
tals, rentav miljontals individuella beteenden laggs
samman. Vi maste forestalla oss en nastan otankbar
grad av komplexitet. En medieforskare som funderat
narmare pa detta ar Matthew Hindman, som i boken
The Internet Trap goér upp med nagra av de bestan-
diga myter om internet som lever kvar sedan natets
tidigare utvecklingsstadier. Det ar inte langre sa att
"vem som helst” kan synas. For att sticka ut ur bruset
behover du numera ha en rejal budget, alternativt
liera dig med specifika nyckelpersoner ("influencers”)
i natverken. Rader av faktorer har sedan lange gjort
att natet industrialiserats och, till viss del, aven mili-
tariserats. Och en kort utblick i varlden tyder pa att
denna militarisering just nu vinner allt snabbare mark.

Det nya informationskriget

Medievetenskapens andlige fader, Marshall McLuhan,
forutspadde redan 1968 att det kommande varldskri-
get skulle vara ett informationskrig dar krigféringen
var gerillaliknande och gransen mellan militart och
civilt deltagande var suddig. Det ar nu uppenbart att
rader av stater och andra aktérer utévar inte bara
samordnade desinformationskampanjer (till exempel
sa kallad "astroturfing” och “gaslighting” dar falska

"

samhetsekonomin och dess enorma forvandling de senaste dren.

medborgerliga vittnesmal planteras) utan aven direk-
ta informationstekniska angrepp pa nyckelpersoner
(dissidenter, journalister och sa vidare) i syfte att tysta
dem. Pa manga satt ar det techféretagens affarsmo-
deller och den bristande transparens jag namnde ovan
som oppnat upp for detta: det finns starka generella
incitament till att tjana pengar pa desinformation pa
digitala annonsmarknader. En skuggindustri existerar
dar oetiska foretag tjanar pengar pa att paverka val-
rérelser och sprida fejknyheter pa uppdrag av klien-
ter som genom att avhanda sig sjalva grovgoérat kan
tva sina hander och latsas vara oskyldiga. Markliga PR-
firmor lyckas fa naiva influencers att sprida propagan-
da och direkta logner. New York Times visade nyligen
pa kopplingar mellan sadana kampanjer och regerings-
nara aktérer i lander som Kina, Indien, Brasilien, Mexi-
ko, Egypten, Bolivia och Venezuela — medan féretagen
som utfor sjalva kampanjerna ofta har kopplingar till
lander som Ryssland, Israel och Bangladesh.

Det dr nu uppenbart att rader av
stater och andra aktorer utovar inte
bara samordnade desinformations-
kampanjer utan dven direkta
informationstekniska angrepp pa

nyckelpersoner i syfte att tysta dem.

En ny generation auktoritara ledare — Viktor Orban,
Narendra Modi, Rodrigo Duterte, Vladimir Putin, Jair
Bolsonaro, Jarostaw Kaczyiski, Recep Tayyip Erdogan,
Alexander Lukashenko, Donald Trump, undsoweiter
—har anammat en strategi for att konsolidera sitt styre
sa lange det bara gar: man uppratthaller skenet av de-
mokerati, inklusive till synes fria val och parlament, sam-
tidigt som man forsoker sakerstalla att dessa egent-
ligen inte fungerar, att flera av de egentligt avgérande
komponenterna i det demokratiska maskineriet satts
ur spel. Fabricerade informations- och mediefléden
ar centrala for att denna strategi ska fungera, och i
regel maste det kleptokratiska kotteriet i det ledande
etablissemanget ha mojlighet att direkt manipulera
bade etablerade massmedier och sociala medier. Det
handlar inte om att helt uppenbart forséka censurera
eller tysta meningsmotstandare (aven om det forstas
ocksa férekommer, dock i det fordolda); strategin ar
snarare att Overdsa natet med mangder av inbérdes
motsagelsefulla berattelser och utsagor, i syfte att
skapa tvivel och urholka tillit bland medborgarna. Nar
sadana metoder sedan val ar etablerade tenderar de
att utnyttjas aven som strategiska verktyg for alle-
handa inrikes- och utrikesrelationer, ja rentav som
geopolitiska maktmedel.




Ta Indien som exempel. Sajten India Vs Desinforma-
tion framstar som en neutral kalla som faktakontrol-
lerar nyhetshistorier, men syftar i sjalva verket under
denna yttre fasad till att misskreditera nyheter som
ar ogynnsamma for premiarminister Modis regering
— inte minst vad galler dess hantering av Covid-19.
Precis samtidigt som detta uppdagats har regeringen
fatt stark kritik av det internationella samfundet dels
for att forsdka censurera Twitter och Facebook, dels
for att vara en av de manga regeringar som anlitat
den israeliska spionprogramvaran Pegasus for att pa
bred skala spionera pa journalister, folkvalda, tjans-
teman, rattsvasende, forskare och aktivister. Lander
som Saudiarabien har pakommits med att utéva lik-
nande spionage och terror mot journalister — Jamal
Kashoggi var en av dem, glém aldrig hans namn. Aven
lander som Ungern, Mexiko, Marocko och Forenade
Arabemiraten férekommer i den lackta listan pa det
israeliska foretagets kunder.

Just gravande journalister i synnerhet ar nagot som
ar en nagel i 6gat pa antidemokrater och falskspe-
lande makthavare. Nyligen uppdagade vasterlandska
journalister hur Kina bedriver informationskampanjer
i syfte att moérka den etniska rensning som pagar i
Xinjiang-provinsen. Over 3000 olika videoklipp dar
kinesiska medborgare férnekar évergrepp och lov-
prisar regeringens aktioner har lagts ut pa internet.
Kinas regering star ocksa bakom ett natverk av sociala
mediekonton som anvands fér att sprida desinforma-
tion om uigurerna. Har anvands en handfull influencers
som nickedockor — de poserar som vanliga reseblog-
gare och pastas vara vanliga uigurer i Xinjiang.

Journalistikens och massmediernas
fortsatt fundamentala roll

Journalistiken — med dess ansprak pa sanningsenlig-
het, tillforlitlighet, legitimitet och oberoende — ar och
forblir en central aktér i de globala maktkamperna
om medborgarnas uppmarksamhet. Journalistiken ar
central aven foér den medborgerliga férankringen av
narrativ som kan gynna somliga politiska stréomning-
ar och missgynna andra. | en mer kulturellt bekant
kontext som den engelsksprakiga ar det till exempel
uppenbart att massmediala aktérer som amerikanska
Fox News har tilltagit i popularitet och samhalleligt
genomslag under de senaste 20 aren. Aven har &r af-
farsmodellen att bedriva en form av valdigt partisk
asiktsformedling under den férment "neutrala” flagg
som nyhetsjournalistiken traditionellt har férknippats
med. | manga av de stora massmedierna, varlden runt,
har gransen mellan kommentar/samhallsanalys och
"rak” atergivning av nyhetsberattelser kommit att bli
allt suddigare — i synnerhet i de tv-kanaler och tid-
ningar som driver en starkt hogerpopulistisk agenda.
Detta far i sin tur dynamiska effekter aven pa de so-
ciala medierna, da majoriteten av det som atercirku-
leras i sociala medier tenderar att vara massmedialt
skapade inslag. Det ar mycket troligt att det finns en
koppling mellan hur populéra enskilda chauvinistiska
nyhetsmedier ar i olika lander och den motsvarande
konservativa politiska utvecklingen i respektive land.

Det blir alltmer uppenbart att de
verkligt maktbdirande aktorerna i den
digitala uppmdrksamhetsekonomin

dr de gigantiska techforetagen.

Tyvarr ar detta oerhért svart att mata pa ett stringent
satt, och det finns darmed alldeles for fa komparativa
studier pa omradet.

| USA har det nu gatt sa langt att det ena av de enda
tva regeringsbarande partierna urartat till att helt
Oppet underkanna den demokratiska processen och
oforsonligt vagrar 6ppna upp foér en utredning av det
kuppforsok som agde rum tidigare i ar. Givet en sa-
dan utveckling blir de konventionella massmediernas
besatthet av "politics-as-usual” (att skildra politiken
som en tavling) och "two sides” (att oavsett den ena
sidans extremism utmala tva tratande parter i en kon-
flikt som ekvivalenta) en hamsko fér att kunna han-
tera detta skeende. Liknande saker har hant tidigare
i historien; pa 70-talet skildrades ultravanstern som
en ekvivalent meningsmotstandare till den politiska
centern, pa snarlikt satt som ultrahégern idag skildras
som ekvivalent motstandare till den politiska centern.
Och pa liknande satt tillats vetenskapsfientliga klimat-
och vaccinférnekare framsta som ekvivalenta jamfoért
med sina respektive meningsmotstandare.

En ny informationskapitalistisk-
korporativistisk ordning?

Det blir alltmer uppenbart att de verkligt maktbaran-
de aktoérerna i den digitala uppmarksamhetsekonomin
ar de gigantiska techforetagen. Men det finns likaledes
ett globalt uppkopplat kotteri av mycket inflytelse-
rika kleptokrater med grund i mer 1900-talsbasera-
de korporativa intressen (fossil- och energiindustrier,
ravaruindustrier, verkstadsindustrier och sa vidare)
vars maktkoncentration och konsolidering nu ar pa
historiskt skyhoga nivaer. Formodligen forklarar det-
ta mycket av den nya antidemokratiska hégerpopu-
lism som vi ser de yttre manifestationerna av i rader
av lander. Gravande journalister och aktivister (se till
exempel Panama Papers och andra lackor uppdagade
av gravande journalister, eller fér den delen informa-
tionen om nyssnamnda Pegasus) har uppdagat tydliga
lankar mellan ljusskygga aktérer som sprider desinfor-
mation (lobbyister, tankesmedjor, PR-byraer), markli-
ga finansiella konstruktioner (skalbolag, offshorebo-
lag), gangsters och regeringar. Trump-eran bjod pa sa
manga nyheter om detta att manga an idag inte hun-
nit smalta omfattningen och djupet av korruptionen.
Majoriteten av de fastighetstransaktioner som gjordes
av Donald Trump efter att han blev nominerad till
presidentkandidat innebar forsaljning till skalbolag —
vars agare ar hemliga, men dar otaliga kopplingar finns
till regimer varlden 6ver. Minst ett dussin personer
med kanda eller férmodade kopplingar till den ryska
maffian hade kontrakt, bodde i eller bedrev kriminell



verksamhet inuti Trump Tower. Sarah Kendziors bok
Hiding in Plain Sight ar obligatorisk lasning om detta.

Utifran detta skadar jag tre centrala fragor. Utdver den
primara, skriande fragan om akut systemskifte — givet
att fossilkapitalismen bokstavligen lever pa lanad tid
— blir forstas fragan om medborgerligt medbestam-
mande hoggradigt aktuell. Har ger Matthew Hindmans
nyktra analys av informations- och medielandskapet
anledning till att mildra den optimistiska impuls som
mojligen fanns innan den stora finanskraschen 2008,
dar hoppfulla internetoptimister ropade att "alla kan
vara med”. Det ar snarare sa att internet mojliggor fan-
tastiska mojligheter till verklig upplysning for de fa
som vet hur man orienterar sig — men samtidigt fung-
erar som en enorm malstrém av desinformation for
enorma skaror av méanniskor. Och det faller da, som
ofta i historiens gang, pa i praktiken relativt sma men
medialt kunniga och kognitivt hogpresterande grupper
av eliter att formed|a evidensbaserade och kloka insik-
ter till det storre folkflertalet. | en varld av techjattar
och kleptokrater blir detta dock en kryssning mellan
Skylla och Karybdis: orakneliga kloka personer som
kunde blivit fantastiska demokratiska ledare fastnar i
hogavlonad men bakbunden lyxtillvaro i de stora kor-
porationernas tjanst, medan oréakneliga kloka personer
i andra delar av varlden belaggs med munkavle eller
manovreras ut i periferin av kortsiktiga kleptokrater.

Det finns en tredje, avslutande fraga: finns det trots
allt en maktdelningsprincip mellan dessa Skylla och
Karybdis — och kan den pa nagot markligt satt trots allt
fas att verka till det stora folkflertalets férdel? Funge-
rar den enorma maktkoncentration som Facebook,
Google och de 6vriga techféretagen uppvisar inom
vad vi kan kalla 2000-talets kapitalism som en mot-
vikt till det gamla, trotta och uppenbarligen alltmer
kleptokratiska kotteriet av 1900-talskapitalister? Ytligt
sett ar ju de nyare kapitalisterna valdigt mana om att
framsta som demokratiskt och etiskt legitima, och
de ar inte bundna till den geopolitiska haxkittel som
fossilberoendet kommit att binda kleptokraterna vid.
Vi kan ta Facebook som exempel: samtidigt som fére-
taget kan berémmas fér att numera publicera detal-
jerade rapporter om desinformationskampanjer som
blir pdkomna ombord pa plattformen, sa kan sociala
medieféretag i grunden sagas bidra till att forvarra
situationen, da plattformarnas utformning och an-
nonseringsmodeller trots allt ar byggda for att gynna
just konfliktsokande och polariserande innehall. Som
sagt mojliggér de inte oberoende forskning om vad
som sker pa deras plattformar. Just nu sker emellertid
en riktigt intressant vandning i amerikansk konkur-
renspolitisk reglering, dar akademiker som star nara
Hindmans kritiska och klarsynta linje, sasom Tim Wu
och Lina Khan, bereds centrala roller i arbetet mot
digitala monopol — sa vi kan vanta oss betydande
reformer och kanske rentav en uppstyckning av Face-
book i framtiden. Aven EU har sedan lange intagit en
tuff regleringspolicy pa omradet.

Samtidigt finns inget som sager att en offensiv, pro-
gressiv, klimataktivistisk aktér inte kan anvanda den

digitala plattformsinfrastrukturen till sin fordel. Feno-
menet Greta Thunberg kan sagas vara just den typ
av ovantade, planetart avgérande och uppmarksam-
hetsriktande vektor som blir fullt logisk givet den dys-
funktionella varldsordning som den tar spjarn mot. |
detta avseende — nar det alltsa galler folkligt drivna
mobiliseringar "fran botten upp” — ar de stora medie-
infrastrukturellt barande techjattarnas algoritmer fak-
tiskt neutrala.

Men i det stora hela ar varken techjattarnas paradigm
eller den gamla medieekonomin neutrala i och med
att bagge system fortfarande ar beroende av annon-
sorernas samtycke — och darmed fossilkapitalismens
bevarande. Finns det en blind flack i de annonsbero-
ende medierna ar det just detta: de tillater all mojlig
sorts kritik, utom kritik mot systemet i sig sjalvt. Vi har
under de senaste decennierna sett enorma framsteg,
varlden over, vad galler sa kallade identitetspolitiska
landvinningar (uppdagandet av orattvisor baserade pa
icke sjalvvalda grupptillhérigheter sasom kén, sexuali-
tet, etnicitet och sa vidare) medan vi sasom grodorna
i den berémda metaforen gradvis kokar oss sjalva i en
kapitalistisk haxkittel av extraktion—konsumtion—for-
branning till tidernas ande. Medierna kommer aldrig
att ensamt kunna lyfta oss ur denna kittel sa lange
deras existensberattigande ar att agera projektionsyta
for det oupphorliga kapitalistiska, materiella begaret
efter mer, nyare, storre.

Jonas Andersson Schwarz dr docent i medie- och
kommunikationsvetenskap vid Sédertérns hog-

skola. Han har skrivit om medier och digitalise- . = =

ring i en rad sammanhang, bland annat skonlit- o
terdirt i boken Framtiden (tillsammans med Eric Vs /1:'::»\ ‘
Schiildt, 2011) och policyorienterat i Plattforms- ‘\‘-"-'
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Stéider fordndrar médnniskans livsformer och vad

hon fister uppmdrksamhet vid. Cecilia Hansson

skriver om hur detta syns i litteraturen i slutet av

1800-talet och bérjan av 1900-talet.
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Simmels tankar om den urbana mdnniskan har

fortfarande sin giltighet. Koncentrationen av

maojligheter till utkomst och individuell utveckling

driver stdadernas fortlevnad och attraktionskrafft.

Was ist das? Ge rum vid Roddar-trappan. Undan Bir-
filare, Skoputsare, Tullsnokar och Matroser! — [---] !
Stig i bdten. — Hvad sdjer den dér gullsmidda Appel-
tysken med Markattan pa axeln? — Le diable! il porte
son Violon, oui, par dessus 'épaule comme le Suisse
porte la hallebarde. — Nu tar han til Valdthornet.
— Prutt, prutt, prutt, prutt. — Ach tu tummer taifel!
Er ferschteht sich auf der musik wie ein Kuh auf den
mittag. Movitz, bruder, willstu was Kirschen haben?
— Stig i baten Susanna. Akta Kéttkorgen. [---] Le
diable! oh que non. — Dit justement hvor jeg peger,
hvor then lille mensch, then soldat med gule pexer-
ne sitter i packen und beschteller. — Non, non, non,
non, Ce n’est pas la. — Richtich; Na Djurgdln. — Oui
Djurgdl, oui Djurgdl, oui par diefla besitta! Hurra!
Stét i Valdthornet. Susanna sjunger, vadrena spela
och béljorna gunga. Skjut ut.

| "Fredmans epistel 33” mera kand som "Stolta stad”

(1790) kastar Carl Michael Bellman oss direkt in i stor-
staden dar sprak och sysslor blandas i ett myllrande liv,
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inte helt olikt det vi dagligen kan uppleva i nutidens
moderna stader.

Stader ar idag en realitet for oss alla. Enligt FN:s rap-
port fran 2019 ar drygt 50 % av jordens befolkning
bosatta i stader, och bland landsbygdsbefolkningen
har de flesta en relation till urbana miljéer. Ser vi till
den rika vastvarlden ar skillnaden annu storre. Har
lever 90 % av befolkningen i stadsmiljoer.

Stader eller stadsbildningar har, efter vad vi vet, exis-
terat i mer an 10 000 ar da nomadliv ersattes av en bo-
fast tillvaro. En viktig faktor som bidrog till stadernas
framvaxt ar évergangen fran ett liv dar varje individ
eller mindre grupp utgjorde sitt eget produktions-
universum, "fran ax till limpa’, till arbetsdelningsprin-
cipen, dar varje medborgare hade sin specifika uppgift
att fylla. I och med arbetsdelningen blev ocksa han-
deln, vid sidan av skyddsaspekten, det kanske viktigas-
te skalet for stadernas uppkomst och tillvaxt, och flera
av de stader vi kanner till idag ar (eller var) placerade




langs handelsvagarna — till en boérjan vattenvagarna
och karavanlederna, och i modern tid jarnvagen och
motorvagarna.

Staden blev alltsa en plats for produktion och eko-
nomi den magnet som standigt okar i styrka, for
manniskor dras som bekant till méjligheter, makt och
pengar. Allt detta finns inom rackhall i staderna. Och
ju storre stad, desto storre mojligheter. Darfor tende-
rar de multiproduktiva storstaderna att vaxa, ocksa i
en global kontext, medan smastader och landsbygd
som ar beroende av en utkomstkalla draneras pa sin
befolkning, och darmed ocksa viktiga naringar.

Simmel ser en perspektivforskjutning
Jfran 1700-talets upplysningsideal och
liberalismens framuvdixt, ddr sjilva
sambhdillsstrukturerna stod i centrum,
till 1800-talets fokus pa individen och
dess plats i ett dylikt samhdille.

Med tanke pa stadsutvecklingens langa historia ar
det méjligen férvanande att filosofin i forhallandevis
liten utstrackning agnat sig at det specifikt urbana.
Samhallsfilosofin har i huvudsak agnat sig at staten
(stadsstaten — polis — under antiken kan sagas utgoéra
en hybridform) och medborgarna som samhallsva-
relser i ett dvergripande perspektiv, och det ar forst
under 1800-talets senare halft som intresset for olika
samhallsbildningar inom det overgripande statsper-
spektivet vaxer fram. Det finns ett antal forklaringar
till detta. Den industriella revolutionen till trots hade
fortfarande en majoritet av varldens befolkning sin
utkomst pa landsbygden, medan inflyttning till sta-
derna &kar i allt snabbare takt under 1800-talet. Detta
kravde i sin tur l6sningar fér befolkningens levnads-
villkor med utgangspunkt i stadens mer begransade
skala. For att [6sa denna uppgift behévde med andra
ord fokus flyttas fran den 6vergripande statsmaktens
ansvar och organisering, till stadernas plats i och be-
tydelse for staten. Och ur samhallsfilosofin vaxer nu
sociologin fram som disciplin.

En av de forsta att ta steget var Ferdinand Ténnies,
som i verket Gemeinschaft und Gesellschaft (1887),
har lite oegentligt dversatt med "gemenskap” och
"samhalle”, beskriver tva samhallssystem. Det forst-
namnda, "gemenskap’, bygger pa kollektiv nytta base-
rad pa émsesidig tilltro till gruppens medlemmar och
deras vilja att bidra till det allmannas basta. Det andra
samhallssystemet, “samhallet”, framjar den individuel-
la nytta som tillhandahalls av en abstrakt, reglerande
Overbyggnad, vilken garanterar individens fri- och rat-
tigheter gentemot kollektivets regleringar.

Forsok har gjorts att tolka dessa kategorier sa att "ge-
menskap” framfér allt star att finna i landsbygdens

by- och smastadsmiljo, dar alla kanner alla och har
sin outtalade plats i gemenskapen, medan "samhallet”
praglar det urbana livsbetingelserna. Det finns dock
ingenting i Ténnies forskning som i grunden stéder
denna uppdelning. Ocksa i staden skapas de gemen-
skaper i form av familjer, arbetsgrupper och intresse-
gemenskaper som Tonnies beskriver, och landsbyg-
den &r lika underkastad den statliga och/eller lokala
reglering som ska skydda individens frihet gentemot
gemenskapens kollektiva patryckningar.

Ett drygt decennium senare riktar Georg Simmel i
essan "Die Grofdstadte und das Geistesleben” (1903)
blicken direkt mot storstaderna som en plats dar
individens krav pa att kunna behalla sin individuali-
tet och kollektivets krav pa anpassning och under-
kastelse ar pa standig kollisionskurs. Det uppstar da
ett tillstand dar attraktions- och repulsionskrafter-
na standigt mats mot varandra. Staden, som till en
bérjan bjuder pa oandliga mojligheter, intryck och
upplevelser, kan enligt Simmel i slutandan leda fram
till den totalt urbaniserade individen vars framsta
kannetecken ar ett uttryck av att vara eller riskera
att bli liknojd och blasé.

Simmel ser en perspektivforskjutning fran 1700-talets
upplysningsideal och liberalismens framvaxt, dar sjalva
samhallsstrukturerna stod i centrum, till 1800-talets
fokus pa individen och dess plats i ett sadant upplyst
och liberalt samhalle. Det ar ocksa i denna brytnings-
tid som nya samhallsklasser vaxer fram. Borgerskapet,
och i forlangningen medelklassen, blir i takt med sta-
dernas tillvaxt och merkantila betydelse betydelse-
fulla aktorer vars stod eftertraktas av makthavarna.
Arbetarklassen far i sin tur betydelse for borgerskapet
som producenter av de tillgangar som sakrar deras
plats i samhallshierarkin.

Hos bade Tonnies och Simmel diskuteras individens
plats som samhallsvarelse med fokus pa ett samhalle
som formar sina invanare. Ett mer individcentrerat
perspektiv under 1900-talets andra halft finner man
hos Pierre Bourdieu och hans teori om sociala falt —
en vidareutveckling dar individen pa en och samma
gang ar saval samhallsmedborgare och stadsborgare
som del av en eller flera gemenskaper. | likhet med
Simmel, och méjligen till skillnad fran Ténnies, menar
Bourdieu att individens roll som samhallsvarelse ar en
process, dar forutsattningarna hela tiden ar i rérelse
och formas av och formar individen.

| det féljande kommer jag att diskutera fyra roman-
karaktarer fran det sena 1800- till det tidiga 1900-talet
for att illustrera hur urbaniteten framstalls ur individ-
perspektiv, romaner som ar relativt samtida med de
ovanstaende teorierna.

I. Att narma sig staden

Ynglingen Jude Fawley i Thomas Hardys Jude the Ob-
scure (1895) far en dag under en promenad strax ut-
anfor byn dar han vaxer upp tillatelse att klattra upp
i nagra taklaggares byggnadsstallning. Dar ser han en



horisont langre bort an han nagonsin forut skadat. Han
ser ljuset som strommar fran lardomsstaden Christ-
minster — ett fjarran ljus som lockar med l6ften om
tillgdngar som den unge gossen dittills bara dromt om.
Christminster ar inte ett oskrivet blad fér Jude, han
kanner till dess existens eftersom hans alskade larare
rest dit for att forkovra sig i studier vid dess universi-
tet. Men scenen i byggnadsstallningen blir det forsta
visuella motet med staden.

Some way within the limits of the stretch of lands-
cape, points of light like the topaz gleamed. The air
increased in transparency with the lapse of minutes,
till the topaz points showed themselves to be the
vanes, windows, wet roof slates, and other shining
spots upon the spires, domes, freestone-work, and
varied outlines that were faintly revealed. It was
Christminster, unquestionably; either directly seen,
or miraged in the peculiar atmosphere.

The spectator gazed on and on till the windows and
vanes lost their shine, going out almost suddenly like
extinguished candles.

Scenen omfattar i sin korthet romanens karna och
forebadar ocksa det 6de som vantar den unge Jude
Fawley. Drémmen han nar hanger samman med hans
onskan om att studera, att fa tillgang till de lardomar
som hans larare beskrivit i malande ordalag. Staden ar
for Jude Fawley ett mal och ett medel. Det ar platsen
dar hans drémmar om ett framtida gott liv ska for-
verkligas. Men precis som i scenen pa taket ska hans
drémmar forlora sitt skimmer och slockna infér verk-
lighetens bistra sanning. Med malmedveten energi tar
han sig omsider till Christminster, men den stad som
skulle ta emot honom i en lardomsgemenskap forblir
stangd. Hans 6de blir att som stenhuggare knacka pa
stadens fasader utan att na dess inre.

Romanen ar ett av Thomas Hardys starkaste politiska
angrepp pa det brittiska samhallet, med dess slutna
gemenskaper. Utbildning ar inte till for den som vill
och har begavning, utan fér den som redan ar del av
gemenskapen pa det intellektuella och kulturella faltet
(for att tala i Bourdieus termer). Gemenskaperna ar
stelnade i traditioner som inte kan brytas, och staden
som mal och medel forblir en hagring.

Frédéric Moreau, huvudpersonen i Gustave Flauberts
L’éducation sentimentale (1869) ar ocksa han en yng-
ling fran landsorten pa vag till staden for att skapa
sin lycka, i hans fall till Paris. Men i motsats till Jude
Fawley ar han for det forsta valkomnad till staden och
dess gemenskaper, for det andra helt ointresserad av
staden som kalla for kunskap och bildning. Hans driv-
kraft ar att klattra pa samhallsstegen, och snart nog
inser han att den enklaste vagen att na detta mal inte
gar via anstrangningar i form av yrke och utbildning,
utan via kvinnor. Frédéric Moreau ar i huvudsak en
"Gesellschafts-manniska’, gemenskaper tjanar framst
som medel for hans individuella utveckling, och sta-
den ar den arena som mojliggor det natverksskapande
som kravs for att uppfylla ambitionerna utan krav pa

omsesidighet. Men ocksa for Frédéric Moreau éar sta-
den inte bara en mojlighet, utan ocksa en hansynslos
hamnare som utdelar vedergallningar mot den som
overskrider det sociala faltets (i detta fall det kultu-
rella faltets) oskrivna regler. Han bygger ett korthus
av ytliga natverk och ett liv helt beroende av gemen-
skapens goda vilja. Inte heller Frédéric Moreau blir en
aktor i den inre kretsen.

Hermann Hesses Der Steppenwolf (1927) visar oss ett
helt annat méte med staden. Harry Haller, romanens
protagonist, dyker upp, narmast som en oinbjuden
gast, fran ingenstans, och hans uppdykande verkar
narmast slumpartat. Beskrivningen av hans ankomst
tyder mindre pa en person pa vag till nagonting an pa
en person pa vag bort. Staden blir da en tillfallig asyl
—en hallplats pa vagen. Och kanske ar det just detta
ointresse som leder honom till en kedja av de 6dets
lyckokast som bland annat beskrivs i Johan Asplunds
bok Storstédderna och det forteanska livet. Haller
hittar sin flock och finner en mening med tillvaron
i staden.

| Mrs Dalloway (1925), skriven av Virginia Woolf, kas-
tas vi rakt in i hjartat av London. Clarissa Dalloway
ar ett med staden hon lever och verkar i, allt ar val-
bekant, natverken etablerade och ingenting behéver
forandras. Stadslivet ar det medel som kravs for att
ge mening at hennes liv, och i hennes fall ar det min-
nen — inte nya upptackter — som fyller hennes tankar
da hon reflekterar 6ver sitt liv. Funderingarna slutar i
att hennes livsval och plats i samhallet trots allt varit
de ratta.

Il. Att erévra staden

Clarissa Dalloway och Harry Haller ar varandras mot-
poler vad erévring av staden galler. Mrs Dalloway har
ingen stad att erévra, allt det ligger i hennes forflutna,
hon kan navigera i London utan vare sig karta eller
kompass. Infor kvallens stora fest, som ordnas for att
6ka makens mojlighet att bli vald till en plats i brittiska
parlamentet, bestammer hon att "hon ska kopa blom-
morna sjalv”, och hon vet da precis vilken blomster-
handel hon ska vanda sig till. Gatorna ar kanda, hon
kan adresserna och vet vem och vad som déljer sig
bakom de flesta av dem. Ambitionerna galler inte
henne som kvinna, det ar makens plats pa samhalls-
stegen som ska erévras, och Clarissa Dalloways roll ar
att mojliggora detta.

Stappvargen Harry Haller, daremot, uppvisar narmast
en provkarta 6ver de upptackter en nykomling kan
gora i den urbana miljén. Han féljer Simmels karakta-
ristik av individens mote med staden som en "inten-
sifiering av sjalslivet”, dar allting har ett varde. Haller
kommer till en for honom okand, och fér lasaren lika
anonym, stad. | sina anstrangningar att tillagna sig sta-
den far vi félja hans, mestadels nattliga, promenader
dar varje gathorn, varje etablissemang, varje dorr —
oppen eller stangd, och for Haller 6ppnar sig de fles-
ta dorrar — rymmer en ny upptackt. Alla nya moten
frambringar nya varden langs Hallers vag till sjalvkan-



nedom. Han later staden handa, och omfamnar dess
anda. Den hjalper honom att erévra sig sjalv. Men
eftersom vi inte vet mycket om hans bakgrund ar det
lika sannolikt att den uppgivenhet som kannetecknar
hans férsta méte med staden ocksa kan bottna i en
tidigare kansla av liknéjdhet som nu omproévas.

Liksom for Harry Haller ar staden fér bade Jude
Fawley och Frédéric Moreau en ny arena som maste
upptackas och "erévras” for att uppfylla deras for-
vantningar. Jude Fawley och Frédéric Moreau har sina
uttalade, om &n olikartade, mal med sina liv i sta-
den. Moreau erévrar kvinnor och genom dem fér en
tid ocksa en plats i Paris, medan Fawley tvingas rora
sig pa gatorna utan att ens fa smaka pa det liv han
drémt om. Bada romankaraktarerna pendlar ocksa
fram och tillbaka mellan stad och landsbygd. | takt
med deras tilltagande "urbanisering” kan man notera
en viss likndjdhet infor de valkanda uppvaxtmiljoerna,
medan atervandandet till staderna varje gang sker
med foérvantningar pa nya framgangar. | motsats till
Simmels hypotes tycks det inte vara stadslivet i sig
utan kontrasten som ger upphov till liknéjdheten.
Stadslivets skiftningar har skapat forutsattningen for
en likndjdhet som forst ger sig till kanna i moétet med
landsbygdens begransningar.

lll. Staden som plats, symbol och kuliss

Av de fyra stader vi méter ar tva, London och Paris,
verkligt existerande och valkanda stader. L'éducation
sentimentale och Mrs Dalloway ar ocksa fyllda av
geografiska hallpunkter som gér att vi som lasare latt
kan kanna igen oss och med karta i hand folja i deras
fotspar.

Christminster ar en fiktiv stad, enligt uppgift med
Oxford som férebild. Den far sta som symbol for ett
begransande samhallssystem och fér traditioner som
inte later sig brytas. Staden i Der Steppenwoolf ar helt
fiktiv och aven anonym. Har méter vi staden som idé
och ideal for mojliggérandet av individens "vag till
sig sjalv”. Pa sa satt blir Haller en person som, i likhet
med Frédéric Moreau och Jude Fawley, bryter med
gemenskapen (Gemeinschaft) for att hitta till sam-
hallet (Gesellschaft). Men for samtliga gar vagen till
sjalvforverkligandet via gemenskaper, mer eller mindre
djupt kanda, och med staden som kuliss.

Romanerna stammar alla fran decennierna runt sekel-
skiftet 1800/1900. Detta ar den tid nar borgerligheten
och staderna vaxer i betydelse. Miljderna som skildras
tillhér den borgerliga klassen, antingen som ideal eller
realitet, och som kritik av realiteten. De protagonister
som skildras pa 1800-talet (Jude Fawley och Frédéric
Moreau) ar ocksa de som moter de storsta svarighe-
terna, och dar stadsbefolkningen inte visar vare sig
generositet eller vilja till inkludering. Kanske ar
det ett utslag av osakerheten infor en relativt
ny samhallsordning som annu inte funnit sin
otvungna form. Alla har sin plats, mannen
som forsorjare i offentligheten, kvinnorna

i det privata hemmet.

Pa1920-talet ar ett nytt samhalle pa frammarsch. For-
sta varldskrigets slut medférde en 6kad framtidsopti-
mism, ekonomin blomstrar och staderna okar i bety-
delse och storlek. Kvinnornas frigérelse vaxer i styrka,
saval i politiken som pa arbetsmarknaden. Det ar ock-
sa hos Hermann Hesse och Virginia Woolf vi hittar
de mest emanciperade kvinnoportratten. For aven
om Clarissa Dalloway vid en férsta anblick lika garna
kunde varit en av de borgerlighetens kvinnor i Paris
som skildras av Flaubert, sa vittnar hennes aterblickar
pa sin ungdom om ett framvaxande nytt samhallsi-
deal — ett ideal hon nu kan vara med att forverkliga
och som ger henne en plats i det offentliga rummet.
| Der Steppenwolf finns Hermine, romanens kvinnliga
huvudperson, som ocksa ar en del av den frigjorda
offentligheten. Som animagestalt (for att tala i jungi-
anska termer) blir hon Harry Hallers guide till de stads-
miljoer som slutligen forloser hans inre och som ger
henne en sjalvklar plats i ett i dvrigt mansdominerat
socialt sammanhang.

Hittills har jag talat om staden sadan den framstalls
av forfattare fran det sena 1800- och tidiga 1900-talet.
Sa hur ser det ut idag, drygt 100 ar senare? Simmels
tankar om den urbana manniskan har fortfarande sin
giltighet. Koncentrationen av mojligheter till utkomst
och individuell utveckling driver stadernas fortlevnad
och attraktionskraft. Men fragan om liknéjdheten for-
utsatter att det urbana livet befinner sig i ett tillstand
av status quo, dar allt ar upplevt och inga 6verrask-
ningar vantar. De moderna storstaderna befinner sig i
standig utveckling och accelererad tillvaxt, sa for den
som soker nya intryck finns alltid upptackter att gora.

Men de senaste aren har ocksa satt fokus pa nagra av
storstadernas hanteringsmassiga svagheter: klimatkris,
terrordad och pandemi. Hur framtidens Jude Fawley,
Frédéric Moreau, Harry Haller och Clarissa Dalloway
kommer att hantera stadernas utmaningar ar nu en
uppgift for 2020-talets forfattare att hantera.
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Kristofer Hansson skriver om den historiska utvecklingen

Den engelska termen emerging and reemerging di-
seases formulerades formellt 1987. Termens lansering
kan sagas vara kulmen pa manniskans stravan att skaf-
fa sig kontroll éver de mikroorganismer, bland annat
bakterier och virus, som gor henne sjuk, en utveckling
som praglat hela 1900-talet men som pa senare ar har
intensifierats. Det ar en utveckling som inte bara har
forfinat den medicinska blicken pa de framvdxande
smittsamma sjukdomar som drabbat och drabbar
manniskan, utan ocksa lett till en kulturell férandring
av hur vi férhaller oss till och framstaller de risker som
forknippas med gamla och nya sjukdomar. Exempel
pa sjukdomar som dokumenterats for forsta gangen
i en nara samtid ar ebolafeber, HIV/AIDS och, under
den senaste tiden, viruset SARS-CoV-2 som orsakar
infektionssjukdomen Covid-19.

Livet, karleken och déden

Ménniskan har alltid levt med risken att drabbas av
smittsamma sjukdomar. Edward Jenner upptackte for
tvahundra ar sedan en metod fér vaccination mot
smittkoppor, men andra mikroorganismer har fort-
satt att gacka manniskan. Det finns otaliga historiska
exempel pa hur sjukdom, umbaranden och déd har
varit manniskans standiga foljeslagare. Manga roma-
ner kan lasas genom denna lins. | utvandrarserien av
Vilhelm Moberg synliggors hur utvandrarna férhaller
sig till och dukar under for 1800-talets plagor. En av
de mer framtradande smittorna i denna serie ar kole-
ran. Denna tarmsjukdom, som orsakas av en bakterie,
spred sig 1817 fran Indien till Sydostasien och kom till
de nordiska landerna i bérjan av 1830-talet. Anled-
ningen till bakteriens utbredning kan férklaras med
urbaniseringen och en 6kad internationell forflytt-
ning av manniskor under denna tid. Det som Moberg
synliggor litterart ar hur utelamnad individen var at
de umbaranden som bakterien skapade.

Medvetenheten om dessa framvaxande smittsamma
sjukdomar ar kopplad till den moderna medicinens
utveckling under andra halvan av 1800-talet och dess
accelererande utveckling under 1900-talet. Koleran
kunde under bérjan av 1900-talet hallas borta tack
vare den 6kade kunskapen och en foérbattrad sanitet
och hygien. D& hade koleraepidemierna i Europa redan
kravt omkring hundra miljoner manniskors liv.

| boken Naissance, vie et mort des maladies infec-
tieuses klargjorde Charles Nicolle 1920 den fara som
smittsamma sjukdomar utgjorde. Han kom 1928 att fa
nobelpriset for upptackten av det virus som orsakar
flacktyfus, en sjukdom som skulle komma att harja i de
nazistiska koncentrationslagren och skérdade manga
manniskors liv, daribland Anne Franks.

Under slutet av 1960-talet och bérjan av 1970-talet
kom smittsamma sjukdomar att uppmarksammas

detta fiilt fordndrat var medvetenhet om

allt mer, skriver Nicholas Israel Nii-Trebi i sin arti-
kel "Emerging and Neglected Infectious Diseases: In-
sights, Advances, and Challenges”. Detta har kommit
att forklaras bland annat med att det plotsligt upp-
kom ett stort antal smittsamma sjukdomar, daribland
Krim-Kongoviruset, Lassafeber och ebolafeber. Det
innebar nya risker i den accelererande globaliseringen
varlden 6ver. Under 1980-talet skulle HIV/AIDS komma
att forandra var syn pa smittsamma sjukdomar for all-
tid. HIV/AIDS var inte bara en sjukdom, viruset skapade
ocksa ett moraliskt ansvar infor livet, karleken och
doden. Ibland kan denna omvalvande tid kannas langt
borta, men i filmatiseringar som Angels in America
och Jonas Gardells boksvit och TV-serie Torka aldrig
tarar utan handskar synliggors hur viruset drabbade
i férsta hand den homosexuella mannen, men ocksa
hela samhallets satt att forhalla sig till manskliga re-
lationer. Under coronapandemin har vi aterigen blivit
uppmarksammade pa detta faktum — vi har forstatt
att mikroorganismerna har en paverkan pa vara rela-
tioner med andra manniskor.

Istdillet for att framstdlla kroppen
som en borg med en skyddande mur
betraktas kroppen enligt Martin nu
som flexibel, mer tdjbar och
anpassningsbar i relation till de faror

och risker som finns.

Termen framvaxande smittsamma sjukdomar faster pa
detta satt var uppmarksamhet pa de hot och risker
som finns i var varld. Det kan handla om slumrande
bakterier och virus som inte ar sa aktiva, an sa lange,
eller mikroorganismer som annu inte uppstatt men
som genom evolutionen riskerar att bli till. Under de
senaste decennierna har var uppmarksamhet kring
dessa sjukdomar okat sa pass mycket att vi skulle kun-
na tala om de smittsamma sjukdomarnas kultur.

En ny risk

Ulrich Becks numera klassiska verk Risksamhdillet: PG
vdg mot en annan modernitet verkar pa nagot satt
aldrig aldras, den blir bara mer och mer aktuell. Vad
Beck synliggor ar att vetenskapen har ett direkt infly-
tande pa vart dagliga forhallande till risker. Vi kan inte
se ett virus eller lukta oss till en bakterie, men genom
vetenskapen har vi en kunskap om hur vi ska undvika
att bli smittade och vilka risker som finns om vi blir
infekterade. Boken beskriver évergangen fran industri-
samhallets syn pa risker som en bieffekt av modernise-
ring, till ett bieffekternas herravalde dar risker istallet



mikroorganismer som bakterier och virus?

blir en del av samhallslogiken och kulturen. En av de
slutsatser som Beck drar av denna férandring ar att
risksamhallet har kommit att utveckla ett annat forhal-
lande till naturen an den relation som var grundlaggan-
de under industrialiseringen. Istallet for en motsattning
mellan natur och samhalle, som karakteriserade en
tidigare epok, menar Beck att naturen genomgatt en
omvandling och blivit inlemmad i samhallet. Manniskan
betraktar sig inte langre som sjalvstandig i forhallan-
de till de problem som uppstar i naturen och miljén,
dessa problem ar snarare samhalleliga problem. Det
som hander i naturen kan inte langre betraktas som
nagot av manniskan oberoende, utan dessa handelser
har ocksa automatiskt en politisk aspekt.

Denna omvandling kan betraktas som en dvergang
fran en kulturell forestallning till en annan. Vart for-
hallande till smittsamma sjukdomar, och framfér allt
framvaxande smittsamma sjukdomar, kan sagas folja
en liknande utveckling. Sa lange manniskan forestallde
sig som sjalvstandig i relation till bakterier och virus
behdvde inte uppmarksamhet riktas mot hur mansk-
lig verksamhet driver pa utvecklingen av nya farliga
bakterier eller virus. Ett exempel ar antibiotika. Detta
lakemedel beskrevs tidigt, i bland annat lakemedelsan-
nonser, som en enkel l6sning som botar manniskan
fran farliga infektioner. Antibiotikan blev pa detta
satt en magic bullet som kunde sta i mansklighetens
tjanst for att utrota alla bakteriella sjukdomar. Vi var
i krig mot bakterierna och alla medel var méjliga nar
det gallde att bekampa den farliga naturen.

Under senare artionden har vi fatt bérja leva med
bieffekterna av detta satt att se pa antibiotika, och
i forlangningen pa naturen. Idag orsakar antibiotika-
resistenta bakterier nya smittsamma sjukdomar och
ar 2050 beraknas 10 miljoner manniskor varlden éver
do pa grund av var tidigare 6veranvandning av detta
lakemedel — om inget gors omedelbart.

Vart allt storre fokus pa de framvaxande smittsamma
sjukdomarna synliggor ocksa riskens politiska natur.
Vem ar det som ska fatta beslutet om vem som ska
avsta fran antibiotika for att minska risken att nya resi-
stenta bakterier utvecklas? Vem ar det som ska sta for
kostnaden fér den vaxande ohalsa som de resistenta
bakterierna kommer att skapa? Det har ar fragor som
ar politiska och dar det inte finns nagra enkla svar.

Andra kroppar

Ocksa antropologin har synliggjort denna kulturella
forandring pa smittsamma sjukdomar. Emily Martin
har i sin bok Flexible Bodies: Tracking Immunity in
American Culture from the Days of Polio to the Age
of AIDS synliggjort kroppen och kroppens metaforer
under andra halvan av 1900-talet. Genom dessa me-
taforer blir det annu tydligare pa vilket satt den nyss
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av filtet framviixande smittsamma sjukdomar. Hur har

namnda motsattningen mellan natur och samhalle sa
sakteliga tillintetgjordes. Bakterier och virus ar, enligt
en modernare forstaelse av saken, inte nagot som
finns utanfér kroppen eller pa nagot satt ar vasensskilt
fran var kropp. Istallet for att framstalla kroppen som
en borg dar en mur skyddar manniskans sjalvstandig-
het betraktas kroppen enligt Martin nu som flexibel,
mer tojbar och anpassningsbar i relation till de faror
och risker som finns. Det som hander i kroppen och
naturen kan med denna utgangspunkt inte langre for-
stds som nagot av manniskan oberoende. Manniskans
handlande far istallet en mer framskjuten roll.

I populdirkulturen finner vi talrika ex-
empel pa berdittelser diir kroppen inte
framstiills som en fast enhet, utan som
sdarbar och éppen for de samhidilleliga

problem mdinskligheten skapar.

| popularkulturen finner vi talrika exempel pa berat-
telser dar kroppen inte framstalls som en fast enhet,
utan snarare som sarbar och éppen for de samhalleliga
problem manskligheten skapar. Ett sadant exempel
ar den postapokalyptiska zombiefilmen | Am Legend
dar virologen Robert Neville lever till synes ensam i
New York, omgiven av kroppar som blivit zombier pa
grund av ett aggressivt virus. Den barande berattelsen
i filmen ar att virusets ursprung star att finna i mann-
iskans egna handlingar. Det ar manniskan som skapat
de andra kropparna.

Framvaxande smittsamma sjukdomar som term gor
oss darmed inte bara uppmarksamma pa virus och
bakterier, pa liv, karlek och déd. Termen tydliggor
ocksa manniskans faktiska politiska roll nar bakte-
rier och virus sprids globalt och skapar framvaxande
smittsamma sjukdomar. Och kanske finns de fragor vi
behover stalla till denna de framvéaxande smittsamma
sjukdomarnas kultur i de postapokalyptiska zombie-
filmerna. Ett centralt tema i filmen I Am Legend ar
att en mojlig l&sning for att hantera virusets framfart
finns i en samhallelig gemenskap — vilket kan kannas
utopiskt i bérjan av filmen da det till synes bara finns
en 6verlevande manniska kvar. Men det ar, tror jag, i
de andra kropparnas gemenskap som ocksa den poli-
tiska losningen pa de framvéaxande smittsamma sjuk-
domarna kan sokas.

Kristofer Hansson dr docent i etnologi och verksam
som lektor vid Institutionen for socialt arbete
vid Malmo universitet. Han dr medredaktér till
antologin Efter antibiotika: Om smitta i en ny tid
utgiven pa Fri Tanke 2021.







