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JTalangurval

ch att prognos-
tisera framtida
potential




I de urvalsprocesser som bl.a. ung-
domsidrottens prdglas av forsoker
man identifiera unga talanger.

Men vad menar man egentligen

med begreppet talang? Vilken roll
spelar begreppet i hur vi ser pd urvals-
processer och deras legitimitet?

Magnus Kilger reder ut begreppen.

Intresset for unga begavade barn gar langt tillbaka i
historien och vi kanner alla igen olika berattelser om
hur talang tidigt kunde upptackas. Det kan handla om
Beethoven som sjuarig ger sin forsta konsert eller den
norske fotbollstalangen Martin @degaard som varvas
till Real Madrid som 17-aring. Inte minst inom idrotten
verkar det finnas ett narmast omattligt intresse fér unga
talanger. Otaliga ar ocksa de barn och ungdomar som
fatt epiteten "den nya Zlatan”, "framtidens Wayne Gretz-
ky”, "Matti Nykanens arvtagare” eller "nasta Usain Bolt".
Samtidigt ar begreppet talang sallan definierat, ofta
otydligt och luddigt beskrivet och ifragasatt, vilket gor
att det framstar som hoégst oklart vad denna begavning

eller unika potential bestar i.

Att forklara unik potential inom t.ex.
musik, dans, fotboll eller matematik

skiljer sig at pa flera sditt.

Allt vanligare har ocksa motstandet mot begreppet
talang eller urval baserat pa talang blivit. Det har be-
tonats att urval snarare baseras pa fysisk mognad el-
ler ambitionsniva an pa inneboende potential. Manga
har darfér havdat att idrotten istallet ska arbeta med
nivagruppering eller nivdanpassning i sin verksamhet.
Oavsett vilka benamningar som anvands kvarstar anda
det faktum att vissa valjs ut, pa bekostnad av andra. Jag
har i denna text valt att anvanda begreppet talangurval
for att problematisera olika former av urvalspraktiker.

Att forutspa framtida utveckling

Méjligheten att forutse framtida utveckling har intres-
serat forskare inom manga olika omraden - allt fran
kriminologen som vill kartlagga faktorer som indikerar
risk for framtida kriminalitet eller pedagogen som éns-
kar identifiera motoriska avvikelser for att identifiera
barn med risk for framtida skolmisslyckanden, till psy-
kiatrikern som vill finna beteenden hos ungdomar som
indikerar 6kad risk for framtida psykisk ohalsa.

Historiskt sett har forskningen framst intresserat sig for
att hitta negativa avvikelser, for att pa sa satt kunna
satta in stodatgarder i tid och darmed eliminera att
riskfaktorer utvecklas till reella problem i framtiden.
Denna prognostisering av framtiden har ofta baserats
pa observationer av vardagliga situationer och olika
tester for att mata individens prestation i relation till
normalitet. Det har dock visat sig vara svart och delvis
problematiskt att férutse framtida utveckling eller att
bed6éma vilka faktorer som spelar in, och samverkar, i
utveckling.

En allt mer uppmarksammad del av framtida potential
har under senare ar aven riktat in sig pa att identifiera
positiv avvikelse, det vill saga de barn och ungdomar
som har potential att lyckas battre an genomsnittet —de
unga begavningarna. Férklaringar av vad talang eller
begavning ar hos barn, skiljer sig dock at mellan olika
omraden. Att foérklara unik potential inom t.ex. musik,
dans, fotboll eller matematik skiljer sig at pa flera satt.
Forklaringar och definitioner skiljer sig at inte bara mel-
lan olika omraden utan ocksa dver tid, vilket jag tankte
ge exempel pa i det kommande avsnittet.

Olika modeller for forklaring av talang

Jag har i min forskning identifierat nagra aterkommande
forklaringsmodeller och beroende pa hur dessa forstas
och anvands far de tydliga konsekvenser for verksam-
heten och for ett eventuellt urval. En historiskt ater-
kommande férklaringsmodell ar "talang som gudagava”.
Individer som antas inneha en specifik unik férmaga
("the X-factor”), vilket i regel forklaras som en medfédd
egenskap som inte kan erévras genom traning. Detta ar
egenskaper som sallan definieras narmare, men somim-
plicit antas vara biologiskt nedarvda snarare an férvar-
vade genom socialisation. Denna forklaring aterkommer
ofta i beskrivningar av till exempel unga musikgenier,
som utan pafallande mycket évning har absolut gehor
eller perfekt tontraff. Inom idrotten brukar denna for-
klaring kopplas till notoriska malskyttar — en férmaga
att vara pa ratt plats vid ratt tillfalle och att "nosa upp”
en malchans nar ingen annan uppfattar den.

En annan aterkommande forklaringsmodell lyfter fram
individens inlarningshastighet (“the fast learner”). Den-
na forklaringsmodell betonar att vissa individer lar sig
(eller forstar) instruktioner och samband snabbare an
genomsnittet. Den tar sin utgangspunkt i en hypote-
tisk idé att om tva individer med samma genetiska och
sociokulturella forutsattningar exponeras for samma
traning eller utbildning, sa kommer "talangen” att lara
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Under senare dr har dven egenskaper
som traditionellt kodats som negativa
eller icke-onskvdrda kommit att lyftas

fram som tillgangar och styrkor.

sig snabbare och med battre precision an en individ
som inte har dessa egenskaper. Det ar ocksa en ater-
kommande forklaring i retrospektiva berattelser om
framgangsrika individer fran tidigare tranare, ledare
eller larare. Har framhalls till exempel hur receptiv
och mottaglig personen var i jamforelse med de andra
barnen i gruppen och att ledaren redan tidigt insag att
det var "nagot stort pa gang”. Det kan givetvis tyckas
en aning problematiskt, da man i dessa retrospektiva
berattelser redan sitter med facit i hand. Likval ar det
en aterkommande férklaring.

I en tredje forklaring, som kommit att bli allt mer central
inom idrotten, betonas "talang som arbetskapacitet”. Den
grundlaggande utgangspunkten ar att det handlar om
formagan att underkasta sig hart arbete under lang tid.
Ofta hanvisas ocksa till en valanvand hypotes inom forsk-
ningsfaltet som menar att det krdvs minst 10000 timmar
systematisk och malmedveten traning for att utveckla
expertis inom ett omrade. Samtidigt beskrivs formagan
att arbeta hart som ett karaktarsdrag eller en mental
férmaga, snarare an nagonting alla har. Det handlar har
saledes inte om biologiska forutsattningar eller férma-
gan till snabb inlarning, utan en mental férmaga att ar-
beta hart. Denna "mentalisering av talang” aterkommer
inom manga omraden idag och inte enbart inom idrotten.
Har har begreppet grit blivit allt mer frekvent aterkom-
mande for att forklara framgangspotential hos barn.
Formagan betonar betydelsen av att arbeta hart och
systematiskt aven da uppgifter inte ar lustfyllda, vilket
aven har inneburit en betydelseférskjutning. Fran att vara
“nagonting man gor eller kan géra”, till nagonting som
bara vissa individer "har en inneboende mental férmaga
att goéra”.

I min forskning har jag ocksa visat att just egenskapen
att vara en hart arbetande person ar helt avgérande for
att framsta som valbar i urvalsprocessen. Den verkar
aven vara en central del inom manga omraden, sasom
i naringslivet, inom akademin eller i néjesbranschen.
Oavsett i vilka sammanhang framgang ska forklaras, ar
hart arbete nagot som bér betonas for att berattelsen
ska fa legitimitet. Det far under inga omstandigheter
framsta som om den framgangsrika individen "glidit
pa en rakmacka” och inte kdmpat hart for sin fram-
gang - en sadan framgangsberattelse tycks inte vara
gangbar i var tid.

En fjarde aterkommande férklaringsmodell lyfter fram
talang som en allman egenskap - "alla har talang”. Till
skillnad fran de tidigare forklaringarna handlar det har
inte om att talang ar en uppsattning unika egenskaper
som nagra fa i en population har, utan har betonas att
alla manniskor kan hitta sin egen inneboende talang.

Denna férklaring aterkommer ofta i olika typer av
managementlitteratur och ledarskapslitteratur inom
naringslivet. Har betonas att alla manniskor behdver
arbeta med att hitta sin egen talang, for att darefter
utveckla den och na framgang i relation till just sina
unika egenskaper.

Om det inte finns en onskan om att
identifikationen av talang ska leda
till ett urval och en sdrskild satsning,
finns foljaktligen liten eller ingen
anledning att avsditta tid och resurser

pad identifiering av vissa individer.

Under senare ar har aven egenskaper som traditionellt
kodats som negativa eller icke-6nskvarda kommit att
lyftas fram som tillgangar och styrkor. | debatten har
till exempel den neuropsykiatriska diagnosen ADHD
beskrivits som “en superkraft” eller Aspergers syndrom
som “en unik férmaga att fokusera och tilldgna sig spets-
kompetens”, istallet for att till exempel agna arbetstiden
at sociala kringaktiviteter. Det visar ocksa hur kategori-
sering av barn och vardet av vissa specifika egenskaper
ar tydligt kopplade till sin sociokulturella och historis-
ka kontext. Aven de egenskaper och férmagor som till-
skrivs begavning ar tydligt kopplade till en kontext och
ar darfor paintet satt universella. Talang kan darfor inte
enbart forstas som egenskaper som finns hos individer,
utan ocksa som egenskaper som produceras i ett sam-
manhang och som ges en mening och tillskrivs varde i
en specifik kontext.

Grundférutsattningar for urval

Sjalva utgangspunkten fér idén om talang handlar ofta
om att tidigt identifiera potential fér kommande fram-
gang inom ett sarskilt omrade och ar i regel kopplat till
olika former av urval. Behovet av att identifiera unga
begavningar ar kopplat till en énskan om att ge dessa
individer sarskilt goda forutsattningar for att na sin ex-
ceptionella potential. Samtidigt betonas svarigheterna
med att valja ratt individer, framst baserat pa observa-
tioner. Det handlar bade om vilka faktorer, férmagor
och beteenden som ska bedémas i urvalet, men ocksa
nar en sadan beddémning kan goras.

Fragan ar vidare vad observationer av unga potentiella
begavningar egentligen visar eller, for den delen, hur
olika faktorer samverkar. Ar det traningsbakgrund, ge-
netik, antropometriska matt, fysisk mognad, motivation,
traningsvillkor eller sociala férhallanden som bedéms
och vilka faktorer bér inkluderas vid urvalet? Aven om
det rader oklarheter kring vad som kan och bér bedémas
vid urval och vilka metoder som kan antas vara lamp-
liga ar selektering numera en naturlig del av barn- och
ungdomsidrotten varlden 6ver.
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Idag handlar debatten inte om huruvida urval ska géras,
utan nar det pa ett trovardigt och sakert satt kan goras.
Det finns dock tre grundférutsattningar som behéver
accepteras om urval ska géras. Forst och framst handlar
det om att acceptera att "talang ar nagonting som finns”.
Alltsa, i en population av barn finns det vissa som har
battre férutsattningar an andra att bli vuxna elitidrotta-
re. Vi behdver acceptera och tro att det finns en sadan
potential hos vissa individer, fér att urval ska vara en
adekvat atgard.

Den andra foérutsattningen handlar om att "talang kan
upptackas”. Alltsa, det finns mojlighet att genom ob-
servation eller tester identifiera vilka som har battre
férutsattningar an andra. Vi behéver darmed acceptera
grundférutsattningen att potential fér framgang kan
prognostiseras och férutses.

Den tredje grundférutsattningen innebar ett moraliskt
idrottspolitiskt stallningstagande att de barn som valjs
ut ska ges sarskilda forutsattningar. Alltsa, de som iden-
tifieras som sarskilt lampade ska ges ratten till battre
férutsattningar an andra som inte har (antas ha) samma
utvecklingspotential. Om det inte finns en dnskan om
att identifikationen av talang ska leda till ett urval och
en sarskild satsning, finns foljaktligen liten eller ingen
anledning att avsatta tid och resurser pa identifiering
av vissa individer.

Att hantera grundférutsattningarna

Den eviga fragan om talang och all den méda som laggs
pa att hitta begavade barn och ungdomar aktualiserar
flera fragor och far konsekvenser fér hur verksamheten
bedrivs inom manga omraden. Fragorna beror till exem-
pel huruvida urval alls ska goras och i sa fall hur proce-
duren bor se ut. Det handlar vidare om pa vilka grunder
det ska gdras och av vem. Olika former av processer for
att identifiera begavningar inom olika omraden vacker
ocksa fragor inte bara om hur "de utvalda” ska hanteras,
utan aven hur "de bortvalda” ska hanteras.

Flera forskare har vackt fragan om rimligheten i ett
urvalssystem som gynnar en tidigare gynnad part och
betonat att det inte ar sarskilt férvanande att de som
identifieras som talanger och ges sarskilt goda forut-
sattningar for att lyckas ocksa ar de som sedermera
lyckas. Det kan helt enkelt vara sa att det ar de rikta-
de satsningarna som skapar framgang, snarare an vil-
ka individer som ingar i satsningarna. Om sa ar fallet
torde de omfattande uttagningsprocesser av barn och
ungdomar som byggts upp inom en mangd omraden,
sasom idrott, teater- och dansutbildningar eller skolors
spetsutbildningar sta infér betydande utmaningar. Inte
minst bor deras legitimitet, traffsakerhet och moraliska
utgangspunkter inte tas for givna, utan studeras med
en kritisk blick.

Magnus Kilger, Fil dri Barn- och ungdomsvetenskap.
Haogskolelektor i idrottsvetenskap, inriktning
utbildningsvetenskap vid Gymnastik och
idrottshégskolan (GIH), Stockholm.
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